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Resumo

A psicopatia € um transtorno de personalidade complexo, caracterizado por impulsividade,
auséncia de empatia, frieza emocional e comportamentos antissociais persistentes. Este estudo
teve como objetivo analisar as evidéncias neurobioldgicas e psiquiatricas relacionadas ao
desenvolvimento da psicopatia ao longo do ciclo da vida. Trata-se de uma revisdo sistematica
da literatura, de abordagem qualitativa, conduzida conforme as recomendagdes do protocolo
PRISMA 2020. A busca foi realizada nas bases PubMed, SciELO, APA Psyclnfo, APA
PsycArticles, Scopus, ScienceDirect, Web of Science e Portal CAPES, utilizando descritores
relacionados a psicopatia, neurobiologia, genética e cortex pré-frontal. Foram incluidos
estudos publicados entre 2015 e 2025, em portugués, inglés e espanhol. A analise dos 20
estudos selecionados evidenciou alteracdes estruturais e funcionais em regides cerebrais como
o cortex pré-frontal ventromedial, cortex orbitofrontal e amigdala, associadas a déficits de
empatia emocional, julgamento moral e controle de impulsos. Observou-se ainda a influéncia
de fatores genéticos, especialmente o polimorfismo do gene MAOA, em interagdo com
experiéncias adversas na infancia. Os resultados reforgam que a psicopatia possui natureza
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multifatorial, resultante da interacdo entre predisposi¢do bioldgica e fatores ambientais.
Conclui-se que a identificacdo precoce e intervencdes terapéuticas direcionadas podem
contribuir para a prevencdo e reducdo de comportamentos antissociais, destacando a
importancia de abordagens integradas entre neurociéncia, psiquiatria e contexto social.

Palavras-chave: Psicopatia; Neurobiologia; Neurociéncia; Transtorno de Personalidade Antissocial;
Cortex Pré-frontal; Gene MAOA.

Abstract

Psychopathy is a complex personality disorder characterized by impulsivity, lack of empathy,
emotional coldness, and persistent antisocial behaviors. This study aimed to analyze the
neurobiological and psychiatric evidence related to the development of psychopathy throughout the
life cycle. This is a systematic literature review with a qualitative approach, conducted according to
the PRISMA 2020 guidelines. The search was carried out in the PubMed, SciELO, APA Psyclnfo,
APA PsycArticles, Scopus, ScienceDirect, Web of Science, and CAPES databases, using descriptors
related to psychopathy, neurobiology, genetics, and prefrontal cortex. Studies published between
2015 and 2025 in Portuguese, English, and Spanish were included. The analysis of the 20 selected
studies revealed structural and functional alterations in brain regions such as the ventromedial
prefrontal cortex, orbitofrontal cortex, and amygdala, associated with deficits in emotional empathy,
moral judgment, and impulse control. Genetic factors, especially the MAOA gene polymorphism,
were also identified as relevant when interacting with adverse childhood experiences. The findings
reinforce that psychopathy has a multifactorial nature, resulting from the interaction between
biological predisposition and environmental factors. It is concluded that early identification and
targeted therapeutic interventions may contribute to the prevention and reduction of antisocial
behaviors, highlighting the importance of integrated approaches involving neuroscience, psychiatry,
and social context.

Keywords: Psychopathy; Neurobiology; Neuroscience; Antisocial Personality Disorder; Prefrontal
Cortex; MAOA Gene.

1 Introducao

A psicopatia tem sido descrita na literatura cientifica como um transtorno de personalidade
complexo, caracterizado por comportamentos antissociais persistentes, impulsividade, auséncia de
empatia e baixa capacidade de remorso. Esse conjunto de caracteristicas tem despertado interesse
crescente nas areas da psiquiatria, psicologia e neurociéncias, especialmente devido as suas
implicagdes clinicas, sociais ¢ comportamentais (PUJOL et al., 2018; SEARA-CARDOSO &
VIDING, 2014). Ao longo das ultimas décadas, diferentes estudos investigaram os mecanismos
biologicos e psicossociais envolvidos na formagdao da chamada “mente psicopata”. Entretanto, apesar
dos avangos cientificos, diversos aspectos relacionados a etiologia, ao desenvolvimento e as
possibilidades de intervencao ainda permanecem parcialmente esclarecidos. (WEBER et al., 2008).



No campo das neurociéncias, pesquisas identificaram alteracdes estruturais ¢ funcionais em
regides cerebrais associadas ao controle das emocgdes, a tomada de decisdes e ao julgamento moral.
Entre as estruturas mais frequentemente relacionadas a psicopatia destacam-se o cortex pré-frontal e
componentes do sistema limbico, especialmente a amigdala (YANG & RAINE, 2009; KOENIGS,
2012). Essas areas estdo diretamente envolvidas na regulacdo do comportamento social, no
processamento emocional e no controle de impulsos. Alteracdes em tais regides podem contribuir
para padrdes comportamentais caracteristicos da psicopatia, como frieza afetiva, auséncia de empatia e
dificuldade em reconhecer o sofrimento alheio (BLAIR, 2007; ANDERSON & KIEHL, 2014).
Estudos também apontam desequilibrios em neurotransmissores como dopamina e serotonina,
relacionados aos circuitos de recompensa e impulsividade, fatores que podem  favorecer
comportamentos de risco e desrespeito as normas sociais (BUCKHOLTZ & MEYER-LINDENBERG,
2008; NUMMENMAA et al., 2021).

Sob a perspectiva psiquidtrica, a psicopatia ¢ frequentemente associada ao Transtorno de
Personalidade Antissocial (TPAS), embora os dois conceitos ndo sejam equivalentes. Enquanto o
TPAS constitui um diagndstico formal nos principais sistemas classificatorios, a psicopatia ¢
considerada um construto clinico mais amplo, que envolve tragos afetivos e interpessoais especificos,
como manipula¢do, frieza emocional e auséncia de culpa (Hare, 1999; Zwaanswijk et al., 2018). Além
disso, diferencas entre os critérios diagnosticos propostos pelo DSM-5 e pela CID-11 evidenciam
desafios na padronizacdo da avaliagdo clinica e na condugdo de pesquisas sobre o tema (Andersen;
Veltman; Sellbom, 2022).

A literatura cientifica também indica que o desenvolvimento da psicopatia resulta da interacao
entre fatores bioldgicos e ambientais. Estudos genéticos demonstram associacdo entre variantes do
gene MAOA e maior vulnerabilidade a comportamentos agressivos € impulsivos, especialmente
quando combinadas a experiéncias adversas na infincia, como abuso, negligéncia ou ambientes
familiares instaveis (CASPI et al., 2002; BUCKHOLTZ & MEYER-LINDENBERG, 2008; BINS &
TABORDA, 2016). Esse modelo de interagdo gene-ambiente reforga a compreensdo da psicopatia
como um fendmeno multifatorial, influenciado tanto por predisposi¢cdes bioldgicas quanto por
contextos socioculturais (PORTER & WOODWORTH, 2006).

Outro aspecto relevante identificado nos estudos refere-se ao surgimento precoce de tragos
psicopaticos. Pesquisas apontam que caracteristicas como baixa empatia, insensibilidade emocional e
tendéncia a manipulagdo podem manifestar-se ainda na infancia e adolescéncia, periodos marcados
por intensa reorganiza¢do neural e elevada plasticidade cerebral (Frick & White, 2008; Decety et al.,
2013). Essa fase do desenvolvimento representa uma importante janela de oportunidade para
intervengdes terapéuticas e educacionais capazes de modificar trajetérias comportamentais de risco
(Kazdin, 2017; Baskin-Sommers, 2024). Estratégias como a terapia cognitivo comportamental,
programas de apoio familiar e ambientes escolares estruturados demonstram potencial para promover
habilidades socioemocionais e reduzir comportamentos agressivos ou antissociais em jovens com
tragos psicopaticos (Kazdin, 2017; Baskin-Sommers, 2024).

Além das implicacdes clinicas, a psicopatia também apresenta impactos relevantes no contexto
social. Embora estudos indiquem reduc¢do no nimero de seriais killers ativos desde a década de 1980,



o impacto psicoldgico e social de individuos com tragos psicopaticos permanece significativo,
especialmente em casos de crimes de grande repercussdo amplamente divulgados pela midia
(ARAUJO & LIMA, 2022). Dessa forma, compreender os fatores que contribuem para o
desenvolvimento e a manifestacdo desses comportamentos torna-se fundamental para o avango do
conhecimento cientifico e para a elaboracdo de estratégias de prevengao e intervencao mais eficazes.

Diante desse contexto, o presente estudo tem como problema de pesquisa: “Quais evidéncias
neurobioldgicas e psiquiatricas descritas na literatura cientifica contribuem para explicar o
desenvolvimento da psicopatia ao longo do ciclo da vida?”.

O objetivo deste estudo ¢ analisar, na literatura cientifica, as evidéncias neurobiologicas e
psiquiatricas associadas ao desenvolvimento da psicopatia ao longo do ciclo da vida.

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura, com abordagem qualitativa, baseada no
levantamento de artigos cientificos em bases de dados nacionais e internacionais, seguindo critérios
previamente definidos e as recomendacdes do protocolo PRISMA.

2 Revisao da Literatura

2.1 Conceito e caracterizacio da psicopatia

A psicopatia ¢ compreendida como um construto clinico caracterizado por padrdes
persistentes de comportamento antissocial, manipulagdo interpessoal, impulsividade, auséncia
de culpa e reduzida capacidade empatica (HARE, 1999). Embora frequentemente associada ao
Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS), a psicopatia apresenta caracteristicas
especificas que extrapolam os critérios diagnosticos tradicionais descritos no DSM-5 e na
CID-11 (ZWAANSWIJK et al., 2018).

Enquanto o TPAS enfatiza comportamentos antissociais observaveis, a psicopatia
engloba também tragos afetivos e interpessoais, como frieza emocional, superficialidade
afetiva e manipulacio (ANDERSEN; VELTMAN; SELLBOM, 2022). Dessa forma, a
literatura cientifica considera a psicopatia um fendomeno mais amplo e dimensional,
envolvendo fatores emocionais, cognitivos e comportamentais integrados.

2.2 Bases neurocientificas da psicopatia

Pesquisas em neuroimagem demonstram que individuos com tragos psicopaticos
apresentam alteragdes estruturais e funcionais em regides cerebrais responsdveis pela
regulagdo emocional e pelo julgamento moral. Entre as principais éareas envolvidas
destacam-se o cortex pré-frontal ventromedial, o cortex orbitofrontal e a amigdala (YANG &
RAINE, 2009; KOENIGS, 2012).



Estudos de ressonancia magnética funcional indicam reducao da atividade da amigdala
diante de estimulos relacionados ao sofrimento humano, contribuindo para déficits de empatia
emocional e baixa reatividade ao medo (BLAIR, 2007; WAGELS et al., 2022). Além disso,
alteragdes na conectividade entre estruturas limbicas e frontais comprometem a capacidade de
antecipar consequéncias negativas e controlar impulsos (DEMING et al., 2020).

A literatura também aponta desequilibrios em neurotransmissores como dopamina e
serotonina, relacionados aos circuitos de recompensa, agressividade e impulsividade, fatores
frequentemente observados em individuos psicopatas (NUMMENMAA et al., 2021).

2.3 Aspectos genéticos e ambientais

O desenvolvimento da psicopatia resulta da interagdo entre predisposi¢cdo biologica e
fatores ambientais. Estudos genéticos destacam a participagdo do gene MAOA, especialmente
variantes de baixa atividade associadas a maiores niveis de agressividade e impulsividade
(KOLLA et al., 2020; KANT et al., 2022).

Entretanto, a predisposi¢ao genética isoladamente ndo determina o desenvolvimento do
transtorno. Pesquisas demonstram que experiéncias adversas na infincia, como negligéncia,
abuso fisico, violéncia familiar e ambientes instaveis, potencializam significativamente o risco
de manifestacdo de comportamentos antissociais (BYRD et al., 2018; PUEYO et al., 2021).

Esse modelo de interagdo gene-ambiente refor¢a a compreensdao da psicopatia como
um fendmeno multifatorial, influenciado simultaneamente por aspectos bioldgicos,
psicologicos e socioculturais (MARIZ, 2022).

2.4 Desenvolvimento da psicopatia ao longo da vida

Tragos psicopaticos podem manifestar-se precocemente durante a infancia e
adolescéncia, periodos marcados por intensa reorganizagdo neural e elevada plasticidade
cerebral. Caracteristicas como baixa empatia, manipulagdo interpessoal e insensibilidade
emocional tém sido identificadas em jovens com maior vulnerabilidade ao desenvolvimento de
comportamentos antissociais persistentes (FRICK & WHITE, 2008).

Apesar disso, estudos recentes indicam que intervengdes precoces podem reduzir
fatores de risco e modificar trajetorias comportamentais. Estratégias como terapia
cognitivo-comportamental, suporte familiar e ambientes escolares estruturados demonstram
potencial na promog¢do de habilidades socioemocionais € no controle de impulsividade e
agressividade (KAZDIN, 2017; BASKIN-SOMMERS, 2024).

Além disso, pesquisas em neuroplasticidade sugerem que intervengdes focadas em



traumas infantis podem contribuir para a modulacdo de respostas emocionais associadas a
psicopatia, especialmente em individuos jovens (OSTROSKY et al., 2024).

2.5 Implicacoes psiquiatricas, sociais e forenses

A psicopatia apresenta importantes impactos clinicos, sociais e juridicos. Individuos
com tragos psicopaticos frequentemente demonstram maior envolvimento em comportamentos
agressivos, manipulacao social e violagcdo de normas, o que contribui para sua associagdo com
contextos criminais e forenses (ARAUJO & LIMA, 2022).

No campo psiquiatrico, persistem desafios relacionados a padronizagdo diagnostica e a
distingdo entre psicopatia e outros transtornos de personalidade. Além disso, debates
contemporaneos discutem os limites da utilizagdo de evidéncias neurocientificas no sistema
juridico, especialmente em relagdo a responsabilidade penal e ao livre-arbitrio (SOUSA,
2020).

Dessa forma, a literatura destaca a necessidade de abordagens integradas entre
neurociéncia, psiquiatria e ciéncias sociais, visando maior compreensdo do transtorno e
desenvolvimento de estratégias preventivas, diagnosticas e terapéuticas mais eficazes.

3 Metodologia

Esta revisdo sistematica da literatura, de carater exploratdrio e natureza qualitativa, foi
delineada para investigar e sintetizar as evidéncias cientificas acerca dos aspectos
neurocientificos e psiquidtricos da psicopatia ao longo do ciclo da vida. A fundamentagdo
metodoldgica baseou-se no protocolo PRISMA 2020 para garantir o rigor na selecao e analise
dos dados, permitindo a identificagdo de padrdes e lacunas na produ¢do cientifica atual. A
busca foi conduzida sistematicamente nas bases de dados PubMed, SciELO, APA PsyclInfo,
APA PsycArticles, Scopus, ScienceDirect, Web of Science e Portal de Periodicos CAPES.
Para a recuperagao dos artigos, utilizaram-se descritores padronizados como "psicopatia",
"neurobiologia", "cortex pré-frontal" e "genética", combinados estrategicamente pelos
operadores booleanos AND, OR e NOT para refinar o cruzamento de dados. A busca foi
replicada em lingua inglesa utilizando os termos equivalentes: 'psychopathy', 'neurobiology’,
'prefrontal cortex' e 'genetics', garantindo a abrangéncia da coleta em periddicos de circulagao
internacional”.

Os critérios de inclusdo selecionaram artigos cientificos originais, meta-analises e
revisdes publicados entre 2015 e 2025, disponiveis em texto completo nos idiomas portugués,
inglés e espanhol. Foram priorizados estudos que abordassem diretamente alteragdes cerebrais
estruturais ou funcionais, marcadores genéticos (como o polimorfismo do gene MAOA) e a
interacdo com variaveis ambientais e suas implicac¢des clinicas. Em contrapartida, os critérios
de exclusdo descartaram revisdes narrativas, editoriais, cartas, resumos de eventos, bem como
dissertacdes e teses ndo publicadas em periddicos indexados. Também foram removidos



artigos duplicados, textos incompletos ou estudos cujo foco ndo fosse estritamente
neurocientifico ou psiquiatrico.

O processo de sele¢do iniciou-se com a identificagdo de 119 registros que, apos a
remocgdo de duplicatas e a triagem rigorosa de titulos e resumos, resultou na avaliagdo integral
de 40 textos para verificagdo de elegibilidade. A amostra final consistiu em 20 estudos
selecionados para a sintese qualitativa, cujos dados foram extraidos e organizados de forma
descritiva e comparativa. Essa andlise permitiu correlacionar achados fundamentais, como as
redugdes volumétricas no cortex pré-frontal e a hiporreatividade da amigdala, com tragos de
insensibilidade emocional e comportamentos antissociais, fundamentando a compreensdo da
psicopatia como um fendémeno multifatorial e dimensional.

Fluxograma PRISMA da busca bibliografica
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4 Resultados e Discussao

A analise da literatura cientifica selecionada revela que a psicopatia ¢ um fendmeno
clinico e neurobioldgico de natureza heterogénea e dimensional, caracterizado por tragos
afetivos, interpessoais e comportamentais especificos, como a frieza emocional, a
impulsividade e a auséncia de culpa (ARFELI, 2023; SIMOES, 2018). Os achados convergem



para a compreensao de que o transtorno nao ¢ apenas uma disfungdo comportamental isolada,
mas o resultado de uma complexa interagdo entre déficits estruturais no cérebro, predisposicao
genética e modulagdao ambiental (MARIZ, 2022; TITHONEN, 2020).

4.1 Alteracoes Neuroanatomicas e Funcionais

Estudos de neuroimagem estrutural, como a morfometria baseada em voxel (VBM),
estabeleceram que individuos psicopatas apresentam alteragdes significativas na substincia
cinzenta. PIEPERHOFF et al. (2025) e PUJOL et al. (2019) identificaram redugdes
volumétricas acentuadas no cortex pré-frontal ventromedial (vmPFC) e orbitofrontal (OFC),
regides consideradas o centro executivo do julgamento moral. A atrofia nessas areas
correlaciona-se diretamente com a incapacidade de antecipar consequéncias negativas e
aprender com puni¢des (PIEPERHOFF et al., 2025).

Complementarmente, as meta-andlises de Ressonancia Magnética Funcional (fMRI, do
inglés Functional Magnetic Resonance Imaging) e revisoes sistematicas ressaltam o papel do
cortex frontal medial e do sistema paralimbico (DEMING, 2024; DEMING et al., 2020;
JOHANSON et al., 2020). A desregulacao ndo se limita a areas isoladas, mas estende-se a
redes de conectividade, como o fasciculo uncinado, que liga o sistema limbico ao frontal, e a
Rede de Modo Padriio (DMN), explicando prejuizos na introspecgio e na empatia (DUGRE et
al., 2025; JOHANSON et al., 2020). Tais alteragdes indicam que a psicopatia envolve
modificagdes nos sistemas limbico e paralimbico, possuindo uma base neurofuncional e
estrutural bem estabelecida (DEMING et al., 2020).

4.2 Cognicao Social e Dissociacio Empatica

Um ponto de consenso na literatura ¢ a dissociagdo na cogni¢ao social.
VASCONCELLOS (2017) e TABARES (2024) demonstram que individuos com tragos
psicopaticos possuem uma Teoria da Mente (empatia cognitiva) preservada, o que lhes permite
compreender e prever as intengdes alheias para fins de manipulagido. Contudo, apresentam um
déficit profundo na empatia emocional, corroborado pela hiporreatividade da amigdala diante
de estimulos de sofrimento (SOUSA, 2020; WAGELS et al., 2022). Essa frieza ¢ diferenciada
de outros transtornos, como a depressao e a ansiedade, por uma baixa reatividade fisiologica ao
estresse (VARGAS, 2015). Funcionalmente, isso sugere que a psicopatia pode envolver
estratégias sociais adaptativas baseadas em uma analise fria de custo-beneficio, onde a
cooperagdo ou a "traicao" dependem do valor percebido na relacao social (VASCONCELLOS,
2017). Ademais, déficits nos mecanismos de aprendizagem com recompensas € punig¢oes sao
centrais para entender essa adaptacdo comportamental.

4.3 Genética e a Interacao Gene-Ambiente

A neurobiologia da psicopatia possui um forte componente hereditario, com destaque
para o polimorfismo do gene Monoamina Oxidase A (MAOA) (KOLLA et al.,, 2020; KANT
et al., 2022). Variantes de baixa atividade deste gene estdo ligadas a maiores niveis de
agressividade e tragos de insensibilidade emocional (WAGELS et al., 2022). Outros
marcadores como o DAT1, DRD5 e SHTTLPR também se mostraram preditores relevantes de
delinquéncia. Entretanto, a genética ndo ¢ determinista. BYRD et al. (2018) ¢ PUEYO et al.
(2021) enfatizam que o risco de comportamento antissocial severo ¢ potencializado apenas
quando a predisposicao genética (MAOA-L) interage com experiéncias adversas, como
maus-tratos na infancia ou praticas parentais coercitivas. Essa visao ¢ refor¢ada por MARIZ



(2022), que defende a indissociabilidade entre biologia e ambiente no desenvolvimento do
transtorno.

4.4 Plasticidade Cerebral e Implicacées Forenses

Apesar da visdo tradicional da psicopatia como incurdvel, pesquisas recentes exploram
a possibilidade de prevengao. OSTROSKY et al. (2024) sugerem que terapias focadas no
trauma podem reduzir a hiperativagdo da amigdala em criancas em situacdo de risco,
modificando o processamento emocional antes que os tragcos se consolidem na fase adulta.

Isso indica que a psicopatia resulta da interacao entre fatores cognitivos, emocionais e
biologicos, sendo passivel de modulagao.

Por fim, SOUSA (2020) propde uma perspectiva critica ao "neurocentrismo", alertando
que a neurociéncia deve informar o sistema juridico sem anular a agéncia humana. No Brasil,
o trabalho de SIMOES (2018) forneceu evidéncias de validade para indices de psicopatia,
permitindo diagndsticos mais precisos em amostras nacionais € combatendo pericias baseadas
apenas no senso comum. Conclui-se que a psicopatia ¢ multifatorial, exigindo uma abordagem
integrada que reconheca tanto seus limites bioldgicos quanto a influéncia do contexto social
para um manejo clinico e forense eficaz (ARFELI, 2023; SOUSA, 2020).

Sintese dos Principais Achados Neurobiologicos Associados a Psicopatia
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Social) afetiva reduzida instrumental, adulta cortical frontal (2017);
& analise Ina  de ¢ da disfungio TABARES
Teoria da Mente custobeneficico ¢ emocional (2024);
preservada comportamento limbaca SOUSA
eslralégico (2020);
WAGELS et
al. (2022)
Genética e Polimorfismo do Maior propensdo  Infincia Expressio Moderada BYRD etal.
Epigenetica gene a agressividade, (janelacritica modulada (2018);
MAOA impulsividade e de por fatores KOLLA et
(baixa tracos de desenvolvi  ambientais al. (2020);
atividade), aléem insensibilidade  mento) (interagio PUEYO et
de DATTI, emocional gene al. (2021);
DRD5 ¢ ambicnte) KANT et al.
SHTTLPR (2022)

Fonte: Autores,2026.

5 Conclusao

Ao longo desta pesquisa, exploraram-se as evidéncias neurobioldgicas e psiquiatricas
associadas ao desenvolvimento da psicopatia ao longo do ciclo da vida, atendendo ao objetivo
proposto de reunir e sintetizar o conhecimento cientifico atual sobre o tema. A revisao
sistematica confirmou que a psicopatia ¢ um fendmeno complexo e heterogéneo, enraizado em
disfungdes estruturais e funcionais especificas que se manifestam de forma dimensional,
permitindo uma analise consistente de como o transtorno se consolida desde as fases iniciais
do desenvolvimento através da integracdo de dados sobre alteragdes cerebrais e predisposicao
genética.



Os resultados mais marcantes revelam que individuos com tragos psicopaticos
apresentam redugdes volumétricas significativas no cortex pré-frontal ventromedial e
orbitofrontal, areas essenciais para o julgamento moral e a antecipagao de consequéncias.
Além disso, destaca-se a acentuada dissociagdo empdtica: enquanto a empatia cognitiva
permanece preservada para fins de manipulagdo, ocorre um déficit profundo na empatia
emocional, corroborado pela hiporreatividade da amigdala. Outro achado fundamental foi a
interacao entre o gene MAOA e o ambiente, onde a predisposi¢ao genética ¢ potencializada
drasticamente por maus-tratos na infancia, reforcando que a biologia e o contexto social sdo
indissociaveis.

Apesar dos avancos identificados, persistem lacunas na literatura quanto a eficacia de
intervengdes em adultos, uma vez que a plasticidade cerebral ¢ mais evidente em jovens.
Como perspectiva futura, sugere-se que novas pesquisas foquem em estudos longitudinais que
avaliem o impacto de terapias focadas no trauma em amostras brasileiras especificas,
buscando mitigar a consolidacdo de tragos antissociais. Investigar a modulagdo de
biomarcadores e novas estratégias de reabilitacdo neurocognitiva podera abrir caminhos para
um manejo clinico e forense mais eficaz.

Conclui-se, portanto, que a psicopatia resulta de uma interagdo multifatorial que exige
uma abordagem integrada entre a neurociéncia e a psiquiatria. Este estudo fornece uma base
significativa para futuras investigagdes, ressaltando que o diagndstico preciso e a intervengao
precoce sdo as ferramentas mais poderosas para lidar com os desafios sociais impostos pelo
transtorno. Ao desmistificar a mente psicopata através de evidéncias cientificas, espera-se
contribuir para a elaboragdo de estratégias de prevencdo que considerem tanto os limites
biologicos quanto a agéncia humana e o contexto social.
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