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RESUMO

A toxicologia forense desempenha papel fundamental na investigagdo de mortes
suspeitas, intoxicagcdes e overdoses relacionadas ao uso de substancias psicoativas.
Entre essas substancias, os opioides destacam-se devido ao elevado potencial de
dependéncia quimica, depressdo respiratéria e mortalidade associada ao uso
abusivo. O presente estudo teve como objetivo compreender a importancia da
analise toxicolégica de opioides, especialmente morfina, fentanil e oxicodona, na
elucidagcao de mortes suspeitas e na atuagado do farmacéutico no contexto forense.
Trata-se de uma pesquisa de natureza basica, com abordagem qualitativa e objetivo
descritivo exploratorio, desenvolvida por meio de revisao integrativa da literatura. A
coleta de dados foi realizada em bases cientificas nacionais e internacionais,
incluindo SciELO, PubMed, Google Académico, Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Periodicos CAPES e documentos institucionais. Os resultados evidenciaram que os
opioides representam importante problema de saude publica devido ao aumento das
intoxicacoes, overdoses fatais e dependéncia quimica. Além disso, verificou-se que
métodos laboratoriais modernos, como a cromatografia liquida acoplada a

espectrometria de massas, possuem elevada sensibilidade e especificidade na



identificacdo dessas substadncias em amostras biolégicas post-mortem. Observou-se
também que fatores como redistribuicdo post-mortem podem interferir na
interpretacédo toxicologica dos resultados laboratoriais. Constatou-se ainda que a
atuagcdo do farmacéutico toxicologista é essencial na realizagdo, validacédo e
interpretacdo de exames toxicologicos, contribuindo para a produgao de evidéncias
cientificas e fortalecimento das investigagdes periciais. Dessa forma, conclui-se que
a analise toxicolégica de opioides constitui importante ferramenta para a elucidacao
de mortes suspeitas, promogédo da saude publica e fortalecimento da toxicologia

forense.
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ABSTRACT

Forensic toxicology plays a fundamental role in the investigation of suspicious
deaths, intoxications, and overdoses related to the use of psychoactive substances.
Among these substances, opioids stand out due to their high potential for chemical
dependence, respiratory depression, and mortality associated with abusive use. This
study aimed to understand the importance of toxicological analysis of opioids,
especially morphine, fentanyl, and oxycodone, in the elucidation of suspicious deaths
and in the pharmacist’s role within the forensic context. This is a basic research study
with a qualitative approach and descriptive-exploratory objective, developed through
an integrative literature review. Data collection was carried out in national and
international scientific databases, including SciELO, PubMed, Google Scholar, Virtual
Health Library (VHL), CAPES Journals, and institutional documents. The results
showed that opioids represent an important public health problem due to the increase
in intoxications, fatal overdoses, and chemical dependence. In addition, modern
laboratory methods, such as liquid chromatography coupled with mass spectrometry,
demonstrated high sensitivity and specificity in identifying these substances in
postmortem biological samples. It was also observed that factors such as
post-mortem redistribution may interfere with the toxicological interpretation of

laboratory results. Furthermore, the role of the toxicologist pharmacist proved



essential in performing, validating, and interpreting toxicological examinations,
contributing to the production of scientific evidence and strengthening forensic
investigations. Therefore, it is concluded that toxicological analysis of opioids is an
important tool for elucidating suspicious deaths, promoting public health, and

strengthening forensic toxicology.

Keywords: forensic toxicology; opioids; fentanyl; morphine; oxycodone; toxicological

analysis.

1 INTRODUGAO

A toxicologia forense constitui uma importante &rea das ciéncias
farmacéuticas, biomédicas e criminais, sendo responsavel pela identificagao,
deteccdo e quantificagdo de substancias quimicas em amostras biolégicas com
finalidade pericial e judicial. Essa area possui relevancia significativa na elucidagao
de mortes suspeitas, intoxicacdes, overdoses e crimes relacionados ao uso de
substancias psicoativas, contribuindo diretamente para a producao de evidéncias
cientificas e para o fortalecimento da justica criminal (Dos Santos; Pacheco, 2023;
Pinheiro; Antonini, 2025).

Nas ultimas décadas, o aumento do consumo de opioides em diferentes
contextos terapéuticos e ilicitos tem despertado preocupacdo mundial devido ao
crescimento expressivo de casos de dependéncia quimica, intoxicacbes graves e
overdoses fatais. Segundo Ciccarone (2021), a expansado do uso de opioides
sintéticos ilicitos, especialmente o fentanil, esta relacionada ao agravamento da crise
global de overdoses, caracterizada pelo aumento da mortalidade associada a
substancias altamente potentes. No Brasil, embora o cenario ainda apresente menor
magnitude em comparagao aos Estados Unidos, 6rgaos governamentais e entidades
de saude ja alertam sobre o avango da circulagdo de opioides sintéticos e seus
impactos na saude publica e seguranga social (BRASIL, 2023; CONSELHO
FEDERAL DE FARMACIA, 2023).

Os opioides sao substancias capazes de atuar diretamente nos receptores
opioides presentes no sistema nervoso central, promovendo potente acao

analgésica. Apesar de serem fundamentais no manejo da dor intensa, especialmente



em pacientes oncoldgicos, pds-cirurgicos e paliativos, essas substancias apresentam
elevado potencial de dependéncia quimica, tolerancia farmacolégica e depressao
respiratdria, podendo levar ao o6bito quando utilizadas de forma inadequada ou
abusiva (Chady et al., 2024; Miranda Vieira et al., 2025). Nesse contexto, destaca-se
a morfina, considerada um opioide natural amplamente empregado no tratamento de
dores severas. Embora possua grande importancia terapéutica, seu uso
indiscriminado pode ocasionar intoxicagbes fatais e complicacbes clinicas
relevantes.

Além da morfina, o fentanil destaca-se entre os opioides de maior
preocupacao toxicoldgica contemporanea devido a sua elevada poténcia analgésica,
estimada entre 50 e 100 vezes superior a da morfina. Seu uso hospitalar como
anestésico e analgésico € amplamente reconhecido; entretanto, a disseminagao
ilicita da substancia e de seus analogos tém contribuido significativamente para o
aumento de overdoses fatais em diversos paises (Ciccarone, 2021). Estudos
recentes demonstram que pequenas quantidades de fentanil sdo suficientes para
provocar depressao respiratoria grave e morte, exigindo métodos laboratoriais
altamente sensiveis e especificos para sua deteccdo em amostras bioldgicas
post-mortem (Uljon, 2023; Coffin et al., 2022).

Outro opioide frequentemente associado a casos de dependéncia e
intoxicagdo é a oxicodona, classificada como opioide semissintético utilizado
principalmente no tratamento de dores cronicas moderadas e severas. O uso
prolongado dessa substancia pode ocasionar tolerancia, dependéncia quimica e
intoxicagdes potencialmente fatais, sobretudo quando associado a outras drogas
depressoras do sistema nervoso central. Dessa forma, a interpretagao toxicolégica
em investigacbes periciais deve considerar fatores clinicos, farmacologicos e
circunstanciais relacionados ao individuo investigado (Sinhorini, 2021; Miranda Vieira
et al., 2025).

Nesse cenario, a analise toxicoldgica forense assume papel indispensavel na
investigacdo de mortes suspeitas envolvendo opioides, permitindo identificar
substancias, metabdlitos e concentragdes toxicas presentes em diferentes matrizes
bioldégicas, como sangue, urina, humor vitreo e tecidos organicos. Segundo Sanches
(2011), a interpretagao toxicolégica post-mortem requer avaliacao criteriosa devido a

possibilidade de redistribuicdo de substancias apds a morte, fator que pode interferir



diretamente nos resultados laboratoriais e na conclusdo médico-legal. Além disso, a
utilizacdo de métodos analiticos modernos, como cromatografia liquida acoplada a
espectrometria de massas, tem ampliado significativamente a precisédo e
confiabilidade das anélises toxicolégicas forenses (Uljon, 2023).

A escolha adequada das matrizes bioldgicas, bem como o preparo correto das
amostras laboratoriais, constitui etapa essencial para obtencdo de resultados
confiaveis em toxicologia forense. Estudos demonstram que técnicas adequadas de
preparo e extracdo de amostras contribuem diretamente para maior sensibilidade
analitica e redugao de interferéncias laboratoriais durante a identificacdo de
substancias psicoativas (De Lima Paixao; Pereira; Melo, 2023). Além disso, a
eficacia dos exames toxicoldgicos na identificagdo de drogas em casos de morte
subita reforca a importancia da padronizagdo metodologica e da interpretacao
cientifica dos achados laboratoriais (De Souza et al., 2025).

No contexto brasileiro, o crescimento das discussdes relacionadas ao controle
de substancias psicoativas e ao uso abusivo de opioides tem impulsionado medidas
regulatorias e estratégias institucionais voltadas a vigilancia sanitaria e a saude
publica. O Plano Nacional de Politicas sobre Drogas (PLANAD) destaca a
necessidade de fortalecimento das acbes preventivas, educativas e periciais
relacionadas as drogas de abuso no pais (BRASIL, 2022). Paralelamente, a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) exerce importante papel no controle
normativo de substancias sujeitas a fiscalizagdo especial, contribuindo para a
protecao da saude coletiva e para o enfrentamento dos impactos sociais associados
ao consumo indevido dessas substancias (Campos et al., 2026).

Além dos impactos clinicos e toxicologicos, o uso indiscriminado de opioides
também produz consequéncias relevantes para o sistema de saude publica,
incluindo aumento dos custos hospitalares, crescimento das demandas assistenciais
e ampliacédo dos riscos relacionados a dependéncia quimica e mortalidade. Estudos
apontam que a incorporacao crescente de medicamentos e substancias de alto custo
representa desafio importante para a sustentabilidade do sistema publico de saude
brasileiro (Tamachiro et al., 2022). Nesse sentido, compreender os efeitos sociais,
econdmicos e sanitarios associados ao uso de opioides torna-se essencial para o

desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes.



A atuacao do farmacéutico nesse contexto mostra-se fundamental, tanto no
acompanhamento terapéutico de pacientes usuarios de opioides quanto na
realizacdo e interpretacdo de exames toxicologicos laboratoriais. O profissional
farmacéutico possui papel relevante na promoc¢ao do uso racional de medicamentos,
monitoramento de riscos toxicoldgicos e contribuigdo técnico-cientifica em analises
periciais e laboratoriais (Barroso et al., 2022). Em ambientes hospitalares e
oncoldgicos, sua atuacdo também esta relacionada a seguranga terapéutica,
prevencao de interagdes medicamentosas e orientacéo clinica aos pacientes em uso
de opioides (Souza et al., 2024; Spina, 2022).

No ambito forense, a integragdo entre farmacéuticos, biomédicos, médicos
legistas e peritos criminais contribui significativamente para a elucidagédo de mortes
suspeitas relacionadas ao uso de substancias psicoativas. Estudos recentes
reforcam que a toxicologia forense representa importante instrumento de interface
entre saude publica, investigagao criminal e justica social, permitindo identificar
padrbées epidemiolégicos, substancias emergentes e fatores relacionados a
mortalidade associada as drogas de abuso (Xavier et al., 2026; Couto et al., 2024).

Diante desse contexto, este estudo delimita-se a analise toxicoldgica forense
de opioides, com enfoque especifico na morfina, no fentanil e na oxicodona,
considerando suas caracteristicas farmacoldgicas, toxicolégicas e laboratoriais
aplicadas a investigacdo de mortes suspeitas. A pesquisa busca compreender os
principais métodos analiticos utilizados na detecgdo dessas substancias, bem como
os desafios relacionados a interpretagcao de resultados toxicolégicos post-mortem.

A realizagcdo desta pesquisa justifica-se pela crescente relevancia dos
opioides no cenario da saude publica e da toxicologia forense, especialmente diante
do aumento dos casos de intoxicacdo, dependéncia quimica e overdoses fatais
envolvendo essas substancias. Além disso, o estudo contribui para ampliagao do
conhecimento cientifico acerca da atuacdo do farmacéutico toxicologista, da
importancia dos exames laboratoriais periciais e da necessidade de fortalecimento
das estratégias preventivas e regulatérias relacionadas ao uso de opioides.

Dessa forma, o presente trabalho busca responder ao seguinte problema de
pesquisa: qual a importancia da analise toxicoldégica de opioides, como morfina,
fentanil e oxicodona, na elucidacdo de mortes suspeitas e na atuagdo do

farmacéutico no contexto forense?



Assim, o objetivo geral deste estudo consiste em compreender a importancia
da analise toxicologica de opioides, especialmente morfina, fentanil e oxicodona, na
investigacdo de mortes suspeitas e na atuagao do farmacéutico no contexto forense.

Como objetivos especificos, pretende-se descrever os aspectos toxicolégicos
dos principais opioides; analisar os métodos laboratoriais utilizados em exames
post-mortem; discutir a relevancia da toxicologia forense na elucidacéo de &bitos
suspeitos; e compreender a atuagao do farmacéutico na realizagao e interpretacao

dos exames toxicologicos.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza basica,
com abordagem qualitativa e objetivo descritivo-exploratério, desenvolvida por meio
de revisado integrativa da literatura. Esse tipo de pesquisa permite reunir, analisar e
sintetizar conhecimentos cientificos ja publicados acerca da analise toxicolégica de
opioides no contexto forense, possibilitando maior compreensao sobre os métodos
laboratoriais empregados, os impactos toxicoldgicos dessas substancias e a atuagao
do farmacéutico na investigacao de mortes suspeitas.

A pesquisa apresenta abordagem qualitativa, uma vez que busca interpretar e
discutir informacdes cientificas relacionadas a toxicologia forense de opioides,
enfatizando aspectos farmacoldgicos, laboratoriais, periciais e de saude publica. A
abordagem qualitativa permite analisar os estudos selecionados de forma
interpretativa, favorecendo compreensao aprofundada do tema investigado.

A coleta de dados foi realizada por meio de buscas eletrénicas em bases de
dados cientificas nacionais e internacionais reconhecidas na area da saude e
ciéncias forenses, incluindo Scientific Electronic Library Online (SciELO), PubMed,
Google Académico, Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Peridédicos CAPES,
ResearchGate, Revista Brasileira de Criminalistica e repositérios institucionais de
universidades brasileiras. Além disso, foram consultados documentos oficiais do
Ministério da Justica e Seguranga Publica, Conselho Federal de Farmacia (CFF) e

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).



Para a realizagdo das buscas, foram utilizados descritores em portugués e
inglés, cadastrados nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e Medical
Subject
Headings (MeSH), combinados entre si por meio dos operadores booleanos “AND” e
“‘OR”. Entre os principais descritores utilizados destacam-se: “toxicologia forense”,
“opioides”, “morfina”, “fentanil’, “oxicodona”, “overdose”, “intoxicagao”, “analise
toxicologica®, “forensic toxicology”, “opioids”, “fentanyl”, “morphine” e “oxycodone”.

A estratégia de busca consistiu na combinagado dos descritores selecionados
utilizando operadores booleanos para ampliar e refinar os resultados encontrados
nas bases de dados. Foram utilizadas combinag¢des como “foxicologia forense” AND

L 1)

“opioides”, “fentanil” AND “overdose”, “analise toxicologica” AND “mortes suspeitas’,

“forensic toxicology” AND “opioids” e ‘“fentanyl” AND “post-mortem analysis”. As
buscas foram realizadas entre os meses de mar¢co e maio de 2026, considerando
estudos publicados preferencialmente entre os anos de 2011 e 2026.

Foram incluidos na pesquisa artigos cientificos completos disponiveis
gratuitamente, estudos publicados em portugués e inglés, pesquisas relacionadas a
toxicologia forense de opioides, trabalhos envolvendo morfina, fentanil e oxicodona,
aléem de dissertacdes, teses e documentos institucionais relevantes ao tema.
Também foram considerados estudos relacionados a atuacdo do farmacéutico em
toxicologia forense e analises laboratoriais aplicadas a investigacdo de mortes
suspeitas.

Foram excluidos estudos duplicados nas bases de dados, trabalhos sem
relacdo direta com o tema da pesquisa, artigos incompletos ou sem acesso ao texto
integral, publicagbes anteriores ao periodo delimitado e estudos que néao
apresentavam relevancia cientifica ou fundamentagdo metodolégica adequada aos
objetivos propostos.

O processo de selecdo dos estudos ocorreu inicialmente por meio da leitura
dos titulos e resumos das publicagbes encontradas. Em seguida, os trabalhos
potencialmente relevantes foram submetidos a leitura completa para verificagao da
adequagao aos critérios de inclusdo estabelecidos. Apds a selecdo, os estudos
foram organizados conforme tematica, relevancia cientifica e relacdo com os

objetivos da pesquisa.



Os dados coletados foram organizados em quadros e tabelas contendo
informagcbes como autor, ano de publicagdo, titulo, objetivos, metodologia e
principais resultados encontrados nos estudos selecionados. Essa organizagao
possibilitou melhor visualizacdo e comparacdo das informacdes relacionadas aos
opioides, métodos toxicolégicos e atuagao farmacéutica no contexto forense.

A andlise dos dados foi realizada de forma descritiva e interpretativa, por meio
da leitura critica dos estudos selecionados. As informagdes foram agrupadas em
categorias tematicas relacionadas a toxicologia forense, intoxicagdes por opioides,
métodos laboratoriais, overdoses e atuacdo do farmacéutico toxicologista.
Posteriormente, os resultados foram discutidos a luz da literatura cientifica atual,
permitindo identificar aspectos relevantes sobre a importancia da analise toxicoldgica
na elucidagao de mortes suspeitas envolvendo opioides.

Por fim, foi elaborado um fluxograma metodolégico com a finalidade de
representar de forma sistematica todas as etapas desenvolvidas na pesquisa,
incluindo definicdo do tema, formulacdo do problema de pesquisa, selecao dos
descritores, busca nas bases de dados, aplicacdo dos critérios de inclusdo e
exclusao, selecdo dos estudos, organizacao das informagdes e analise final dos
resultados obtidos.

Figura 1- Fluxograma da metodologia.
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A busca realizada nas bases de dados Scientific Electronic Library Online
(SciELO), PubMed, Google Académico, Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Periédicos CAPES e repositorios institucionais resultou na identificagao de estudos
cientificos, documentos técnicos, teses, revisbes de literatura e publicacbes
institucionais relacionadas a analise toxicologica de opioides, overdoses, toxicologia
forense, atuacdo farmacéutica e politicas publicas voltadas ao controle de
substancias psicoativas. Apdés a aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusao
previamente estabelecidos, foram selecionadas 20 referéncias cientificas e
documentais consideradas relevantes para a construcdo da presente revisdo
integrativa da literatura.

Os estudos incluidos foram publicados entre os anos de 2011 e 2026,
contemplando revisdes integrativas, revisdes sistematicas, estudos epidemiologicos,
estudos laboratoriais, documentos técnicos, legislagbes sanitarias, teses académicas
e pesquisas descritivas. As publicagdes analisadas abordaram principalmente os
impactos toxicoldgicos relacionados ao uso de opioides, os métodos laboratoriais
utilizados na identificacdo dessas substancias, os riscos associados as overdoses
fatais, a importancia da toxicologia forense na investigacdo de mortes suspeitas e a
atuagao do farmacéutico no contexto laboratorial, clinico e pericial.

Os dados extraidos dos estudos selecionados foram organizados em quadro
descritivo contendo informagdes referentes ao autor, ano de publicagao, tipo de
estudo, objetivo e principais resultados encontrados, possibilitando melhor

sistematizacao e comparacéao das evidéncias cientificas analisadas.



Quadro 1 — Caracterizagao dos estudos selecionados

Autor/Ano
Brasil (2023)

Tipo de estudo
Documento
técnico

Ciccarone (2021) Revisao cientifica

Uljon (2023) Revisao
laboratorial
Sanches (2011) Tese de
doutorado
Sinhorini (2021) Tese de
doutorado
Chady et al. (2024) Revisao
integrativa

Miranda Vieira Et Revisao cientifica

Al. (2025)

Coffin et al. (2022) Estudo
epidemiolégico

De Souza et al. Revisao

(2025) sistemadtica

De Lima Paixao; Revisao cientifica
Pereira; Melo (2023)
Barroso et al.
(2022)

Dos Santos;
Pacheco (2023)

Pinheiro; Antonini

Revisao cientifica

Revisao cientifica

Estudo descritivo

(2025)

Campos et al. Estudo normativo

(2026)

Brasil (2022) Documento
institucional

Cff (2023) Documento
técnico

Tamachiro et al. Revisao cientifica
(2022)

Couto et al. (2024) Estudo
epidemiolagico
Souza et al. (2024) Estudo descritivo
Trabalho

académico

Spina (2022)

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

Objetivo

Monitorar opioides
sintéticos no Brasil
Avaliar crise global de
opioides

Analisar métodos de
deteccao de fentanil
Avaliar redistribuicao
post-mortem
Investigar opioides
sintéticos

Avaliar toxicologia dos
opioides

Investigar impactos
toxicoldgicos

Avaliar overdoses por
fentanil

Avaliar eficacia de
exames toxicologicos

Avaliar preparo de
amostras biolégicas
Avaliar atuacao
farmacéutica
Investigar atuagao
biomédica

Avaliar toxicologia
forense

Analisar controle de
substancias
Estabelecer politicas
sobre drogas
Alertar sobre uso
abusivo de fentanil
Avaliar impactos no
sistema de saude
Investigar opioides no
contexto forense
Avaliar atencao
farmacéutica
Investigar atuagao
farmacéutica

Principais resultados
Evidenciou preocupacao
crescente com fentanil
Relacionou fentanil ao
aumento das overdoses
Destacou alta sensibilidade
analitica

Evidenciou interferéncias
toxicoldgicas pds-morte
Relacionou opioides a riscos
toxicolégicos elevados
Evidenciou dependéncia e
intoxicacoes graves
Identificou riscos do uso
cronico de opioides
Demonstrou relacéao entre
opioides e mortalidade
Reforcou importancia dos
exames post-mortem

Evidenciou maior precisao
analitica

Destacou importancia do
farmacéutico no SUS
Evidenciou relevancia
multiprofissional

Reforcou importancia da
investigacao toxicologica
Evidenciou papel regulatorio
da ANVISA

Reforgou acoes preventivas
e fiscalizatorias

Evidenciou ameaca a saude
publica

Relacionou opioides aos
custos hospitalares
Evidenciou associacdo com
investigacoes criminais
Reforcou seguranca
terapéutica

Evidenciou importancia
clinica do farmacéutico

Os resultados encontrados nesta revisdo integrativa evidenciam que os

opioides representam atualmente importante problema de saude publica e
toxicologia forense, principalmente devido ao aumento dos casos de dependéncia
quimica, intoxicagbes graves e overdoses fatais associados ao uso inadequado
dessas substancias. Os estudos analisados demonstram que opioides como morfina,

fentanil e oxicodona possuem elevada relevancia clinica e terapéutica, porém



apresentam alto potencial de toxicidade quando utilizados de forma abusiva ou sem
acompanhamento adequado.

Ciccarone (2021) e Coffin et al. (2022) evidenciam que o crescimento do uso
ilicito de opioides sintéticos, especialmente o fentanil, esta diretamente relacionado
ao aumento das taxas de mortalidade por overdose em diversos paises. Os
resultados desta revisdo corroboram esses achados ao demonstrarem que
pequenas concentragdes dessas substancias podem provocar depressao
respiratoria grave e morte subita, tornando indispensavel o monitoramento
toxicolégico e a atuacéao pericial especializada.

No contexto brasileiro, o Ministério da Justica e Seguranga Publica (BRASIL,
2023) e o Conselho Federal de Farmacia (2023) alertam para o avango da circulagao
de opioides sintéticos no pais, destacando a necessidade de fortalecimento das
acdes de vigilancia sanitaria, fiscalizagdo e investigagao toxicoldgica. Os resultados
analisados nesta revisdo confirmam essa preocupag¢ao ao demonstrarem aumento
das discussodes relacionadas ao uso abusivo de fentanil e seus impactos na saude
publica brasileira.

Chady et al. (2024) e Miranda Vieira et al. (2025) apontam que os opioides
possuem importante aplicacdo terapéutica no controle da dor intensa, principalmente
em pacientes oncologicos, cirurgicos e paliativos. Entretanto, os estudos analisados
demonstram que o uso prolongado dessas substancias favorece o desenvolvimento
de dependéncia quimica, tolerancia farmacolégica e intoxicagdes potencialmente
fatais. Dessa forma, observa-se a necessidade de monitoramento rigoroso durante a
utilizagao clinica desses medicamentos.

Os resultados desta revisao também evidenciam que os métodos laboratoriais
modernos possuem papel essencial na toxicologia forense. Uljon (2023) destaca que
técnicas como cromatografia liquida acoplada a espectrometria de massas
apresentam elevada sensibilidade e especificidade para identificacdo de opioides em
amostras biolégicas post-mortem. Os estudos analisados reforgam que a utilizagao
dessas metodologias contribui significativamente para maior confiabilidade dos
laudos periciais e precisdo diagnostica.

Além disso, Sanches (2011) evidencia que a redistribuicdo post-mortem pode
interferir diretamente nas concentragbes detectadas em exames toxicoldgicos,

dificultando a interpretacdo dos resultados laboratoriais. Os achados desta revisao



confirmam que fatores biolégicos e post-mortem devem ser cuidadosamente
considerados durante a analise toxicologica, especialmente em casos de morte
suspeita envolvendo opioides.

De Lima Paixao, Pereira e Melo (2023) demonstram que o preparo adequado
das amostras bioldgicas constitui etapa fundamental para obtencdo de resultados
laboratoriais confidveis. Os estudos analisados nesta revisdo corroboram esses
achados ao evidenciarem que técnicas corretas de extragdo e preparo reduzem
interferéncias analiticas e aumentam a sensibilidade dos métodos toxicoloégicos

utilizados.

Quadro 2 - Principais métodos laboratoriais utilizados na toxicologia forense de
opioides

Método analitico Finalidade Principais vantagens

Cromatografia liquida acoplada a Identificagcéo e Alta sensibilidade e

espectrometria de massas quantificacao de opioides precisao

Cromatografia gasosa Deteccao de substancias Boa especificidade
psicoativas analitica

Imunoensaios toxicologicos Triagem inicial de drogas Rapidez e baixo custo

Analise de humor vitreo Investigagédo post-mortem Menor interferéncia

bioldgica
Exames sanguineos periféricos Quantificagéo toxicoldgica Avaliagéo de

concentracao sistémica
Fonte: Elaborado pelo autor com base em Uljon (2023), Sanches (2011) e De Lima Paixao, Pereira e
Melo (2023).

Os estudos analisados também evidenciaram que a atuacao do farmacéutico
possui relevancia significativa no contexto da toxicologia forense e da saude publica.
Barroso et al. (2022), Souza et al. (2024) e Spina (2022) destacam que esse
profissional atua diretamente na promocdo do uso racional de medicamentos,
monitoramento terapéutico, interpretacdo de exames laboratoriais e prevencédo de
intoxicagdes relacionadas ao uso de opioides.

Além disso, Dos Santos e Pacheco (2023) e Pinheiro e Antonini (2025)
reforcam que a integracdo multiprofissional entre farmacéuticos, biomédicos,
médicos legistas e peritos criminais contribui significativamente para a elucidagao de
mortes suspeitas e fortalecimento das investigagdes toxicoldgicas.

Os resultados encontrados também demonstram que o uso abusivo de

opioides produz impactos relevantes para o sistema publico de saude, incluindo



aumento das internacdes hospitalares, elevacdo dos custos assistenciais e
ampliagdo dos casos de dependéncia quimica. Tamachiro et al. (2022) evidenciam
que a incorporacao crescente de medicamentos de alto custo representa importante
desafio para sustentabilidade do sistema de saude brasileiro.

No campo regulatério, Campos et al. (2026) destacam que a atuagdo da
ANVISA no controle de substéncias sujeitas a fiscalizagdo especial constitui
importante instrumento de protecdo a saude coletiva. Paralelamente, o Plano
Nacional de Politicas sobre Drogas (BRASIL, 2022) reforca a necessidade de
fortalecimento das agbes preventivas, educativas e fiscalizatérias relacionadas as
drogas de abuso no pais.

Os estudos epidemiolégicos analisados também demonstraram associagéo
entre opioides e investigacdes criminais no contexto brasileiro. COUTO et al. (2024)
evidenciam que essas substancias vém sendo cada vez mais identificadas em
analises toxicolégicas relacionadas a mortes suspeitas e contextos forenses,
reforcando a importancia da toxicologia como ferramenta de investigagao criminal e
vigilancia em saude publica.

Dessa forma, as evidéncias cientificas encontradas nesta revisdo demonstram
que a analise toxicolégica de opioides constitui ferramenta essencial para
investigacdo de mortes suspeitas, monitoramento epidemioldgico e fortalecimento
das estratégias de saude publica relacionadas as drogas psicoativas. A integracéo
entre métodos laboratoriais modernos, fiscalizacdo sanitaria, atuacao
multiprofissional e politicas publicas apresenta potencial significativo para reducao
dos impactos relacionados ao uso abusivo de opioides e fortalecimento da

seguranga toxicolodgica no contexto forense.

Quadro 3 - Principais fatores relacionados as intoxicagdes e overdoses
por opioides

Fator identificado Impacto observado Implicagoes

Uso abusivo de opioides Aumento das overdoses Necessidade de monitoramento
fatais toxicoloégico

Uso ilicito de fentanil Elevada mortalidade Fortalecimento da vigilancia

sanitaria

Dependéncia quimica Crescimento das Ampliacado das agdes preventivas
intoxicacoes

Falhas na fiscalizagao Circulagao de substancias Intensificagdo do controle

ilicitas regulatério



Interpretagao toxicologica Dificuldade pericial Necessidade de profissionais

complexa especializados

Exposigao prolongada aos Riscos clinicos e Acompanhamento terapéutico
opioides toxicolégicos adequado

Auséncia de orientagcado Uso inadequado de Atuacao essencial do farmacéutico
profissional medicamentos

Fonte: Elaborado pelo autor (2026).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu compreender a relevancia da analise
toxicologica de opioides na investigagdo de mortes suspeitas, destacando
especialmente a importancia da morfina, do fentanil e da oxicodona no contexto da
toxicologia forense contemporanea. Os resultados analisados demonstraram que o
crescimento do uso terapéutico e ilicito dessas substancias tem contribuido
significativamente para o aumento dos casos de intoxicagédo, dependéncia quimica e
overdoses fatais, tornando indispensavel o aprimoramento das estratégias
laboratoriais, periciais e regulatérias relacionadas ao controle dessas drogas.

Os estudos selecionados evidenciaram que os opioides atuam diretamente no
sistema nervoso central, promovendo potente acdo analgésica, porém apresentam
elevado potencial de tolerancia, dependéncia e depressido respiratoria. Nesse
contexto, o fentanil destacou-se como uma das substancias de maior preocupagao
toxicolégica devido a sua elevada poténcia e ao crescimento do uso ilicito em
diferentes paises, incluindo o Brasil. Além disso, verificou-se que a morfina e a
oxicodona permanecem amplamente relacionadas a casos de intoxicagbes
medicamentosas e mortes associadas ao uso inadequado de opioides.

A pesquisa também demonstrou que a toxicologia forense exerce papel
fundamental na identificacdo, deteccao e interpretacdo de substancias psicoativas
em amostras biolégicas post-mortem. Técnicas laboratoriais modernas, como a
cromatografia liquida acoplada a espectrometria de massas, apresentam elevada
sensibilidade e especificidade, permitindo resultados mais confiaveis nas analises
toxicolégicas. Entretanto, observou-se que fatores como redistribuicao post-mortem,
escolha inadequada das matrizes bioldgicas e limitagcbes metodologicas podem

interferir diretamente na interpretagao dos resultados periciais.



Outro aspecto relevante identificado foi a importancia da atuacéo
multiprofissional nas investigagcdes toxicologicas, especialmente a contribuicdo do
farmacéutico toxicologista na realizagdo, validacdo e interpretacdo dos exames
laboratoriais. O farmacéutico possui papel essencial tanto no contexto forense
quanto na promogao do uso racional de medicamentos, monitoramento de riscos
toxicologicos e fortalecimento das agdes de saude publica relacionadas ao controle
de opioides.

Além disso, os resultados evidenciaram que o avango do consumo abusivo de
opioides representa importante desafio para os sistemas de saude e para os 6rgaos
regulatorios, exigindo fortalecimento das politicas publicas, intensificacido das acoes
preventivas e ampliacdo da vigilancia sanitaria sobre substéncias sujeitas a
fiscalizagdo especial. Nesse sentido, iniciativas institucionais como o Plano Nacional
de Politicas sobre Drogas e os informes do Subsistema de Alerta Rapido sobre
Drogas demonstram a crescente preocupacao das autoridades brasileiras com os
impactos sanitarios e sociais relacionados aos opioides sintéticos.

Dessa forma, conclui-se que a andlise toxicolégica de opioides constitui
ferramenta indispensavel para a elucidacdo de mortes suspeitas, produgao de
evidéncias cientificas e fortalecimento das investigagdes médico-legais. Além de
contribuir para a justica criminal, a toxicologia forense também possui importante
impacto na saude publica, auxiliando na prevencdo de intoxicagdes, no
monitoramento epidemiolégico e no desenvolvimento de estratégias regulatorias
voltadas ao enfrentamento do uso abusivo dessas substancias.

Por fim, espera-se que este estudo contribua para ampliacdo do
conhecimento cientifico acerca da toxicologia forense aplicada aos opioides, bem
como incentive novas pesquisas relacionadas aos métodos analiticos, interpretacao
toxicolégica postmortem e atuagdo do farmacéutico no contexto pericial e

laboratorial.
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