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RESUMO

Introducdo: A tuberculose ¢ uma doenca infecciosa causada pelo Mycobacterium
tuberculosis, que acomete principalmente os pulmdes e permanece como um importante
problema de satde publica em todo o mundo. Apesar dos avangos no diagndstico e
tratamento, a doenca continua apresentando elevada incidéncia, especialmente em regides
marcadas por desigualdades sociais e dificuldades de acesso aos servigos de satide. Objetivo:
Analisar a dindmica epidemioldgica da tuberculose no municipio de Itabuna, Bahia, no
periodo de 2015 a 2025. Como objetivos especificos, buscou-se descrever a distribui¢dao dos
casos segundo ano de diagnoéstico, sexo, faixa etdria e escolaridade, além de avaliar o
comportamento temporal da doenca durante o periodo estudado. Metodologia: Trata-se de
um estudo epidemiolodgico, descritivo, retrospectivo e de abordagem quantitativa, realizado a
partir de dados secunddrios obtidos no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo
(SINAN), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS). Foram analisados os casos confirmados de tuberculose notificados no municipio
de Itabuna entre os anos de 2015 e 2025. As varidveis investigadas incluiram ano de
diagnostico, sexo, faixa etaria e escolaridade. Os dados foram organizados em planilhas
eletronicas e analisados por meio de estatistica descritiva, utilizando frequéncias absolutas e
relativas. Resultados e discussao: Foram registrados 1.827 casos confirmados de tuberculose
no municipio de Itabuna durante o periodo analisado. Observou-se maior frequéncia de
notificagdes nos anos de 2022 (10,62%) e 2021 (10,51%), evidenciando a persisténcia da
doenga mesmo durante o periodo pés-pandemia de COVID-19. Houve predominancia do sexo
masculino, responsavel por 71,43% dos casos, corroborando achados descritos na literatura
cientifica. Conclusiao: Conclui-se que a tuberculose permanece como importante problema
de satide publica no municipio de Itabuna, apresentando ocorréncia continua ao longo dos
anos analisados. A predominéncia entre homens e adultos economicamente ativos demonstra
a necessidade de estratégias direcionadas aos grupos mais vulneraveis. O fortalecimento da
vigilancia epidemiologica, associado a ampliagdo do acesso ao diagnostico e ao
acompanhamento adequado dos pacientes, ¢ fundamental para reduzir a transmissdo da
doenga e contribuir para o alcance das metas de controle da tuberculose.
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ABSTRACT

Introduction: Tuberculosis is an infectious disease caused by Mycobacterium tuberculosis,
primarily affecting the lungs and remaining a major public health problem worldwide. Despite
advances in diagnosis and treatment, the disease continues to present a high incidence,
especially in regions marked by social inequalities and limited access to healthcare services.
Objective: To analyze the epidemiological dynamics of tuberculosis in the municipality of
Itabuna, Bahia, Brazil, from 2015 to 2025. Specifically, the study aimed to describe the
distribution of cases according to year of diagnosis, sex, age group, and educational level, as
well as to evaluate the temporal behavior of the disease during the study period.
Methodology: This is a descriptive, retrospective epidemiological study with a quantitative
approach, based on secondary data obtained from the Notifiable Diseases Information System
(SINAN), available through the Department of Informatics of the Brazilian Unified Health
System (DATASUS). Confirmed tuberculosis cases reported in the municipality of Itabuna
between 2015 and 2025 were analyzed. The variables investigated included year of diagnosis,
sex, age group, and educational level. Data were organized in electronic spreadsheets and
analyzed using descriptive statistics, with absolute and relative frequencies. Results and
Discussion: A total of 1,827 confirmed tuberculosis cases were reported in Itabuna during the
analyzed period. The highest frequencies of notifications were observed in 2022 (10.62%) and
2021 (10.51%), highlighting the persistence of the disease even during the post-COVID-19
pandemic period. There was a predominance of male cases, accounting for 71.43% of all
notifications, corroborating findings reported in the scientific literature. Conclusion:
Tuberculosis remains an important public health problem in the municipality of Itabuna, with
continuous occurrence throughout the analyzed years. The predominance among men and
economically active adults demonstrates the need for strategies directed toward the most
vulnerable groups. Strengthening epidemiological surveillance, expanding access to
diagnosis, and ensuring adequate patient follow-up are essential measures to reduce disease
transmission and contribute to achieving tuberculosis control goals.
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1 INTRODUCAO
A tuberculose ¢ uma doenca infecciosa causada pelo Mycobacterium tuberculosis,
conhecida popularmente como bacilo de Koch, que afeta principalmente os pulmdes, embora
possa acometer outros Orgdos e sistemas do corpo humano. Considerada uma das doencas
infecciosas de maior impacto mundial, a tuberculose permanece como importante problema
de saude publica, especialmente em paises em desenvolvimento, devido a sua elevada
incidéncia, potencial de transmissao e associacdo com fatores socioecondmicos desfavoraveis.
Apesar dos avancos no diagnostico, tratamento e prevengao, a doenga continua representando
significativo desafio para os sistemas de saude (Silva et al., 2025).
Os padrdes epidemioldgicos da tuberculose sdo influenciados por diversos determinantes

sociais, economicos e ambientais, incluindo condi¢cdes de moradia, renda, escolaridade,



acesso aos servicos de saude e situagdes de vulnerabilidade social. Além disso, fatores como
coinfecgdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), abandono do tratamento e
resisténcia aos medicamentos contribuem para a manutengdo da cadeia de transmissao da
doencga. Nesse contexto, a vigilancia epidemiologica desempenha papel fundamental na
identificagdo dos casos, monitoramento dos indicadores e implementagdo de estratégias
voltadas ao controle da tuberculose (Santos et al., 2024).

No Brasil, a tuberculose permanece entre as principais doencas infecciosas de relevancia
epidemioldgica, apresentando distribuicdo heterogénea entre as regides e municipios. No
estado da Bahia, diversos municipios registram elevada carga da doenga, refletindo desafios
relacionados as desigualdades sociais e ao acesso aos servicos de saude. Entre esses
municipios, Itabuna destaca-se por sua importancia regional e pelo papel estratégico na rede
de assisténcia a saude do sul da Bahia, tornando relevante a analise do comportamento
epidemioldgico da tuberculose em seu territorio (Maia et al., 2022).

Antes da pandemia de COVID-19, observava-se a intensificacdo das a¢des de controle da
tuberculose por meio do fortalecimento da atencdo primaria a saiude, ampliagdo do
diagnodstico precoce e acompanhamento dos pacientes em tratamento. Entretanto, a partir de
2020, a pandemia provocou mudancas significativas na organizacdo dos servigos de saude,
impactando diretamente as atividades de vigilancia epidemioldgica, rastreamento de contatos,
notificacdo de casos e acompanhamento terapéutico dos pacientes com tuberculose. Além
disso, a semelhanga entre os sintomas respiratorios da COVID-19 e da tuberculose pode ter
contribuido para atrasos diagndsticos e possiveis subnotificagdes da doenca (Silva et al.,
2025).

O periodo poés-pandemia trouxe desafios adicionais para o controle da tuberculose,
incluindo a necessidade de recuperacao dos servigos assistenciais, retomada das acdes de
busca ativa de casos e fortalecimento das estratégias de adesdo ao tratamento. A interrupcao
ou reducdo das atividades de vigilancia durante a emergéncia sanitaria pode ter influenciado
os indicadores epidemiologicos da doenga, tornando necessaria a avaliagdo do comportamento
da tuberculose ao longo desse periodo para subsidiar o planejamento de agdes de saude
publica mais efetivas (Rodrigues et al., 2024).

Diante desse cenario, torna-se fundamental analisar a dindmica epidemioldgica da
tuberculose no municipio de Itabuna, Bahia, entre os anos de 2015 e 2025, considerando as
transformagdes observadas no periodo pré e pos-pandemia de COVID-19. Assim, este estudo
objetivou analisar o perfil epidemiologico da tuberculose em Itabuna no periodo de 2015 a

2025, avaliando a distribuicao dos casos segundo sexo e faixa etaria, a evolucao temporal da



doenga, o impacto da pandemia sobre a ocorréncia dos casos e os desfechos clinicos

relacionados ao tratamento da tuberculose.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo epidemiolédgico, descritivo e retrospectivo, com abordagem
quantitativa, baseado na andlise de dados secundarios relacionados a tuberculose no
municipio de Itabuna, Bahia. O estudo analisou a dinamica epidemiolégica da doenca no
periodo de 2015 até dezembro de 2025, considerando as altera¢des observadas antes, durante
e apds a pandemia de COVID-19. Os dados referentes ao ano de 2025 podem estar sujeitos a
atualizagdes devido ao processo continuo de consolidagdo das notificacdes nos sistemas
oficiais.

A pesquisa foi realizada por meio da coleta de dados provenientes de sistemas oficiais de
informag¢do em saude e da literatura cientifica nacional e internacional. As principais fontes
utilizadas foram o Departamento de Informética do Sistema Unico de Satde (DATASUS), o
Ministério da Saude e o Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacao (SINAN), dos
quais foram extraidas informacgdes epidemiologicas referentes aos casos notificados de

tuberculose no municipio de Itabuna, Bahia.

As variaveis analisadas incluiram niimero de casos notificados, sexo, faixa etaria, sobre
os padroes epidemiologicos da tuberculose. Os dados coletados foram organizados em
planilhas eletronicas no software Microsoft Excel para sistematizacdo das informagdes e
posterior analise descritiva.

A analise dos dados foi realizada por meio de estatistica descritiva, utilizando
frequéncias absolutas e relativas, permitindo identificar tendéncias epidemioldgicas e
possiveis alteracdes no comportamento da doengca ao longo do periodo estudado. Os
resultados foram apresentados em tabelas, graficos e quadros comparativos, facilitando a
interpretagdo dos dados e a comparagao entre os periodos pré e pos-pandemia.

Por se tratar de um estudo baseado exclusivamente em dados secundarios de dominio
publico e artigos cientificos j& publicados, sem identificacio nominal de individuos, nao
houve necessidade de submissio ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), conforme

estabelecido pela Resolucao n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS).



3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre os anos de 2015 e 2025, foram notificados 1.827 casos confirmados de
tuberculose no municipio de Itabuna. Observou-se variacdo na distribui¢do anual dos casos,
com maior frequéncia em 2022 (10,62%), seguido por 2021 (10,51%) e 2017 (9,63%). O
menor percentual foi registrado em 2015 (6,57%). Durante o periodo pandémico, observou-se
manuteng¢do de elevados numeros de notificagdes, especialmente entre 2020 e 2022, sugerindo

persisténcia da transmissdo da doenca no municipio.

Tabela 1. Distribuigio dos casos confirmados de tuberculose segundo ano de diagndstico. Itabuna, Bahia, 2015—
2023,

Ano n %o
2015 120 6.57
2016 164 8.98
2017 176 0.63
2018 146 7.99
2019 175 058
2020 174 952
2021 192 10,51
2022 194 10,62
2023 152 832
2024 170 030
2025 164 808
Total 1.827 100,00

Fonte: autores.

Em relagdo ao sexo, verificou-se predominancia do sexo masculino, que concentrou
1.305 casos (71,43%) das notificacdes registradas no periodo analisado. O sexo feminino
apresentou 522 casos (28,57%). Esses resultados evidenciam maior vulnerabilidade dos
homens a tuberculose, padrio frequentemente observado em estudos epidemiologicos

nacionais.



Tabela 2. Distribuicio dos casos confirmados de tuberculose segundo sexo. Itabuna, Bahia,
2015-2025.

Sexo n %
Masculino 1.305 71.43
Feminino 522 2857

Total 1.827 100,00

Fonte: autores.

Quanto a escolaridade, observou-se maior concentracao dos casos entre individuos com
ensino médio completo, correspondendo a 252 notificagdes (45,16%). Em seguida,
destacaram-se os individuos com ensino médio incompleto (23,30%) e ensino fundamental
completo (16,30%). As menores frequéncias foram observadas entre aqueles com educagdo
superior incompleta (6,09%) e educacdo superior completa (9,14%). Esses achados
demonstram predomindncia da doenca entre individuos com niveis intermediarios de

escolaridade.

Tabela 3. Distribuicio dos casos confirmados de tuberculose segundo escolaridade (ensino

fundamental completo ou superior). Itabuna, Bahia, 2015-2025.

Escolaridade n %
Ensino fundamental completo 91 1630
Ensino medio incompleto 130 23.30
Ensino médio completo 252 45.16
Educacio supernior incompleta 34 6.09
Educacio superior completa 51 914
Total 558 100,00

Fonte: autores.

No que se refere a faixa etaria, a maior concentragdo dos casos ocorreu entre individuos
de 20 a 39 anos, totalizando 886 notificacdes (49,33%). A segunda faixa mais acometida foi a

de 40 a 59 anos, com 538 casos (29,96%). Os individuos com 60 anos ou mais representaram



14,81% das notificagdes, enquanto adolescentes de 15 a 19 anos corresponderam a 5,90% dos
casos. Os resultados evidenciam que a tuberculose afetou predominantemente a populacao

economicamente ativa do municipio durante o periodo analisado.

Tabela 4. Distribuiciio dos casos confirmados de tuberculose segundo faixa etana (=15 anos).
Itabuna, Bahia, 2015-2025.

Faixa etiria n %o
15-19 anos 106 5.90
20-39 anos 886 4933
40-39 anos 338 2996
60—64 anos 112 6.24
6569 anos 39 217
7079 anos 76 4,23

80 anos ou mais 39 2.17
Total 1.796 100,00

Fonte: autores.

Os achados deste estudo demonstraram que a tuberculose permanece como um importante
problema de satde publica no municipio de Itabuna, Bahia, com o registro de 1.827 casos
confirmados entre os anos de 2015 e 2025. A analise temporal evidenciou manutencao da
ocorréncia da doenga ao longo de todo o periodo estudado, com discreto aumento das
notificagdes entre 2021 e 2022, anos que apresentaram os maiores percentuais da série
historica. Esses achados corroboram os resultados de Araujo et al. (2025), que identificaram
persisténcia da incidéncia e da mortalidade por tuberculose pulmonar na regido Sul da Bahia
entre 2010 e 2023, demonstrando que, apesar dos avangos nas estratégias de controle, a
doenga continua apresentando importante impacto epidemioldgico na regido.

A permanéncia de elevados numeros de casos ao longo da série historica sugere que os
fatores determinantes da transmissao da tuberculose permanecem presentes no contexto local.
Aspectos relacionados as condi¢des socioecondmicas desfavordveis, desigualdades sociais,
densidade populacional, dificuldade de acesso aos servicos de saude e abandono do
tratamento podem contribuir para a manuten¢do da cadeia de transmissao. Essa interpretagao
esta de acordo com Santos et al. (2022), que identificaram a tuberculose como um dos

principais agravos infecciosos persistentes na Bahia, ressaltando a influéncia dos



determinantes sociais sobre o comportamento epidemiologico da doenga. Da mesma forma,
Silva et al. (2025) destacaram que a prevaléncia da tuberculose no estado permanece elevada,
especialmente em municipios que concentram maior fluxo populacional e demandas
assistenciais regionais.

Ao analisar a distribui¢do dos casos segundo o sexo, observou-se predominancia
expressiva do sexo masculino, responsavel por 71,43% das notificagdes. Esse resultado
acompanha o padrao epidemioldgico descrito na literatura nacional e internacional. Maia et al.
(2022), ao avaliarem o perfil epidemiologico da tuberculose em Barreiras, também
identificaram maior frequéncia da doenca entre homens. Resultados semelhantes foram
descritos por Medeiros et al. (2023) no municipio de I1héus, onde a maioria dos casos também
ocorreu na populagdo masculina. Essa predominancia pode estar associada a maior exposi¢ao
dos homens a fatores de risco como tabagismo, etilismo, uso de drogas ilicitas, condi¢des
ocupacionais desfavoraveis e menor procura pelos servigos de saude para acdes preventivas e
diagndstico precoce.

Além disso, a maior ocorréncia entre homens pode refletir diferengas comportamentais
relacionadas a adesdo ao tratamento e a busca por assisténcia médica. Estudos apontam que
individuos do sexo masculino frequentemente procuram os servigos de satde apenas quando
os sintomas ja estdo mais avancados, favorecendo o diagnoéstico tardio e aumentando o
potencial de transmissdo da doenga. Dessa forma, os resultados encontrados reforcam a
necessidade de politicas publicas direcionadas a saude do homem, com foco na prevengao,
diagnostico oportuno e adesdo terapéutica.

Em relacdo a faixa etaria, verificou-se maior concentra¢ao de casos entre individuos de
20 a 39 anos (49,33%), seguida pela faixa de 40 a 59 anos (29,96%). Esses dados demonstram
que a tuberculose acomete predominantemente a populagdo economicamente ativa, resultado
semelhante ao encontrado por Barbosa et al. (2024), que identificaram maior frequéncia da
doenca em adultos jovens na regido de saude de Jequié. Maia et al. (2022) e Medeiros et al.
(2023) também observaram predominincia de casos entre adultos em idade produtiva,
evidenciando um padrao epidemioldgico recorrente em diferentes municipios baianos.

O acometimento da populagdo economicamente ativa possui importantes repercussoes
sociais € econdmicas, uma vez que a doenga pode ocasionar afastamento do trabalho, reducao
da renda familiar, aumento da vulnerabilidade social e comprometimento da qualidade de vida
dos individuos afetados. Além disso, por se tratar de uma faixa etaria caracterizada por maior
interagdo social e mobilidade, o potencial de disseminacdo da doenga torna-se ainda mais

relevante, reforcando a necessidade de estratégias efetivas de vigilancia e controle.



A andlise da escolaridade demonstrou maior frequéncia de casos entre individuos com
ensino médio completo e ensino médio incompleto. Embora tradicionalmente a tuberculose
seja associada a baixos niveis de escolaridade, os resultados sugerem que a doenca estd
presente em diferentes segmentos educacionais da populagdo. Entretanto, ¢ importante
destacar a elevada quantidade de registros com informagao ignorada ou em branco observada
na base de dados, o que pode limitar interpretagdes mais precisas sobre essa variavel.
Nascimento et al. (2025) destacam que o fortalecimento da vigilancia epidemiologica depende
diretamente da qualidade das informagdes registradas nos sistemas de notificagdo, sendo
essencial o correto preenchimento das fichas para subsidiar o planejamento das agdes de
saude.

Outro aspecto importante refere-se a vigilancia dos contatos de pacientes diagnosticados
com tuberculose. Rodrigues et al. (2024) evidenciaram que a investigacdo adequada dos
contatos representa uma das principais estratégias para interromper a cadeia de transmissdo da
doencga. Segundo os autores, falhas nesse processo podem favorecer o surgimento de novos
casos e dificultar o alcance das metas de controle estabelecidas pelos programas de satde
publica. Nesse contexto, a manuteng¢ao de numeros elevados de casos em Itabuna pode indicar
a necessidade de fortalecimento das a¢des de rastreamento ¢ monitoramento dos contatos
intradomiciliares.

A literatura também destaca a influéncia de grupos populacionais vulneraveis na
dindmica epidemioldgica da tuberculose. Carvalho et al. (2023), ao analisarem indicadores da
doencga na populacdo privada de liberdade da Bahia, observaram tendéncia crescente de casos
nesse grupo, associada principalmente a superlotacdo dos estabelecimentos prisionais,
ventilagdo inadequada e dificuldades de acesso aos servicos de satide. Embora o presente
estudo ndo tenha avaliado especificamente essa populacdo, a existéncia desses grupos
vulneraveis no territorio municipal pode contribuir para a manutencdo da transmissdo da
doenga.

Outro fator que merece destaque refere-se aos impactos provocados pela pandemia de
COVID-19. Os anos de 2020 a 2022 apresentaram importantes alteracdes na dinamica dos
servicos de saude em todo o pais. A reorganizacdo da assisténcia, o redirecionamento de
recursos humanos e materiais para o enfrentamento da pandemia e a redugdo da procura pelos
servicos de saude podem ter influenciado o diagnostico e a notificacdo dos casos de
tuberculose. Nascimento et al. (2025) ressaltam que diversos municipios enfrentaram
dificuldades na continuidade das a¢des de vigilancia epidemioldgica durante esse periodo, o

que pode ter contribuido para atrasos diagnosticos e subnotificagdo dos casos.



Os resultados encontrados também apresentam semelhangas com aqueles observados por

Medeiros et al. (2023) em Ilhéus, municipio vizinho a Itabuna e inserido no mesmo contexto
regional de satde. A proximidade geografica e a integracao dos fluxos assistenciais entre os
municipios podem explicar a semelhanga dos perfis epidemioldgicos observados,
evidenciando desafios compartilhados para o controle da tuberculose no sul da Bahia.
Embora Santos et al. (2024) tenham investigado a tuberculose bovina no estado da Bahia,
seus resultados reforgam a importancia da vigilancia continua das micobactérias e da adogao
de estratégias integradas de monitoramento epidemioldgico. A abordagem ampliada da
vigilancia em saude contribui para o fortalecimento das acdes de prevencdo e controle das
doengas causadas por micobactérias, favorecendo respostas mais eficientes diante dos
desafios sanitarios.

De modo geral, os achados deste estudo estdo em consonancia com as informagdes da
literatura cientifica recente e evidenciam que a tuberculose continua representando importante
desafio para a satde publica municipal e estadual. A predominancia de casos entre homens ¢
adultos economicamente ativos, associada a persisténcia de elevadas notificagdes ao longo da
série histérica, demonstra a necessidade de fortalecimento das agdes de vigilancia
epidemioldgica, ampliacdo do diagnostico precoce, monitoramento dos contatos, qualificagdo
da assisténcia e incentivo a adesdo ao tratamento. Essas medidas sdo fundamentais para
reduzir a transmissdo da doenca, minimizar seus impactos sociais € contribuir para o alcance
das metas de eliminag@o da tuberculose propostas pelos organismos nacionais e internacionais

de saude.

4 CONCLUSAO
A tuberculose permaneceu como um importante problema de saude publica no municipio
de Itabuna, Bahia, ao longo do periodo de 2015 a 2025, com registro de 1.827 casos
confirmados. Observou-se a manutencdo da ocorréncia da doenga durante toda a série
historica, com maior concentracdo de notificagdes nos anos de 2021 e 2022. Verificou-se
predominancia do sexo masculino, maior frequéncia entre individuos de 20 a 39 anos e
concentragdo dos casos em pessoas com ensino médio completo e incompleto, evidenciando o
impacto da doenga principalmente na populagdo economicamente ativa do municipio.
Diante desses achados, destaca-se a necessidade de fortalecer as agdes de vigilancia
epidemiologica, ampliar o diagnostico precoce, intensificar a busca ativa de casos e o
acompanhamento dos contatos, além de promover estratégias que favorecam a adesdo ao

tratamento. Também se faz necessaria a qualificagdo continua dos servigos de satde e o



aprimoramento do preenchimento das notificacdes epidemiologicas, contribuindo para o
monitoramento mais preciso da doenca. Dessa forma, os resultados deste estudo podem
subsidiar o planejamento de politicas publicas e a¢des de controle mais efetivas, visando a
reducdo da transmissdo da tuberculose e a melhoria dos indicadores de satide da populagdo de

Itabuna.
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