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Resumo

O policiamento rural e ambiental expde os policiais militares a riscos ocupacionais especificos
decorrentes do contato frequente com ambientes naturais onde hé ocorréncia de animais
peconhentos. Apesar da ampla producdo cientifica sobre acidentes envolvendo trabalhadores
rurais e extrativistas, observa-se escassez de estudos direcionados as forgas de seguranga publica,
especialmente a Policia Militar, configurando uma importante lacuna cientifica. Este estudo teve
como objetivo analisar os riscos de acidentes com animais pegonhentos durante o policiamento
rural e ambiental e discutir medidas preventivas aplicaveis a atividade policial. Para tanto,
realizou-se uma revisdo narrativa da literatura, utilizando publicacdes indexadas nas bases
PubMed, Scopus, Web of Science, SCIELO e Google Scholar, complementadas por documentos
técnico institucionais da Policia Militar do Estado do Pard. Os resultados evidenciam que o
ofidismo representa o principal risco para o policiamento em areas rurais € amazonicas, agravado
pelas caracteristicas do terreno, pela distancia dos servigos de saude e pela limitada produgao
cientifica sobre essa categoria profissional. Observou-se convergéncia entre as recomendacdes da
literatura e os Procedimentos Operacionais Padrao da PMPA quanto ao uso de equipamentos de
protecdo individual e ao manejo seguro de serpentes, embora ainda existam lacunas relacionadas
a prevencdao durante o patrulhamento, aos protocolos de primeiros socorros € ao registro
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sistematico de acidentes envolvendo policiais militares. Como contribuicdo pratica, propde-se a
incorporagdo de um modulo de apoio sobre animais pegonhentos ao aplicativo institucional da
PMPA, destinado a educagdo permanente, consulta operacional e registro de ocorréncias.
Conclui-se que a prevencdo depende da integracdo entre treinamento, equipamentos de protecao,
protocolos institucionais e tecnologias de apoio, sendo necessaria a ampliacdo das pesquisas
especificas sobre policiais militares para subsidiar politicas institucionais de saide ocupacional e
fortalecer a capacidade operacional da corporagao.

Palavras-Chave: Animais pegonhentos; Saude ocupacional; Policia Militar; Policiamento
ambiental; Prevengao de acidentes.

Abstract

Rural and environmental policing exposes military police officers to specific occupational hazards
resulting from frequent contact with natural environments inhabited by venomous animals.
Although the scientific literature extensively addresses accidents involving rural and extractive
workers, studies focusing on public security professionals, particularly military police officers,
remain scarce, representing an important research gap. This study aimed to analyze the risks of
venomous animal accidents during rural and environmental policing and to discuss preventive
measures applicable to police activities. A narrative literature review was conducted using
publications indexed in PubMed, Scopus, Web of Science, SciELO, and Google Scholar,
complemented by technical and institutional documents from the Military Police of the State of
Para. The findings indicate that snakebites constitute the primary occupational hazard in rural and
Amazonian policing, aggravated by environmental conditions, limited access to healthcare
services, and the lack of scientific evidence specifically addressing this occupational group. The
study also identified substantial convergence between scientific recommendations and the
Military  Police Standard Operating Procedures regarding the use of personal protective
equipment and the safe handling of snakes, while highlighting remaining gaps related to routine
patrol prevention, first-aid protocols, and systematic reporting of accidents involving police
officers. As a practical contribution, the study proposes integrating a venomous animal support
module into the PMPA institutional mobile application to provide continuing education,
operational guidance, and accident reporting. It is concluded that effective prevention depends on
the integration of training, personal protective equipment, institutional protocols, and
technological support, while further research specifically addressing military police officers is
essential to support occupational health policies and strengthen institutional operational
readiness.

Keywords: Venomous animals; Occupational health; Military Police; Environmental policing;
Accident prevention.
1 Introducao

O policiamento rural e ambiental constitui uma das atividades-fim da Policia Militar do
Estado do Para e tem se expandido nos ultimos anos, impulsionado pela necessidade de proteger

0s recursos naturais, combater crimes ambientais € garantir a seguranca publica em territdrios



remotos, sobretudo na Amazdnia. No exercicio dessas funcdes, os policiais militares atuam de
forma rotineira em florestas, areas alagadas, fazendas, unidades de conservagdo e comunidades
isoladas, ambientes que os colocam em contato frequente e prolongado com os habitats naturais
dos animais peconhentos. Essa realidade operacional aumenta substancialmente sua exposi¢ao
ocupacional a serpentes, escorpides, aranhas e outras espécies peconhentas, inserindo esses
profissionais entre os grupos ocupacionais que atuam ao ar livre e que estdo potencialmente sob
risco de acidentes por envenenamento (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021; AFROZ et al.,
2024). Compreender e enfrentar esse risco ¢, portanto, uma questdo diretamente afeta a Defesa
Social e a preservagdo da capacidade operacional da corporagao.

Do ponto de vista conceitual, o tema articula-se a partir das nogdes de risco ocupacional,
exposicdo ambiental e prevencdo em saude do trabalhador, campos que tratam os acidentes por
animais peconhentos como agravos preveniveis, condicionados por fatores ambientais,
comportamentais e organizacionais (SOUZA et al., 2026). A literatura epidemiologica brasileira e
internacional reconhece, de modo consistente, que o trabalho rural, agricola e extrativista
representa o principal fator ocupacional de risco para esses acidentes, com forte concentragdo na
regido Norte e padrdes regionais distintos para ofidismo, escorpionismo e araneismo (DE
SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021; GUERRA-DUARTE et al., 2023). Globalmente, o risco recai
majoritariamente sobre homens, em areas rurais e no exercicio de atividades agricolas, conforme
metanalise que reuniu 16 estudos (AFROZ et al., 2023). No Brasil, registraram-se 1.523.271
acidentes por animais peconhentos entre adultos em idade laboral no periodo de 2007 a 2019,
sendo os trabalhadores rurais o grupo de maior incidéncia para ofidismo, araneismo e
escorpionismo, 0 que ampara a ocupagdo como variavel central de estratificagdo de risco (DE
SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021). Esses referenciais tedricos e epidemioldgicos sdo pertinentes
ao estudo porque o policial que atua no meio rural e ambiental compartilha, em grande medida,
as mesmas condi¢cdes de exposicdo desses trabalhadores, ainda que o faga no cumprimento de
uma missao institucional especifica.

E justamente nesse ponto que se evidencia uma lacuna relevante, pois embora as
evidéncias sobre trabalhadores rurais sejam robustas, os estudos que tratam especificamente de
policiais e militares permanecem escassos e, em grande parte, indiretos, aparecendo essas
ocupagdes sobretudo em literaturas adjacentes sobre riscos ao trabalho ao ar livre, e ndo em
investigacdoes epidemioldgicas diretas sobre envenenamentos (SPYRES et al., 2016;
ANAGNOSTOU et al., 2022; MSELLEMU et al., 2024). Argumenta-se, assim, que tais
ocupagdes devem ser tratadas como uma lacuna de pesquisa, € ndo como grupos de risco ja bem

caracterizados. Essa fragilidade do conhecimento ¢ agravada por uma caracteristica institucional:



o treinamento policial costuma ser orientado para o enfrentamento de ameagas criminais, € nao
para o manejo de riscos bioldgicos, o que tende a deixar o efetivo comparativamente
despreparado diante dos perigos representados pela fauna pegonhenta. Soma-se a isso o fato de
que a propria base de dados brasileira ¢ limitada pela subnotificagdo e pelo preenchimento
incompleto do campo ocupagdo, registrado em apenas 31,6% dos casos, o que reforca a
invisibilidade do risco nos sistemas de vigilancia (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021,
TIBERIO; MAGALHAES, 2022). Defende-se, portanto, que a auséncia de produgdo
técnico-cientifica voltada a esse publico ndo reflete a inexisténcia do risco, mas sim a sua
subnotificagdo.

Enfrentar esse problema ¢ relevante ndo apenas para a protecdo da saude individual do
policial, mas também para a redu¢do de afastamentos do trabalho, o subsidio ao planejamento
institucional e o fortalecimento da prontiddo operacional da Policia Militar, contribuindo
diretamente para suas atividades-meio e atividades-fim. A préopria evidéncia disponivel indica que
estratégias eficazes de prevencdo combinam equipamentos de protecdo individual, educacio,
vigilancia e acesso rapido ao atendimento e¢ ao antiveneno, € ndo uma intervengdo isolada (DE
SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021; MARTINS et al., 2025; SOUZA et al., 2026).

Discutir os riscos ocupacionais dos trabalhadores da seguranca publica constitui, antes de
tudo, uma questdo de defesa social, na medida em que a protecdo da coletividade ¢ logicamente
inseparavel da protecdo de quem a produz. Como demonstram Marcondes e De Laat (2021), a
qualidade de vida no trabalho do policial militar ¢ elemento fundamental para a eficiéncia das
institui¢des e do proprio Sistema de Seguranga Publica, de modo que um sistema que adoece seus
agentes compromete a qualidade do servigo prestado a sociedade. Essa vinculagdo ndo ¢
meramente conceitual: a Lei n° 13.675/2018, ao instituir a Politica Nacional de Seguranga
Publica e Defesa Social (PNSPDS), inscreveu expressamente entre seus principios a protecao,
valorizacdo e reconhecimento dos profissionais e, entre seus objetivos, 0 monitoramento de agoes
de saude, qualidade de vida e seguranga dos servidores.

Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo geral analisar os riscos de acidentes
com animais peconhentos durante o policiamento rural e ambiental e discutir medidas de
prevengdo aplicaveis a atividade policial. Como objetivos especificos, busca identificar os
principais animais pegonhentos encontrados nas atividades policiais, descrever os mecanismos
pelos quais ocorrem os acidentes, levantar os fatores de risco associados, identificar os
equipamentos de prote¢do disponiveis e discutir os protocolos de primeiros socorros aplicaveis

ao contexto operacional.



2 Fundamentacio Tedrica

2.1 Animais peconhentos de importancia médica no Brasil

Os animais pegonhentos sdo aqueles dotados de estruturas especializadas, como glandulas,
dentes inoculadores, ferrdes ou cerdas, capazes de produzir e injetar ativamente substancias
toxicas no organismo da vitima, diferenciando-se dos animais meramente venenosos, que nao
dispdem de aparato inoculador. No Brasil, em razdo da sua extensao territorial e da diversidade
de biomas, ha grande riqueza de espécies de importancia médica, distribuidas principalmente
entre serpentes, escorpides, aranhas e insetos himenopteros, grupos que respondem pela quase
totalidade das notificagcdes no pais (CHIPPAUX, 2015; SOUZA et al., 2022).

Os acidentes ofidicos constituem o agravo de maior gravidade clinica entre os
envenenamentos por animais pegonhentos e apresentam a ligacdo mais forte com a exposicao
ocupacional em ambientes rurais e florestais (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021; KNUDSEN
et al., 2021). No Brasil, quatro géneros concentram a importancia médica. O género Bothrops, ao
qual pertence a jararaca, ¢ responsavel pela maior parte dos acidentes, com ampla distribuigdo e
comportamento de bote defensivo, provocando quadro de agdo proteolitica, coagulante e
hemorragica. A surucucu (Lachesis muta), maior serpente peconhenta das Américas, habita areas
de floresta densa, sobretudo na Amazonia, sendo particularmente relevante para os trabalhadores
que atuam nesse bioma. A cascavel (Crotalus durissus) destaca-se pela acdo neurotoxica e
miotoxica de seu veneno, com risco de insuficiéncia renal aguda. Ja a coral verdadeira (Micrurus
spp.) possui veneno de potente a¢do neurotoxica, embora seus acidentes sejam menos frequentes
em razao do habito fossorial e da menor agressividade do animal. A predominancia do ofidismo
em contextos de trabalho de campo reforga seu carater de doenga ocupacional dos tropicos rurais
(KNUDSEN et al., 2021; GUTIERREZ et al., 2017).

O escorpionismo representa, em termos absolutos, a maior fracdo das notificagdes de
acidentes por animais peconhentos no Brasil, respondendo por cerca de 49,2% dos casos
registrados entre trabalhadores (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021). As espécies de maior
importancia médica pertencem ao género Tityus, com destaque para Tityus serrulatus (escorpido
amarelo), responsavel pelos quadros mais graves e de notdvel capacidade de proliferacdo por
partenogénese, além de Tityus bahiensis e Tityus stigmurus. Diferentemente do ofidismo, boa
parte dos acidentes escorpidnicos ocorre em ambientes urbanos e domiciliares, o que evidencia
padrdes  ocupacionais distintos conforme a espécie e o cenario (SOUZA et al., 2022;

GUERRA-DUARTE et al., 2023). Ainda assim, a expansdao desses acidentes constitui um



problema de saude publica crescente, que demanda medidas integradas de manejo ambiental e
educagdo (GUERRA-DUARTE et al., 2023).

O araneismo no Brasil estd associado principalmente a trés géneros de relevancia clinica.
A armadeira (Phoneutria spp.) ¢ uma aranha errante, de comportamento agressivo,
frequentemente encontrada em vegetacdo, entulhos e calgados, provocando dor intensa e, em
casos graves, manifestagdes sistémicas. A vitva-negra (Latrodectus spp.) possui veneno de acao
neurotdxica, causando quadro de latrodectismo com dor muscular e manifestagdes autonomicas.
A aranha marrom (Loxosceles spp.), de hébitos discretos e ndo agressivos, ¢ responsavel pelo
loxoscelismo, caracterizado por lesdo cutdnea necrdtica e, eventualmente, comprometimento
sistémico hemolitico. Embora muitos acidentes araneidicos ocorram em ambiente doméstico,
espécies como a armadeira tém clara relevancia para o trabalho ao ar livre, sobretudo no
manuseio de vegetacdo, troncos e materiais (SOUZA et al., 2022; DE SOUZA; ALMEIDA;
MISE, 2021).

Acidentes provocados por himenopteros (abelhas, vespas e formigas) ganham relevancia
sobretudo pelo risco de acidentes coletivos e pela possibilidade de reagdes alérgicas graves.
Ataques de enxames, em especial de abelhas africanizadas, podem resultar em envenenamento
sistémico por multiplas picadas, com efeitos toxicos diretos sobre diversos 6rgaos. Em individuos
sensibilizados, mesmo uma Unica picada pode desencadear reacdo anafilatica e choque anafilatico,
condi¢cdo potencialmente fatal que exige atendimento imediato. Para profissionais que atuam em
ambientes silvestres e de mata, o risco de perturbar colonias durante o deslocamento ou a

fiscalizacdo torna esse grupo de animais especialmente preocupante (CHIPPAUX, 2015).

2.2 Epidemiologia dos acidentes

Os dados nacionais evidenciam um problema de saude publica de grande magnitude e em
expansao. Entre 2007 e 2019, o Brasil registrou cerca de 2,1 milhdes de acidentes por animais
peconhentos, sendo que escorpides, serpentes e aranhas responderam por aproximadamente 86%
das notificagdes (SOUZA et al., 2022). Na analise especificamente voltada aos trabalhadores,
foram contabilizados 1.523.271 acidentes no mesmo periodo, com os escorpides respondendo por
49,2%, as serpentes por 18,4% e as aranhas por 17,6% dos casos (DE SOUZA; ALMEIDA;
MISE, 2021).

Quanto a distribuicao regional, observa-se forte heterogeneidade: o ofidismo ¢ mais
incidente na regido Norte, o escorpionismo predomina no Nordeste e o araneismo ¢ mais

frequente no Sul, padrdo diretamente relevante para o planejamento da prevencdo (DE SOUZA;



ALMEIDA; MISE, 2021; CHIPPAUX, 2015). Estudos regionais em estados como Ceard, Sao
Paulo e Alagoas reforcam a necessidade de intervengdes sazonais e ambientais ajustadas a cada
territorio (BRAGA et al., 2021; LACERDA et al., 2022; TANIELE-SILVA et al., 2020).

Na Amazobnia, embora as evidéncias sejam mais escassas, elas apontam para alta
relevancia do ofidismo em contextos de trabalho extrativista, com risco documentado entre
extratores de fibra de piacava e coletores de castanha, além de forte impacto sobre populagdes
indigenas e dependéncia critica do acesso a servicos de emergéncia e ao antiveneno em areas
remotas. Quanto as populacdes expostas, a concentracdo ocupacional ¢ mais nitida para o
trabalho rural: a ocupagdo foi registrada em apenas 31,6% dos casos de trabalhadores, ¢ os
agricultores representaram 51,8% daqueles com ocupagdo informada, apresentando as maiores
incidéncias para os trés tipos de acidente (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021). Analise mais
recente identificou que 9,58% de todos os acidentes por animais pegonhentos foram classificados
como relacionados ao trabalho, com maior prevaléncia em homens e grupos socialmente
vulneraveis, sendo os acidentes ofidicos cerca de 3,5 vezes mais propensos a serem ocupacionais

do que os escorpionicos (SOUZA et al., 2026).

2.3 O policiamento rural e ambiental como atividade ocupacional de risco

O policiamento rural e ambiental insere o policial militar em cendrios de exposi¢do muito
semelhantes aos dos trabalhadores rurais e extrativistas reconhecidos pela literatura como os
grupos de maior risco, ainda que essas ocupacgdes de seguranca publica permanecam pouco
caracterizadas nos estudos epidemioldgicos (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021; SALEEM et
al., 2023). O patrulhamento em mata exige deslocamentos a pé por vegetacdo densa, onde a
probabilidade de contato com serpentes e artrépodes ¢ elevada. O patrulhamento embarcado,
caracteristico das operagdes fluviais na Amazonia, aproxima o efetivo de margens alagadas e
areas ribeirinhas que funcionam como habitat de diversas espécies peconhentas.

As fiscalizacdes ambientais frequentemente envolvem a inspe¢do de cargas, embarcagdes,
acampamentos € materiais apreendidos, situacdes em que o manuseio de objetos e vegetacao
aumenta o risco de acidentes. As operagdes em areas remotas agravam esse quadro ao distanciar o
profissional dos servicos de satide capazes de oferecer soroterapia em tempo habil, fator decisivo
para o prognéstico do envenenamento (GUTIERREZ et al., 2017; KNUDSEN et al., 2021). Por
fim, as missoes noturnas elevam a vulnerabilidade, uma vez que muitas espécies, especialmente
serpentes e escorpides, tém habitos crepusculares e noturnos, ao passo que a baixa visibilidade

reduz a capacidade de detec¢ao e desvio do animal.



2.4 Principais fatores que favorecem acidentes

Diversos fatores ambientais, climaticos e operacionais concorrem para elevar o risco de
acidentes nessa atividade. A vegetacdo fechada dificulta a visualizacdo do solo e dos pontos de
apoio, favorecendo o pisoteio acidental de serpentes. A baixa visibilidade, agravada pela
densidade da mata e pelas condigdes de iluminacdo, reduz a percep¢do do perigo. O trabalho
noturno coincide com o periodo de maior atividade de varias espécies peconhentas. O clima
amazdnico, quente ¢ Umido, propicia ambiente favoravel a proliferacdo e a atividade desses
animais ao longo de quase todo o ano. O uso de calgados inadequados, sem protecdo da regido
dos membros inferiores — justamente a mais atingida nos acidentes ofidicos —, constitui fator de
risco evitavel, sobretudo porque a literatura aponta que a simples disponibilidade de botas nao
basta quando ha falha de implementacdo no uso (MAHMOOD et al., 2019). O manuseio de
troncos, pedras, entulhos e materiais apreendidos expde as maos a aranhas e escorpides abrigados
nesses locais. O patrulhamento fluvial aproxima o efetivo de habitats ribeirinhos, ¢ as longas
caminhadas prolongam o tempo de exposi¢cdo em terreno de risco, ampliando a probabilidade de

encontro acidental.

A esses determinantes soma-se um componente sazonal de cardter operacional,
particularmente importante para o planejamento do servico. Dados de corporagdes militares
indicam clara elevacdo das ocorréncias nos periodos mais quentes do ano, quando o aumento das
temperaturas e a maior prolifera¢ao de presas como roedores, baratas e lagartos atraem os animais
peconhentos e os fazem deixar com mais frequéncia seus esconderijos. O Corpo de Bombeiros
Militar de Santa Catarina, por exemplo, registrou no inicio de 2025 um aumento superior a 54%
nas ocorréncias de busca e captura de animais peconhentos em relagdo ao periodo de inverno do
ano anterior, com correspondente elevagdo dos atendimentos pré-hospitalares decorrentes de
ataques (CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SANTA CATARINA, 2025). Embora
referente a outra unidade da Federagdo, esse padrao ¢ transponivel a realidade amazonica, onde as
altas temperaturas e a umidade sdo constantes ao longo de quase todo o ano, sugerindo que o
policiamento rural e ambiental opera, na pratica, sob risco sazonalmente ampliado e quase

permanente, o que refor¢a a necessidade de medidas preventivas continuamente ativas.

2.5 Equipamentos de protecio individual
A literatura ¢ consistente ao indicar que a prevenc¢ao eficaz nao se sustenta em uma unica
medida, mas na combinagdo de equipamentos de protecdo, manejo ambiental, educagdo e

ambientes de trabalho mais seguros (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021; GUERRA-DUARTE



et al., 2023). Entre os equipamentos de protecdo individual aplicdveis ao policiamento rural e
ambiental, as perneiras destacam-se como barreira fisica fundamental contra o ofidismo, por
protegerem a regido mais frequentemente atingida. As botas de cano alto e cano longo
complementam essa prote¢cao dos membros inferiores. As luvas resistentes sdo essenciais nas
atividades de manuseio de vegetacdo, troncos e materiais, reduzindo o risco de acidentes nas
maos. As lanternas sdo indispensaveis nas opera¢des noturnas, ampliando a visibilidade e
permitindo a inspegdo prévia do terreno.

O bastdo de inspecdo, ou gancho, possibilita o afastamento seguro de vegetagdo e o
manejo de eventuais animais sem contato direto. Por fim, as vestimentas adequadas, de tecido
resistente € que cubram a maior area corporal possivel, contribuem para reduzir a superficie
exposta a picadas e ferroadas. A persisténcia de altas incidéncias mesmo onde ha conhecimento
sobre tais medidas indica que a efetividade depende menos da existéncia do equipamento e mais
da sua adesdo e correta utilizagdo (MAHMOOQOD et al., 2019).

A centralidade da prote¢do dos membros inferiores, longe de ser uma recomendagao
recente, ja era enfatizada na literatura técnica das policias militares. Silva (1990), com base na
experiéncia de atendimento a acidentados, estimava que cerca de metade dos acidentes ofidicos
atinge os pés e até trés quartos alcancam a regido abaixo dos joelhos, dai decorrendo a
recomendacdo expressa do uso obrigatorio de botas e perneiras, complementadas por luvas de
raspa de couro no manuseio de vegetagdo e materiais. O mesmo autor recordava que a protecao
dos membros inferiores e superiores dos trabalhadores expostos a esse risco constitui obrigagdo
legal no Brasil, amparada em normativa do Ministério do Trabalho, o que confere a adogdo de
equipamentos de protecdo ndo apenas um cardter de boa pratica, mas também de dever
institucional aplicavel, por extensdo analdgica, ao efetivo que atua em ambientes silvestres
(SILVA, 1990). Tal anterioridade reforca que a fragilidade ndo reside na inexisténcia de
orientagdo técnica, mas na lacuna entre a norma e a sua efetiva implementacdo ¢ adesdo no

cotidiano operacional (MAHMOOD et al., 2019).

2.6 Primeiros socorros

O manejo inicial adequado do acidente ¢ determinante para o prognostico, € a literatura
tropical evidencia que o desconhecimento e a adogdo de praticas inadequadas ainda sdo frequentes
(AFROZ et al., 2023; MAHMOOD et al., 2019). Entre o que se deve fazer, recomenda-se manter
a vitima calma e em repouso, retirar anéis, pulseiras e objetos que possam comprometer a

circulagdo, lavar o local com dgua e sabdo, manter o membro afetado elevado ou em posicao



neutra e providenciar o transporte imediato a um servico de saude de referéncia. Entre o que nao
se deve fazer, destacam-se a aplicagdo de torniquetes ou garrotes (pratica comprovadamente
nociva e ainda disseminada), a realizagcdo de cortes ou incisdes no local, a suc¢do do veneno, a
cauterizacao ¢ a aplicacdo de substancias caseiras sobre a ferida (MAHMOOD et al., 2019). O
encaminhamento rdpido a uma unidade capacitada ¢ crucial, sobretudo em areas remotas, onde
atrasos no transporte e a fragilidade dos servigos rurais contribuem para desfechos desfavoraveis
(GUTIERREZ et al., 2017; KNUDSEN et al., 2021). A soroterapia constitui o tratamento
especifico e definitivo, especialmente para o envenenamento ofidico, no qual o antiveneno ¢ a
Unica terapia especifica disponivel, sendo o diagnostico oportuno e o acesso em tempo habil os
principais desafios nos cenarios tropicais rurais (GUTIERREZ et al., 2017; KNUDSEN et al.,
2021).

Vale destacar que essas mesmas recomendacoes sao reiteradas de forma convergente pela
produgdo técnica das corporacdes militares brasileiras, o que refor¢a sua aplicabilidade ao
contexto operacional. O Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, em alerta institucional
dirigido ao publico e ao proprio efetivo, orienta, em caso de picada, lavar o local com agua e
sabdo, evitar a movimentacao excessiva para nao difundir o veneno, retirar anéis e pulseiras antes
do edema, ndo aplicar torniquete, cortes ou substancias sobre a ferida e acionar de imediato o
servico de emergéncia, recomendando ainda, quando possivel, fotografar o animal para facilitar a
identificacdo e o tratamento adequado (CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SANTA
CATARINA, 2025). No mesmo sentido, e com antecedéncia de décadas, Silva (1990) ja advertia
o efetivo policial-militar contra o uso de garrote, que pode produzir necrose e gangrena, contra a
incisdo e a succao do local da picada e contra a aplicacao de substancias caseiras, lembrando que
tais praticas apenas retardam o tratamento definitivo, que € a soroterapia especifica. A
coincidéncia entre as diretrizes cientificas contemporaneas e as orientacdes institucionais,
separadas por mais de trinta anos, evidencia a estabilidade e a robustez do consenso sobre a

conduta correta de primeiros socorros.

2.7 Educacio permanente em saude

Considerando que as lacunas de conhecimento e as praticas inadequadas sdo comuns nos
contextos tropicais, a educacdo permanente em saide apresenta-se como eixo central de
prevengdo (AFROZ et al., 2023; JAYATHILAKA; WEERATUNGA, 2024). A capacitagdao
policial especifica sobre reconhecimento de animais pegonhentos, medidas preventivas e condutas
de primeiros socorros ¢ fundamental para suprir a lacuna deixada por um treinamento

tradicionalmente voltado ao enfrentamento criminal. As simulagdes e treinamentos praticos



contribuem para fixar condutas corretas e reduzir reagdes inadequadas em situagdo real. A
incorporagdo de protocolos operacionais padronizados, que orientem a conduta antes, durante e
apos as operagdes em dareas de risco, fortalece a seguranga institucional. Por fim, a educagdo
continuada, articulada a sistemas de vigilancia e notificacdo mais completos, ¢ repetidamente
apontada pela literatura nacional e internacional como estratégia indispensavel tanto para as
comunidades quanto para os profissionais que atuam nesses ambientes (AFROZ et al., 2023;

JAYATHILAKA; WEERATUNGA, 2024; TANIELE-SILVA et al., 2020).

3 Metodologia

O presente estudo caracteriza-se como uma revisdo narrativa da literatura, modalidade
adequada para reunir, descrever e discutir, de forma critica e contextualizada, o conhecimento
disponivel sobre um tema ainda pouco sistematizado, como € o caso da exposi¢dao ocupacional de
policiais militares a animais peconhentos. A revisdo narrativa, conforme apontam Rother (2007) e
Vosgerau e Romanowski (2014), ndo pretende esgotar a totalidade da producao cientifica nem
aplicar protocolos rigidos de sele¢@o e andlise quantitativa, como ocorre nas revisdes sistematicas,
mas sim oferecer uma sintese qualificada do estado da arte, sustentada na analise critica do autor,
sendo especialmente Util para descrever e discutir temas amplos ou ainda pouco explorados. Tal
abordagem mostra-se pertinente ao objeto deste trabalho, na medida em que permite compreender
o estado atual do conhecimento, identificar lacunas e fundamentar discussdes aplicadas ao
contexto da atividade policial.

O levantamento bibliografico foi realizado nas bases de dados PubMed, Scopus, SciELO,
Web of Science e Google Scholar, selecionadas por sua abrangéncia e relevancia nas areas de
saude ocupacional, epidemiologia, medicina tropical e seguranga publica. A combinagdo dessas
bases buscou contemplar tanto a produgdo internacional indexada quanto a literatura nacional e
regional, especialmente aquela voltada a realidade brasileira e amazonica.

Adotou-se como recorte temporal o periodo de 2010 a 2026, de modo a privilegiar
evidéncias recentes e alinhadas ao panorama epidemioldgico e as diretrizes contemporaneas de
prevencgado, sem desconsiderar estudos seminais eventualmente necessarios a contextualizacao do
tema.

A estratégia de busca empregou descritores em portugués e em inglés, combinados por
meio dos operadores booleanos AND e OR, de forma a ampliar a sensibilidade da pesquisa e a
captar a interse¢do entre o tema dos acidentes por animais peconhentos e o universo das

atividades policiais. Em portugués, foram utilizados os descritores: “animais peconhentos”,



“acidentes ocupacionais”,  “saude ocupacional”, “policia militar”, “policiamento rural”,
“policiamento ambiental”, “serpentes”, “escorpides”, “aranhas” e “himendpteros”. Em inglés,
empregaram-se 0s termos: “venomous animals”, “poisonous animals”, ‘“snakebite”,
“scorpionism”, “occupational exposure”, “occupational health”, “police officer”, “environmental
police” e “rural policing”.

Foram considerados como critérios de inclusdo os estudos publicados no periodo
delimitado, disponiveis na integra, redigidos em portugués, inglés ou espanhol, que abordassem a
exposicdo ocupacional a animais peconhentos, os riscos associados ao trabalho ao ar livre, a
epidemiologia dos envenenamentos ou as medidas de prevengdo pertinentes. Incluiram-se
revisdes, metanalises, estudos de coorte, estudos transversais, séries de casos e diretrizes oficiais,
com prioridade para evidéncias relativas ao Brasil, a regido amazonica e a outros paises tropicais.
Foram excluidos os trabalhos sem relagdo direta com o objeto de estudo, os documentos
duplicados e aqueles cujo acesso ao texto completo ndo foi possivel.

Complementarmente a literatura cientifica indexada, e em razdo do carater ainda incipiente
da producao académica sobre o publico especifico deste estudo, recorreu-se de forma criteriosa a
documentos técnico-institucionais e normativos de corporagdes militares brasileiras, tais como
artigos de periodicos corporativos, alertas oficiais e Procedimentos Operacionais Padrio,
considerados aqui como fontes secunddrias de natureza documental. Tais materiais ndo foram
utilizados como evidéncia epidemioldgica primaria, mas como testemunho do esfor¢o
institucional das proprias for¢as de seguranca no enfrentamento do problema e como ilustracdo da
convergéncia entre as diretrizes praticas adotadas pelas corporacdes e as recomendacdes da
literatura cientifica, contribuindo, ademais, para a propria caracterizagdo da lacuna investigada.

A selecao das publicagdes ocorreu em etapas sucessivas, iniciando-se pela leitura de
titulos e resumos para triagem de pertinéncia, seguida da leitura integral dos textos considerados
elegiveis. As informacdes extraidas foram organizadas e analisadas de forma tematica,
agrupando-se os achados em eixos relativos aos principais animais peconhentos envolvidos, aos
mecanismos ¢ fatores de risco dos acidentes, ao perfil ocupacional das vitimas e as estratégias de
prevencao e primeiros socorros. A partir desse agrupamento, procedeu-se a discussdo critica dos
resultados, estabelecendo-se a aproximagdo entre as evidéncias disponiveis sobre trabalhadores
rurais e extrativistas e a realidade especifica do policiamento rural e ambiental, com vistas a

subsidiar recomendacdes aplicaveis a Policia Militar.



4 Resultados e Discussao

4.1 Perfil dos acidentes descritos na literatura

A andlise voltada a populagdo trabalhadora, entre 2007 e 2019 foram contabilizados
1.523.271 acidentes, com predominio do escorpionismo (49,2%), seguido do ofidismo (18,4%) e
do araneismo (17,6%) (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021). No conjunto geral das
notificacdes do pais, escorpides, serpentes e aranhas responderam por cerca de 86% dos
aproximadamente 2,1 milhdes de acidentes registrados no periodo (SOUZA et al., 2022). Embora
os escorpides liderem em nUmero absoluto, os acidentes ofidicos destacam-se pela maior
gravidade clinica e pelo vinculo mais forte com o trabalho de campo.

Quanto ao local onde os acidentes ocorrem, a literatura evidencia padrdes distintos
conforme o tipo de animal e o cenario. O ofidismo estd mais associado ao trabalho rural e
florestal, ao passo que muitos acidentes por artrépodes, sobretudo escorpides, ocorrem em
ambientes urbanos e domiciliares (SOUZA et al., 2022; CHIPPAUX, 2015). H4, ainda, marcada
heterogeneidade regional: a incidéncia de ofidismo entre trabalhadores foi mais alta na regido
Norte, a de araneismo no Sul e a de escorpionismo no Nordeste (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE,
2021). Esse achado ¢ particularmente relevante para o presente estudo, pois a regido Norte, de
maior incidéncia de ofidismo ocupacional, corresponde ao territdrio amazonico, cujas extensas
areas de vegetacdo constituem o cenario de atuagdo do policiamento rural e ambiental. O carater
ocupacional do ofidismo, alias, ndo ¢ exclusivo do Brasil: evidéncias de Myanmar e do Sri Lanka
descrevem a serpente como perigo ligado ao trabalho em campos e florestas, especialmente entre
homens em labor rural MAHMOOD et al., 2019; JAYATHILAKA; WEERATUNGA, 2024).

Quanto a gravidade, o ofidismo concentra o maior potencial de dano e a maior necessidade
de tratamento especifico. Andlise recente identificou que os acidentes ofidicos sdo cerca de 3,5
vezes mais propensos a serem classificados como relacionados ao trabalho do que os
escorpionicos, € que o conjunto dos acidentes ocupacionais incide preferencialmente sobre
homens e grupos socialmente vulneraveis (SOUZA et al., 2026). Para esses casos, o antiveneno ¢
o unico tratamento especifico, sendo o diagnostico oportuno ¢ o acesso em tempo habil os
principais desafios nos cenérios rurais tropicais (GUTIERREZ et al., 2017; KNUDSEN et al.,
2021).

4.2 Vulnerabilidades da atividade policial

A atividade de policiamento rural e ambiental retine, de forma simultinea, condi¢des de



exposicdo que a literatura associa aos grupos de maior risco. A caminhada em mata, inerente ao
patrulhamento a pé, prolonga o tempo de permanéncia em terreno de vegetacdo densa, onde a
baixa visibilidade do solo favorece o pisoteio acidental de serpentes e o contato com escorpides e
aranhas abrigados na vegetacao e em troncos (MAHMOOD et al., 2019). As perseguicoes € 0s
deslocamentos rapidos em terreno irregular agravam esse risco, pois reduzem a capacidade de
inspecao prévia do percurso e levam o profissional a transpor obstaculos naturais sem o cuidado
possivel em condi¢cdes normais. As abordagens em propriedades rurais expdem o efetivo a
ambientes peridomiciliares e de producdo agricola (pastagens, depdsitos, currais e areas de
cultivo) reconhecidos como cendrios de elevada incidéncia de acidentes, sobretudo entre
trabalhadores agricolas, que constituem o grupo ocupacional mais afetado no pais (DE SOUZA;
ALMEIDA; MISE, 2021). O uso de embarcagdes, caracteristico das operagdes fluviais
amazonicas, aproxima o policial de margens alagadas e areas ribeirinhas que funcionam como
habitat de diversas espécies peconhentas, a0 mesmo tempo em que distancia o efetivo dos
servicos de saude capazes de oferecer soroterapia em tempo hdbil. Esse distanciamento ¢
decisivo, pois atrasos no transporte ¢ a fragilidade dos servigos em areas remotas estdo associados
a piores desfechos (GUTIERREZ et al., 2017; KNUDSEN et al., 2021). Estudos sobre agentes de
fiscalizacdo ambiental e de protecdo animal reforcam esse quadro ao descrever inadequagdo de
recursos, lacunas de informacao e reconhecimento insuficiente do risco de campo nessas fungoes

(RAULT, 2019).

4.3 Estratégias preventivas
As evidéncias convergem para a no¢ao de que a prevencao eficaz nao se sustenta em uma

medida isolada, mas na combinagdo de treinamento, equipamentos de protecdo, planejamento e
protocolos (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021; GUERRA-DUARTE et al., 2023). O
treinamento ocupa posi¢cdo central: a educagdo conduzida por profissionais capacitados ¢ descrita
como uma das estratégias mais efetivas e economicamente viaveis de prevengao do ofidismo,
especialmente diante da constatagdo de que apenas 56% das populacdes e profissionais avaliados
respondem corretamente a questdes basicas sobre o tema (AFROZ et al., 2023).

O uso de EPIs como perneiras, botas de cano alto, luvas resistentes, lanternas, bastdo de
inspecdo e vestimentas adequadas constitui barreira fisica fundamental, com destaque para a
protecao dos membros inferiores, regido mais atingida no ofidismo. Contudo, um achado critico
da literatura ¢ que a simples disponibilidade do equipamento ndo garante prote¢dao: em areas de
alta incidéncia, os acidentes persistiram mesmo onde havia conhecimento sobre o uso de botas,

sugerindo falha de implementagdo e adesdo, e ndo auséncia de informacdo (MAHMOOD et al.,



2019). Dai a importancia do planejamento operacional, que deve incorporar medidas simples e
comprovadamente uteis, como o uso de lanternas no periodo noturno e a exclusdao de animais
peconhentos dos locais de descanso e pernoite, além da logistica de evacuagdo e do acesso a
unidades capazes de oferecer soroterapia (WARRELL, 2019; GUTIERREZ et al., 2017).

Por fim, os protocolos institucionais padronizados sio respaldados pela literatura orientada
a sistemas, que argumenta que as instituigdes ndo devem depender apenas do comportamento
individual do trabalhador, sendo necessarios controles organizacionais, ambientais e de
equipamento (KORTENKAMP et al., 2017). Revisdes sobre seguranca em atividades ao ar livre
recomendam, nesse sentido, um codigo de conduta setorial, treinamento tedrico e pratico em
primeiros socorros e resgate, comunica¢do de risco e a manutencdo de uma base de dados de

acidentes (MATA et al., 2022), elementos diretamente transponiveis a atividade policial.

4.4 Os protocolos institucionais da Policia Militar do Para

No ambito da Policia Militar do Para, os Procedimentos Operacionais Padrao (POP) de
policiamento ambiental ja contemplam o manejo de animais peconhentos, com foco principal na
seguranga do operador e no manejo técnico (POP 017.003 - Contengdo e Manejo de Répteis e
POP 017.002 - Contengdao e Manejo de Animais Silvestres), especialmente de serpentes, o que
evidencia que a corporagdo dispde de uma base normativa passivel de articulagdio com as
recomendacdes da literatura cientifica. Embora outros POPs tratem de grupos especificos (como
aves, primatas e cervideos), as meng¢des ao termo "peconhento" e aos riscos associados ao veneno
estdo concentradas nas orientagdes sobre répteis. Além desses procedimentos, a Doutrina de
Policiamento Ambiental também reforga que o resgate e manejo técnico de animais silvestres sao
atribui¢des das equipes especializadas (como o BPA e as CIPAmb’s), que devem utilizar técnicas
apropriadas para cada espécime. As diretrizes estabelecidas nesses documentos convergem, em
larga medida, com os principios de prevencao descritos nos estudos analisados, na medida em que
priorizam o controle do risco na origem e o uso de barreiras fisicas, e ndo apenas a conduta
individual do policial (KORTENKAMP et al., 2017; MATA et al., 2022).

A primeira diretriz (POP 017.003) refere-se a identificacdo e a distancia de seguranga: ao
encontrar uma serpente, a acao inicial deve ser identificar se o animal ¢ pegonhento, mantendo-se
uma distancia minima de 1,5 metro, uma vez que o bote de uma serpente pode alcangar
aproximadamente um ter¢o do seu comprimento total. Essa orientacdao dialoga diretamente com a
énfase da literatura no conhecimento prévio da espécie como medida preventiva (WARRELL,
2019). O protocolo também desaconselha explicitamente a contengao de serpentes pegonhentas,

em razdo do alto risco de acidentes, alinhando-se a logica de evitar a exposicdo desnecessaria.



Quando a contencdo for estritamente necessaria, o POP prevé uma técnica de manejo manual
especifica, que consiste em apoiar o dedo indicador sobre a cabeca da serpente, acima dos olhos, e
os dedos médio e polegar em oposicdo nas laterais, sobre o osso quadrado, garantindo que
nenhum dedo fique sob a cabega do animal.

Quanto aos equipamentos, o protocolo determina o uso de instrumentos como ganchos e
pingas para répteis — devendo o gancho ser posicionado na regido medial do corpo do animal
para ergué-lo e transporta-lo — além de perneiras, luvas de borracha grossa e 6culos de protegao
como material necessario para o manejo de répteis. Essa exigéncia reforca, no plano normativo
da corporagdo, o mesmo principio identificado na literatura quanto a centralidade dos
equipamentos de protecdo individual, com destaque para a prote¢cdo dos membros inferiores e das
maos, regides mais expostas (DE SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021; MAHMOOD et al., 2019).
No que tange ao acondicionamento e ao transporte, o protocolo estabelece que serpentes
peconhentas jamais devem ser transportadas em sacos de tecido ou sarrapilheira, mas em
recipientes rigidos e seguros, como tambores ou galdes perfurados e caixas de madeira ou
plastico apropriadas ao tamanho do animal.

O POP 017.002 prevé, ainda, o apoio especializado, determinando que, sempre que houver
necessidade de contengdo quimica ou duvidas quanto ao procedimento, a guarni¢do solicite a
presenga de médico veterinario de 6rgdos ambientais federais, estaduais ou municipais. Por fim, a
destinagdo dos animais capturados deve observar o encaminhamento ao Centro de Triagem e
Reabilitagdo de Animais Silvestres (CETRAS) ou a outros 6rgdos competentes, para avaliacdo e
posterior soltura ou reabilitagdo. Cabe observar que, embora o termo "pegonhentos" abranja
também aranhas e escorpides, a normativa detalha sobretudo as serpentes na categoria de répteis
(POP 017.003), refor¢ando, de modo geral, a importancia do conhecimento prévio sobre a espécie
e do uso de equipamentos de protec¢do individual em qualquer manejo de animal silvestre.

A existéncia dessas diretrizes representa um avango institucional relevante e diferencia a
realidade da PMPA do quadro de auséncia de protocolos apontado pela literatura internacional
para a maioria das for¢as de seguranca. Observa-se, contudo, que o foco do protocolo recai sobre
0 manejo ativo e a captura do animal, situacdo tipica das ocorréncias de fiscalizagdo e resgate, e
ndo, de forma igualmente detalhada, sobre a prevengao do acidente durante o deslocamento e o
patrulhamento de rotina, nem sobre a conduta de primeiros socorros ¢ a logistica de evacuacao em
caso de envenenamento do policial. Essa constatacdo nao diminui o mérito da normativa, mas
indica uma oportunidade de aprimoramento, no sentido de integrar ao POP existente os demais
eixos de prevencdo destacados pela literatura, como o treinamento periddico, os primeiros

socorros e o acesso rapido a soroterapia em areas remotas (GUTIERREZ et al., 2017;



KNUDSEN et al., 2021; AFROZ et al., 2023).

O caso da PMPA, ademais, ndo constitui experiéncia isolada no cenario das policias
militares brasileiras, o que reforca a pertinéncia da discussd@o. Em estudo conduzido no ambito da
Companhia Independente de Protecdo Ambiental da Policia Militar do Rio Grande do Norte
(CIPAM/PMRN), Xavier e Oliveira (2022) identificaram exatamente 0 mesmo vazio normativo
aqui apontado, ao constatarem a inexisténcia de qualquer procedimento escrito para orientar a
atuacdo do efetivo em ocorréncias com animais pegonhentos e raivosos, propondo, em resposta, a
implantacdo de um Procedimento Operacional Padrao proprio. As autoras documentam, a partir
de dados hospitalares de referéncia, um volume expressivo de atendimentos, mais de treze mil
casos por animais peconhentos e raivosos no periodo de 2019 a agosto de 2020, e registram, em
entrevistas com ex-comandantes, a caréncia de equipamentos especificos de captura, a auséncia de
protocolo para a agdo e a atuagdo frequentemente compartilhada com o corpo de bombeiros
(XAVIER; OLIVEIRA, 2022). A convergéncia entre as realidades do Pard e do Rio Grande do
Norte sugere que a demanda institucional por padronizagao de condutas ndo ¢ uma particularidade
local, mas um trago recorrente das corporagdes que atuam no policiamento ambiental, refor¢ando
o argumento central deste trabalho.

Cabe registrar, ainda, que a produgdo técnica das proprias instituicdes militares sobre o
tema antecede em décadas o atual debate cientifico, o que corrobora a tese de que a auséncia de
literatura indexada ndo equivale a inexisténcia do risco. Ja em 1990, em periddico interno da
Policia Militar de Minas Gerais, um oficial médico da corporacdo sistematizava, para fins de
instrucdo do efetivo, conhecimentos sobre identificacdo, prevencdo, primeiros SOCOrros €
tratamento dos acidentes por animais pegonhentos, justificando o esfor¢o pelo fato de o
policial-militar ser, nos rincdes do Estado, por vezes o unico representante visivel do poder
publico ao alcance do cidaddao (SILVA, 1990). Essa anterioridade demonstra que o interesse das
policias militares pelo problema ¢ antigo e que a lacuna a ser superada nao ¢ de percepc¢ao do
risco pelas corporagdes, mas de traducdo desse conhecimento em investigacdo cientifica

sistematica e em protocolos validados.

4.5 Lacunas na literatura

O exame do conjunto de estudos revela que, apesar da robustez das evidéncias sobre
trabalhadores rurais e sobre o trabalho ao ar livre em geral, praticamente ndo existem estudos peer
reviewed que tratem especificamente dos policiais militares como coorte ocupacional distinta.
Essas ocupacdes de seguranga publica, assim como militares, agentes ambientais e guardas

florestais, aparecem majoritariamente de forma indireta, embutidas em literaturas mais amplas de



seguran¢a de campo, ¢ ndo em investigacdes epidemioldgicas diretas (SALEEM et al., 2023;
MSELLEMU et al., 2024). Mesmo quando reconhecidas como populacdes expostas, como em
revisdes sobre exposicdo ocupacional a vetores que listam soldados, pessoal de seguranca e
trabalhadores florestais, essas categorias ndo dispdem de estudos comparativos proprios focados
em sua realidade (MSELLEMU et al., 2024).

Soma-se a isso a limitagdo estrutural das bases brasileiras, marcadas pela subnotificagdo e
pelo preenchimento incompleto do campo ocupagdo — registrado em apenas 31,6% dos casos —,
0 que torna o risco desses profissionais ainda mais invisivel nos sistemas de vigilancia (DE
SOUZA; ALMEIDA; MISE, 2021; TIBERIO; MAGALHAES, 2022). Essa fragilidade do
conhecimento, longe de indicar auséncia de risco, representa precisamente a originalidade e a
oportunidade deste trabalho: ao evidenciar e qualificar a lacuna, o estudo oferece base tedrica para
a transposi¢cdo fundamentada das evidéncias consolidadas sobre trabalhadores rurais ao contexto
do policiamento rural e ambiental, abrindo caminho para investigacdes especificas e para a

construgdo de protocolos institucionais proprios.

4.6 Proposta complementar: um médulo de apoio acoplado ao aplicativo institucional

Para além do Procedimento Operacional Padrao, cuja importancia foi discutida nas se¢des
anteriores, propde-se, como medida complementar, o desenvolvimento de um modulo digital de
apoio a prevencao de acidentes com animais peconhentos, voltado ao policiamento rural e
ambiental. A proposta parte de uma constatagdo consolidada na literatura: a preven¢ao eficaz ndo
decorre de uma medida isolada, mas da combinacdo entre conhecimento, equipamento e
protocolo, sendo a educacdo um de seus eixos mais custo-efetivos (DE SOUZA; ALMEIDA;
MISE, 2021; AFROZ et al., 2023). Um recurso dessa natureza funcionaria como instrumento de
educagdo permanente disponivel no momento e no local da ocorréncia, suprindo parte da lacuna
deixada por um treinamento tradicionalmente orientado ao enfrentamento criminal, € ndo ao
manejo de riscos bioldgicos.

Em vez de demandar a criagdo de uma aplicacdo inteiramente nova, a proposta sugere o
acoplamento desse conteido ao PMPA mobile, aplicativo institucional desenvolvido pela propria
corporagao ¢ de uso exclusivo do efetivo, que ja opera de forma modular reunindo, por exemplo,
identidade funcional digital, o servigo de acionagdo de emergéncia SOSPM, a lista de missdes € o
registro de boletins de atendimento, e que dispde, inclusive, de funcionalidades em modo offline.
Essa estratégia ¢ vantajosa por reduzir custos, aproveitar uma estrutura tecnologica e uma base de
usudrios ja consolidadas e favorecer a adesdo, na medida em que insere a ferramenta no ambiente

digital que o policial ja utiliza em sua rotina de servigo.



O modulo proposto reuniria, em linguagem acessivel e visual, orientacdes sobre os
principais grupos de animais pegonhentos da area de atuagdo na Amazodnia, com énfase no
reconhecimento a distancia e na conduta segura, ¢ ndo no manuseio, em coeréncia com a
prioridade que os proprios protocolos conferem ao distanciamento do animal. A cada grupo
corresponderiam informagdes objetivas sobre onde tais animais costumam ser encontrados, como
reduzir o risco de encontro acidental, o que fazer e, sobretudo, o que ndo fazer diante de uma
picada, além da indicagdo das unidades de saude de referéncia capazes de oferecer soroterapia. O
funcionamento offline seria decisivo, dado que boa parte do policiamento ocorre em 4reas
remotas e sem sinal, justamente onde o acesso & informagdo ¢ mais critico (GUTIERREZ et al.,
2017; KNUDSEN et al., 2021).

Quanto a integragdo ao policiamento, o moédulo se articularia ao POP e a rotina
operacional em trés momentos distintos. No planejamento da missdo, auxiliaria a guarnigdo a
antecipar os riscos do territorio e a conferir os equipamentos de protecao e os itens de evacuagao.
Durante a operagdo, serviria de consulta rapida diante de um avistamento ou de uma ocorréncia,
padronizando a conduta independentemente da experiéncia individual de cada policial. Apds o
evento, poderia incorporar um campo de registro do acidente, & semelhanca dos boletins ja
existentes no aplicativo, alimentando uma base de dados interna da corporacdo — recurso
particularmente valioso diante da subnotificacdo e do preenchimento incompleto do campo
ocupagdo, que hoje tornam o risco do efetivo invisivel nos sistemas de vigilancia (DE SOUZA;
ALMEIDA; MISE, 2021; TIBERIO; MAGALHAES, 2022). Esse registro interno aproximaria a
proposta da propria agenda de pesquisa sugerida neste estudo, ao gerar os dados que hoje
inexistem sobre os policiais militares como grupo ocupacional. Sua adocdo seria, ademais,
potencializada pela vinculagdo a formacao e a requalificagdo periddica do efetivo, de modo que a
tecnologia ndo substituisse a capacitacdo, mas a reforcasse.

Cumpre ressalvar, por fim, que uma ferramenta dessa natureza nao dispensa o atendimento
médico nem o uso correto dos equipamentos de protecdo, tampouco deve induzir o policial a
aproximar-se do animal para confirmar sua identificagdo. Seu propodsito € orientar a prevengao,
qualificar a primeira resposta e encurtar o caminho até o tratamento definitivo, somando-se, € nao
se sobrepondo, as demais medidas discutidas neste estudo. Trata-se, portanto, de uma proposta de
baixo custo e alta aplicabilidade, que converte parte das recomendagdes da literatura em um
recurso operacional concreto e aderente a realidade tecnologica ja instalada na Policia Militar do

Estado do Para.



5 Consideracoes Finais

O presente estudo evidenciou que o policiamento rural e ambiental reune caracteristicas
ocupacionais que expdem o policial militar a um risco significativo de acidentes com animais
peconhentos, especialmente serpentes, em razdo da atuagdo continua em areas de floresta,
ambientes ribeirinhos, propriedades rurais e regides remotas da Amazonia. Embora esse cenario
apresente forte similaridade com o de trabalhadores rurais e extrativistas, amplamente
reconhecidos pela literatura como grupos de elevado risco, verificou-se que os policiais militares
permanecem praticamente invisiveis nas investigagcdes epidemioldgicas, o que revela uma
importante lacuna cientifica e limita a formulacdo de politicas institucionais baseadas em
evidéncias.

A revisdao da literatura demonstrou que a prevencao desses acidentes depende de uma
abordagem integrada, baseada na educac¢do permanente, na utilizagdo adequada de equipamentos
de protecao individual, na adogao de protocolos operacionais padronizados e na garantia de acesso
rapido ao atendimento especializado e a soroterapia. Também se constatou que a simples
disponibilidade de equipamentos nao assegura protecao efetiva, sendo indispensaveis treinamento
continuo, fiscalizagdo quanto ao uso dos EPIs e planejamento operacional compativel com as
caracteristicas ambientais de cada missao.

No contexto da Policia Militar do Estado do Pard, verificou-se que a corporacao dispde de
Procedimentos Operacionais Padrdo voltados ao manejo de animais silvestres e serpentes
peconhentas, representando importante avancgo institucional e demonstrando alinhamento com
parte das recomendagdes presentes na literatura cientifica. Entretanto, identificaram-se
oportunidades de aperfeigoamento relacionadas a prevengao durante o patrulhamento de rotina, a
padronizagdo das condutas de primeiros socorros, a logistica de evacuagdo em areas remotas € a
implantacdo de mecanismos sistematicos de registro e monitoramento dos acidentes envolvendo
integrantes da corporagao.

Como contribui¢do aplicada, este trabalho propds a incorporacao de um modulo especifico
sobre animais peconhentos ao aplicativo institucional da PMPA, destinado a consulta operacional,
a educagdo permanente ¢ ao registro interno de ocorréncias. Além de ampliar a seguranca do
efetivo, essa iniciativa pode contribuir para reduzir a subnotificagdo, produzir dados
epidemiologicos proprios da corporacao e subsidiar futuras a¢des de planejamento e gestao da

saude ocupacional.



Por fim, espera-se que este estudo contribua para ampliar o debate sobre os riscos
biologicos inerentes ao policiamento rural e ambiental, estimulando o desenvolvimento de
pesquisas empiricas que mensurem a ocorréncia desses acidentes entre policiais militares,
avaliem a efetividade das medidas preventivas e orientem o aperfeigoamento continuo das
politicas institucionais de protecdo a satide do efetivo. Ao reconhecer os acidentes com animais
peconhentos como um componente relevante da seguranga ocupacional, refor¢a-se ndo apenas a
protecdo do policial militar, mas também a manutencdo da capacidade operacional da Policia

Militar e o fortalecimento das a¢des de Defesa Social na Amazonia.
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