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RESUMO

O céncer do colo do utero constitui um importante problema de saude publica,
especialmente em paises de baixa e média renda, onde persistem desigualdades
relacionadas ao acesso as agdes preventivas, ao rastreamento e a imunizagao.
Nesse contexto, a infeccdo persistente pelo Papilomavirus Humano (HPV),
particularmente pelos subtipos oncogénicos 16 e 18, representa o principal fator
etiologico para o desenvolvimento da neoplasia cervical. O presente estudo teve
como objetivo analisar, por meio de uma revisdo integrativa da literatura, a
importancia da vacinagao contra o HPV na prevengao do céancer do colo do utero.
Trata-se de uma pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa, realizada nas
bases SciELO, Biblioteca Virtual em Saude, PubMed e Google Scholar. Foram
inicialmente identificados 240 estudos, sendo aplicados critérios de inclusado e
exclusdo, culminando na selegdo de 15 artigos publicados entre 2017 e 2026. Os
resultados evidenciaram que a vacinagao representa uma das mais importantes
estratégias de prevengao primaria do céancer cervical, promovendo redugdo da
circulagao viral e contribuindo para a diminuicdo da incidéncia das lesbes
precursoras. Entretanto, ainda persistem desafios relacionados a hesitacdo vacinal,
a baixa cobertura em determinadas regides brasileiras e ao impacto provocado pela
pandemia da COVID-19 nos programas de imunizagdo. Conclui-se que a ampliagcéo
das acgbes educativas, o fortalecimento do Programa Nacional de Imunizagbes € a
implementagcdo de estratégias intersetoriais sdo fundamentais para o aumento da
cobertura vacinal e para o controle do cancer do colo do utero.
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ABSTRACT

Cervical cancer represents a major public health problem, especially in low and
middle income countries, where inequalities in access to preventive actions,
screening, and immunization remain significant. Persistent infection by Human
Papillomavirus (HPV), particularly types 16 and 18, is recognized as the main
etiological factor associated with cervical carcinogenesis. This study aimed to
analyze, through an integrative literature review, the importance of HPV vaccination
in preventing cervical cancer. A qualitative bibliographic study was carried out using
the SciELO, Virtual Health Library, PubMed, and Google Scholar databases. Initially,
240 studies were identified. After applying inclusion and exclusion criteria, 15 articles
published between 2017 and 2026 were selected. The findings demonstrated that
vaccination represents one of the most effective primary prevention strategies
against cervical cancer, contributing to the reduction of viral circulation and precursor
lesions. However, challenges remain regarding vaccine hesitancy, regional disparities
in vaccination coverage, and the impacts caused by the COVID-19 pandemic on
immunization programs. It is concluded that educational interventions, strengthening
of the National Immunization Program, and intersectoral public policies are essential
to improve vaccination coverage and reduce the burden of cervical cancer.

Keywords: Human papillomavirus. Cervical cancer. Vaccination. Prevention. Public
health.

1 INTRODUGAO

O céncer do colo do utero configura-se como uma das principais neoplasias
malignas que acometem a populagdo feminina em escala mundial, representando
um importante desafio para os sistemas de saude devido aos elevados indices de
morbimortalidade e as desigualdades no acesso aos servigos preventivos. Embora
se trate de uma doenca potencialmente evitavel, sua incidéncia permanece elevada,
especialmente em paises em desenvolvimento, nos quais fatores socioeconémicos,
culturais e estruturais influenciam negativamente a realizacdo do rastreamento e a
adeséo as medidas preventivas (Almeida et al., 2021).

Segundo a Organizagao Mundial da Saude, o cancer cervical ocupa posi¢cao
de destaque entre os tumores malignos mais frequentes em mulheres, sendo
considerado uma enfermidade intimamente associada a infeccdo persistente pelo
Papilomavirus Humano. Diversos estudos evidenciam que aproximadamente 99%

dos casos de cancer do colo uterino apresentam relacdo com a infecgdo pelos



subtipos oncogénicos do HPV, especialmente os tipos 16 e 18, responsaveis pela
maior parte das lesdes precursoras e dos casos invasivos da doenca (Brum;
Andrade, 2020).

O HPV é um virus sexualmente transmissivel que apresenta elevada
prevaléncia na populagdo sexualmente ativa. Embora a maioria das infec¢des seja
transitoria e eliminada espontaneamente pelo sistema imunoldgico, a persisténcia
viral constitui um importante fator de risco para o desenvolvimento das neoplasias
intraepiteliais cervicais e, consequentemente, do cancer do colo do utero (Silva Filho
et al., 2020). Além disso, fatores como inicio precoce da vida sexual, multiplos
parceiros, tabagismo, imunossupressao e condi¢gdes socioecondmicas desfavoraveis
potencializam o risco de progressao da doenca (Almeida et al., 2021).

Nas ultimas décadas, a vacinagao contra o HPV emergiu como uma das mais
importantes estratégias de prevencdo primaria, sendo considerada um marco nas
politicas publicas de combate ao cancer cervical. A introducdo da vacina no
calendario do Programa Nacional de Imunizagdes representou um avango
significativo na reducdo da circulagdo dos subtipos virais oncogénicos e na
perspectiva de eliminacdo dessa neoplasia como problema de saude publica
(Calumby et al., 2020).

Apesar dos avangos observados, diversos fatores ainda comprometem a
efetividade das campanhas de imunizagéo. Entre eles destacam-se a disseminagao
de informagdes falsas, a hesitagao vacinal, o desconhecimento da populagao acerca
da seguranga e eficacia do imunizante, bem como as desigualdades regionais no
acesso aos servigos de saude. Adicionalmente, a pandemia da COVID-19 provocou
importantes impactos sobre as coberturas vacinais, contribuindo para a redugao do
numero de doses aplicadas em criangas e adolescentes em diversas regides
brasileiras (Cavalcante et al., 2021).

Além das dificuldades relacionadas a vacinacdo, a literatura cientifica tem
apontado para a necessidade de fortalecimento das acdes educativas em saude,
considerando que o conhecimento da populagcédo acerca do HPV e das formas de
prevengdo constitui um elemento determinante para a adesdo as estratégias
preventivas. Estudos realizados em diferentes contextos evidenciam lacunas
importantes no conhecimento sobre a infecgdo, os fatores de risco e os beneficios
da imunizagdo, o que reforca a necessidade de intervengdes educativas

permanentes (Silva et al., 2018; Mitouso; Silva; Rocha, 2024).



Sob essa perspectiva, o desenvolvimento de pesquisas voltadas para a
analise das evidéncias cientificas sobre a vacinacdo contra o HPV torna-se
fundamental para subsidiar politicas publicas, estratégias educativas e programas de
prevencao. A sistematizacdo do conhecimento produzido permite compreender os
avancos alcangados, bem como identificar os desafios ainda existentes para a
ampliacdo das coberturas vacinais e a redug¢ao da incidéncia do cancer cervical.

Diante desse contexto, formulou-se a seguinte questdo norteadora: quais
evidéncias cientificas demonstram a importéncia da vacinagdo contra o HPV na
prevencao do cancer do colo do utero?

Assim, o presente estudo tem como objetivo analisar, por meio de uma
revisdo integrativa da literatura, a importancia da vacinagdo contra o HPV na
prevencdo do cancer do colo do utero, identificando as principais evidéncias
disponiveis acerca da eficacia da imunizagdo, dos fatores associados a cobertura
vacinal e dos desafios contemporaneos para o controle dessa neoplasia.

A relevancia desta investigagdao fundamenta-se na necessidade de fortalecer
as estratégias de prevencgao primaria, ampliar 0 acesso a vacinagao e contribuir para
a reducdo da carga epidemiolégica do cancer do colo do utero. Além disso, a
producao de sinteses cientificas sobre o tema pode subsidiar profissionais de saude,
gestores e pesquisadores na elaboragdo de agdes voltadas para a promogao da
saude e para o alcance das metas propostas pela Organizacdo Mundial da Saude

para a eliminagao do cancer cervical.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

O céncer do colo do utero constitui uma das neoplasias malignas mais
relevantes no cenario da saude publica mundial. Apesar dos avancos relacionados
ao diagnostico precoce e as estratégias preventivas, a doenga permanece entre as
principais causas de mortalidade por cancer entre mulheres, sobretudo em paises
em desenvolvimento. Essa realidade demonstra que fatores sociais, econémicos e
estruturais exercem influéncia significativa sobre o acesso as medidas de prevengao
e tratamento (Messias, 2018).

No Brasil, a magnitude do problema torna-se ainda mais evidente diante das
desigualdades regionais que caracterizam a distribuicdo da doenca. Regides com

menores indicadores socioecondmicos apresentam maiores taxas de incidéncia e



mortalidade, evidenciando a estreita relacdo entre vulnerabilidade social e
ocorréncia do cancer cervical. Dessa forma, o enfrentamento da doenga requer nao
apenas medidas clinicas, mas também politicas publicas voltadas para a redugao
das desigualdades em saude (Moura; Codeco; Luz, 2021).

Sob a perspectiva epidemiolégica, o cancer do colo do utero apresenta
evolugdo lenta e, geralmente, é precedido por lesdes intraepiteliais que podem ser
identificadas e tratadas precocemente. Esse aspecto torna a doenga potencialmente
evitavel, o que reforgca a importancia das estratégias de prevencédo primaria e
secundaria. Nesse sentido, a vacinag¢ao contra o HPV e o rastreamento por meio do
exame citopatologico constituem pilares fundamentais para a redugao da incidéncia
e mortalidade associadas a enfermidade (Vitor et al., 2025).

O Papilomavirus Humano corresponde a um grupo de virus pertencentes a
familia Papillomaviridae, sendo reconhecido como o principal agente etiolégico
associado ao desenvolvimento do cancer do colo uterino. Existem mais de 200 tipos
de HPV identificados, dos quais aproximadamente 40 acometem a regido
anogenital. Dentre esses, os tipos 16 e 18 sao classificados como de alto risco
oncogénico e respondem pela maior parte dos casos de cancer cervical (Brum;
Andrade, 2020).

A infeccdo pelo HPV ocorre predominantemente por via sexual e
caracteriza-se, na maioria das vezes, por evolugido assintomatica e resolugao
espontanea. Entretanto, em alguns individuos, a persisténcia viral promove
alteragdes celulares progressivas que podem culminar na transformag¢ao maligna do
epitélio cervical. Esse processo esta relacionado a expressao das proteinas virais E6
e E7, capazes de interferir nos mecanismos de controle do ciclo celular e favorecer a
carcinogénese (Silva Filho et al., 2020).

Além da associagdo com o cancer do colo uterino, a literatura demonstra que
o HPV também participa da génese de outras neoplasias, incluindo cancer de vulva,
vagina, pénis, anus e orofaringe. Dessa forma, a compreensao dos mecanismos
biolégicos envolvidos na infecgdo viral constitui elemento essencial para a
implementagdo de estratégias preventivas eficazes e para a redugdo do impacto
epidemioldgico dessas doencgas (Tonin et al., 2026).

Embora a infecgao persistente pelo Papilomavirus Humano seja reconhecida
como condigdo indispensavel para o desenvolvimento do céncer do colo do utero,

diversos fatores de risco contribuem para a progressao das lesdes precursoras e



para a instalagdo do processo carcinogénico. Nesse contexto, fatores
comportamentais, imunoldgicos, ambientais e socioecondmicos atuam de maneira
conjunta, influenciando a suscetibilidade ao desenvolvimento da doenca (Almeida et
al., 2021).

Entre os fatores mais frequentemente descritos na literatura destacam-se o
inicio precoce da atividade sexual, a multiplicidade de parceiros sexuais, 0
tabagismo, a multiparidade e a presenga de outras infecgdes sexualmente
transmissiveis. Tais fatores favorecem maior exposi¢ao ao virus e comprometem os
mecanismos de defesa do organismo, aumentando a probabilidade de persisténcia
da infecgao pelo HPV e de transformacao neoplasica (Brum; Andrade, 2020).

Além disso, condicdes relacionadas a imunossupressao, como infec¢ao pelo
HIV e uso prolongado de medicamentos imunossupressores, também s&o
consideradas elementos de risco relevantes. Mulheres imunocomprometidas
apresentam maior dificuldade na eliminacdo espontdnea do virus, favorecendo a
permanéncia da infecgao e o surgimento das lesdes cervicais de alto grau (Almeida
et al., 2021).

Aspectos socioecondmicos igualmente exercem influéncia significativa sobre
a incidéncia da doenca. Baixos niveis de escolaridade, renda reduzida e dificuldades
de acesso aos servigos de saude estdo associados a menor realizagdo do exame
citopatoldgico e a baixa adesao as estratégias preventivas. Dessa maneira, o cancer
do colo do utero apresenta estreita relagdo com as desigualdades sociais e com a
vulnerabilidade das populagdes menos favorecidas (Messias, 2018).

As estratégias de prevengdo do cancer cervical sao tradicionalmente
classificadas em prevencao primaria e prevengao secundaria. A prevengao primaria
consiste na adocdo de medidas capazes de impedir a ocorréncia da infec¢ao pelo
HPV e seus desdobramentos, destacando-se a vacinacdo e a promocido da
educacao em saude voltada para praticas sexuais seguras (Calumby et al., 2020).

A vacinacao contra o HPV representa um dos maiores avangos cientificos no
campo da saude publica, uma vez que atua diretamente na reducdo da circulagao
dos tipos virais de maior potencial oncogénico. Diversos estudos demonstram
elevada eficacia da vacina na prevencgao das lesdes precursoras do cancer do colo
uterino, especialmente quando administrada antes do inicio da atividade sexual
(Vitor et al., 2025).

Por sua vez, a prevencado secundaria esta relacionada ao rastreamento e a



identificacdo precoce das alteragdes celulares cervicais. O exame citopatologico de
Papanicolau permanece como uma importante ferramenta de diagndstico precoce,
possibilitando a detecgcdo e o tratamento das lesdes precursoras antes da
progresséo para formas invasivas da doenca (Silva Filho et al., 2020).

A integracdo entre vacinagao, rastreamento e a¢des educativas constitui uma
estratégia essencial para o controle da doenga. Nesse sentido, a Organizagao
Mundial da Saude tem enfatizado a necessidade de ampliar a cobertura vacinal e
fortalecer os programas de rastreamento como forma de alcangar a meta de
eliminagdo do cancer do colo do utero como problema de saude publica nas
proximas décadas.

A introducdo da vacina contra o HPV nos programas nacionais de imunizagao
representa uma das principais conquistas no enfrentamento do cancer cervical. No
Brasil, a incorporagdo do imunizante ao Sistema Unico de Saude por meio do
Programa Nacional de Imunizagbes ampliou significativamente o acesso da
populagdo a prevengao primaria, especialmente entre criancas e adolescentes
(Chaves et al., 2024).

As vacinas disponiveis apresentam elevada capacidade de prote¢ao contra os
subtipos virais mais frequentemente relacionados ao cancer do colo do utero.
Estudos demonstram reducéo expressiva da incidéncia das infec¢des pelos tipos 16
e 18, além da diminuicdo das lesdes intraepiteliais cervicais de alto grau em
populagdes vacinadas (Calumby et al., 2020).

Do ponto de vista epidemiolégico, a vacinagdo produz efeitos coletivos
relevantes, uma vez que contribui para a redugdo da circulagcéo viral e promove
protecdo indireta da populagdo por meio da imunidade de grupo.
Consequentemente, espera-se diminuicdo progressiva da incidéncia do cancer
cervical e de outras doencgas relacionadas ao HPV nas proximas décadas (Tonin et
al., 2026).

Segundo Gomes et al. (2025), os beneficios da vacinacado ultrapassam os
aspectos biologicos, repercutindo também nas dimensdes sociais e econémicas. A
reducdo da carga da doencga implica menor necessidade de tratamentos complexos,
diminui¢cdo dos custos assistenciais e melhoria da qualidade de vida das mulheres,
reforcando a relevancia da imunizagao como estratégia de saude publica.

Apesar dos avangos proporcionados pela incorporacdo da vacina ao

calendario nacional, diversos estudos apontam que a cobertura vacinal contra o HPV



ainda se encontra aguém das metas preconizadas pelas autoridades sanitarias. A
heterogeneidade regional constitui um dos principais desafios observados no cenario
brasileiro, evidenciando diferencas significativas entre estados e faixas etarias
(Moura; Codeco; Luz, 2021).

Entre os fatores associados a baixa adesao destacam-se a disseminacao de
informagdes equivocadas sobre a seguranga da vacina, a hesitacdo vacinal, o
desconhecimento dos beneficios da imunizacédo e as dificuldades relacionadas ao
acesso aos servicos de saude. Além disso, barreiras culturais e religiosas podem
influenciar negativamente a aceitagdo da vacina por parte dos responsaveis e dos
préprios adolescentes (Silva et al., 2018).

Outro aspecto importante refere-se aos impactos provocados pela pandemia
da COVID-19 sobre os programas de imunizagdo. A interrupgado de atividades
escolares, as restricobes de mobilidade e a sobrecarga dos servigos de saude
contribuiram para a redugdo da cobertura vacinal em diferentes regides do pais,
ampliando o risco de recrudescimento das doencgas imunopreveniveis (Cavalcante et
al., 2021).

Nesse contexto, estratégias voltadas para a educagcdo em saude, campanhas
de conscientizacdo e fortalecimento das acbes da Atencdo Primaria a Saude
tornam-se fundamentais para ampliar a adesao da populagdo a vacinagcdo. A
participagéo de profissionais da saude, instituicbes educacionais e gestores publicos
apresenta papel decisivo na construcédo de politicas capazes de reduzir a hesitacao

vacinal e promover maior protegao coletiva (Mariel; Carnot, 2023).

3 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma revisao integrativa da literatura,
de abordagem qualitativa, desenvolvida com o objetivo de reunir, sintetizar e analisar
criticamente as evidéncias cientificas referentes a importancia da vacinagao contra o
Papilomavirus Humano na prevencdo do cancer do colo do utero. A revisao
integrativa permite a incorporagdo de estudos com diferentes delineamentos
metodolégicos, favorecendo uma compreensdo abrangente do fendémeno
investigado e possibilitando a construgdo de sinteses do conhecimento disponiveis
na literatura cientifica.

A elaboragéo da pesquisa seguiu as etapas propostas por Mendes, Silveira e



Galvao (2008), compreendendo a definicdo da questao norteadora, estabelecimento
dos critérios de elegibilidade, busca nas bases de dados, sele¢cdo dos estudos,
analise dos resultados e sintese das evidéncias encontradas. A questao norteadora
da revisao foi definida da seguinte forma: quais evidéncias cientificas demonstram a
importancia da vacinagao contra o HPV na preveng¢éo do cancer do colo do utero?

As buscas foram realizadas nas bases de dados Scientific Electronic Library
Online (SciELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS), PubMed e Google Scholar.
Para a construgcdo da estratégia de busca foram utilizados os descritores
cadastrados nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): "Papilomavirus
Humano", "Cancer do Colo do Utero", "Vacinacdo" e "Prevencao". Os termos foram
combinados mediante operadores booleanos AND e OR, utilizando-se estratégias
como: "Papilomavirus Humano" AND "Cancer do Colo do Utero" AND "Vacinacdo";
"HPV" AND "Cervical Cancer" AND "Vaccination"; e "Papillomavirus Infections" OR
"Uterine Cervical Neoplasms".

Foram identificados inicialmente 240 artigos cientificos. Em seguida,
procedeu-se a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo. Os critérios de
inclusdo contemplaram artigos completos disponiveis na integra, publicados entre
2017 e 2026, redigidos em portugués, inglés ou espanhol e que abordassem
diretamente a relagao entre HPV, vacinacéo e prevencao do cancer do colo uterino.
Foram incluidos estudos observacionais, revisées integrativas, revisées narrativas e
pesquisas epidemioldgicas.

Os critérios de exclusdo compreenderam artigos duplicados, teses,
dissertagdes, resumos simples, trabalhos de conclusdo de curso, documentos
institucionais, estudos sem relagcédo direta com a tematica e publicagdes cujo texto
completo ndo estivesse disponivel. Apos a leitura dos titulos e resumos, 140 estudos
foram excluidos por inadequacao tematica. Posteriormente, outros 70 trabalhos
foram removidos em razado da duplicidade ou por ndao atenderem aos critérios
estabelecidos. Apds a leitura integral dos estudos remanescentes, 15 artigos foram

considerados elegiveis para compor a amostra final desta revisao integrativa.

Figura 1. Fluxograma do processo de selegao dos estudos protocolo PRISMA 2020.



Registros identificados nas bases
o de dados (n = 240) - &
g Registros removidos antes
s SciELO (n =) da triagem:
::E: Biblioteca Virtual em Saude — BVS (n =) Duplicados
s PubMed (n =) (n =0)
i Google Scholar (n =)
=
( v
Registrosap6s remoeas Registros excluidos apés
E leitura de titulos e resumos
de duplicados = = = o
por inadequacio tematica
(n = 240)
(n = 140)
=
&
B= v
— Registros removidos por
Registros selecionados para duplicidade ou por nao
leitura na integra atenderem aos critérios de
(n = 100) elegibilidade
(n = 70)
e )
)
v Artigos excluidos apos
_g leitura completa
:"E" Artigos avaliados na integra (n=15)
% para elegibilidade Motivos:
-Eﬂ (n = 30) e Nao responderam a
[ questdao norteadora
« Nao apresentaram dados
e relevantes
e N3o atenderam aos
critérios de inclusao
v
8
= Estudos incluidos na
T'=.: revisao integrativa
= (n =15)
S—

Fonte: Elaborada pelos autores (2026).

O processo de selegdo dos estudos seguiu as recomendagdes do protocolo
PRISMA (Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-Analyses),
garantindo maior rigor metodoldgico, transparéncia e reprodutibilidade da pesquisa.
Os estudos selecionados foram submetidos a analise descritiva e interpretativa,
possibilitando a identificacdo das principais evidéncias relacionadas a eficacia da
vacinagao, as coberturas vacinais e aos desafios contemporaneos para a prevengao

do cancer do colo do utero.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apdés a aplicagdo dos critérios de elegibilidade, foram selecionados 15

estudos para compor a amostra final desta revisao integrativa. Os artigos analisados



permitiram identificar evidéncias relacionadas aos fatores de risco associados ao
cancer do colo do utero, a importancia da vacinagao contra o HPV, as coberturas
vacinais no Brasil, aos impactos sociais da imunizagao e aos desafios para a adesao
da populagéo as estratégias preventivas.

Os estudos incluidos foram publicados entre 2017 e 2026, evidenciando a
atualidade da tematica e o crescente interesse cientifico voltado para as estratégias
de prevencdo do cancer cervical. Observou-se predominéncia de revisdes
integrativas e estudos descritivos, além de pesquisas epidemioldgicas voltadas para
a avaliacdo das coberturas vacinais e do conhecimento da populagcdo sobre o

Papilomavirus Humano.

Tabela 1. Caracterizagao dos estudos selecionados na reviséao integrativa.
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Fonte: Elaborada pelos autores (2026).

A analise dos estudos demonstra consenso quanto ao papel central do
Papilomavirus Humano na etiopatogenia do cancer do colo do utero. Os trabalhos
de Brum e Andrade (2020), Almeida et al. (2021) e Silva Filho et al. (2020)



evidenciam que a persisténcia da infecgdo pelos subtipos oncogénicos do HPV
constitui condigao indispensavel para o desenvolvimento da neoplasia cervical.
Esses resultados reforcam as evidéncias acumuladas internacionalmente acerca da
relagdo causal entre a infec¢do viral e o cancer do colo uterino.

Além disso, os estudos revelam que fatores comportamentais e
socioecondmicos exercem influéncia importante na evolucdo da doencga. Inicio
precoce da atividade sexual, multiplos parceiros, tabagismo, imunossupressao e
dificuldades no acesso aos servigos de saude figuram entre os principais fatores
associados a maior incidéncia da neoplasia (Almeida et al., 2021). Sob essa
perspectiva, torna-se evidente que o enfrentamento da doenca requer intervencdes
que ultrapassem o ambito biomédico e contemplem determinantes sociais da saude.

No que se refere as estratégias de prevengao, os estudos convergem ao
apontar a vacinacdo contra o HPV como uma das medidas mais eficazes para
reduzir a incidéncia do cancer cervical. Segundo Calumby et al. (2020), a
imunizagao constitui um importante instrumento de prevengao primaria, promovendo
reducdo significativa da circulagao viral e das lesdes precursoras. De forma
semelhante, Vitor et al. (2025) destacam que as vacinas disponiveis apresentam
elevada eficacia na prote¢ao contra os principais subtipos oncogénicos, contribuindo
para a diminui¢do da incidéncia da doenga em médio e longo prazo.

As repercussbes da vacinacdo extrapolam os beneficios individuais,
alcangando dimensdes coletivas e econémicas. Gomes et al. (2025) destacam que a
reducdo da incidéncia do cancer do colo do utero implica menor necessidade de
tratamentos complexos € menor impacto financeiro sobre os sistemas publicos de
saude. Dessa forma, a imunizacao representa uma estratégia custo-efetiva capaz de
promover melhorias significativas na qualidade de vida da populagdo feminina.

Entretanto, os estudos analisados evidenciam que a cobertura vacinal ainda
permanece abaixo das metas preconizadas pelo Ministério da Saude. As pesquisas
desenvolvidas por Moro et al. (2017) e Moura, Codeco e Luz (2021) demonstram a
existéncia de importantes desigualdades regionais, refletindo diferengas
relacionadas ao acesso aos servicos de saude, as condicbes socioecondmicas e a
organizacao dos programas de imunizagao.

Outro aspecto identificado na literatura refere-se a hesitagao vacinal. O estudo
desenvolvido por Silva et al. (2018) demonstrou que parcela significativa da

populacdo apresenta duvidas relacionadas a eficacia e a seguranga da vacina,



muitas vezes influenciada pela circulagao de informacdes falsas. Esses resultados
indicam a necessidade de fortalecimento das acdes educativas e da comunicagao
em saude como instrumentos fundamentais para ampliar a adesdo as campanhas
de vacinagéo.

Os achados de Mitouso, Silva e Rocha (2024) corroboram essa perspectiva
ao evidenciarem que mesmo estudantes da area da saude apresentam lacunas no
conhecimento sobre o HPV, seus mecanismos de transmissao e os beneficios da
imunizagdo. Essa constatagdo demonstra a necessidade de investimentos em
educacao permanente e formacdo em saude, considerando que profissionais bem
capacitados exercem papel estratégico na disseminacao de informagdes baseadas
em evidéncias cientificas.

Adicionalmente, Cavalcante et al. (2021) destacam os impactos provocados
pela pandemia da COVID-19 sobre os programas de imunizagéo. A interrupgao das
atividades presenciais nas escolas, associada as restricobes impostas pela
emergéncia sanitaria, contribuiu para redugao da cobertura vacinal entre criangas e
adolescentes. Esse cenario representa um desafio adicional para os servicos de
saude, exigindo estratégias voltadas para a recuperag¢ao das taxas de imunizagao.

Mariel e Carnot (2023) ressaltam que a ampliagdo da adesao vacinal depende
da implementacao de agdes intersetoriais envolvendo escolas, unidades basicas de
saude, familias e profissionais da educagdo. Nesse contexto, campanhas
educativas, atividades de promocdo da saude e estratégias de busca ativa
apresentam potencial para aumentar as coberturas vacinais e fortalecer a prevencao
do cancer do colo do utero.

Em sintese, os estudos analisados demonstram que a vacinagcao contra o
HPV constitui uma das mais importantes intervencdes em saude publica para o
controle do cancer cervical. Contudo, o alcance de resultados mais expressivos
depende da superagao de barreiras estruturais, do fortalecimento das politicas
publicas e da ampliacdo das agdes educativas voltadas para a promogao da saude e

prevencao das infecgdes sexualmente transmissiveis.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente revisao integrativa permitiu alcangar o propdésito proposto ao reunir

e analisar evidéncias cientificas acerca da importdncia da vacinagao contra o



Papilomavirus Humano na prevencado do cancer do colo do utero. A sintese dos
estudos demonstrou que a imunizagao constitui uma das estratégias mais efetivas
de prevencao primaria da doencga, sobretudo quando realizada antes da exposi¢ao
ao virus e articulada as demais acbdes de promocado da saude. Dessa forma, a
analise da literatura possibilitou responder ao problema investigado ao evidenciar
que a vacinagao exerce papel central na reducéo da incidéncia das infeccbes pelos
subtipos oncogénicos do HPV e, consequentemente, na prevencao do cancer
cervical.

No campo tedrico, o estudo reafirma o consenso cientifico acerca da relagao
entre a infecgcao persistente pelo HPV e o desenvolvimento do cancer do colo do
utero, evidenciando que a efetividade da vacinagcao depende de sua integragdo com
estratégias de rastreamento, educacdao em saude e fortalecimento da Atencao
Primaria. Sob a perspectiva metodoldgica, a revisdo integrativa possibilitou reunir,
comparar e sistematizar resultados produzidos em diferentes contextos, oferecendo
uma visao abrangente do conhecimento disponivel sobre o tema e identificando
fatores que favorecem ou limitam a efetividade das politicas de imunizagao.

As evidéncias analisadas também reforcam importantes contribuicées praticas
para a saude publica, ao indicar que a ampliagdo da cobertura vacinal exige ac¢des
permanentes voltadas a qualificagao dos servigos, ao fortalecimento das campanhas
educativas, ao enfrentamento da desinformacéo e a reducao das desigualdades de
acesso aos programas de imunizagdo. Nesse sentido, os resultados apresentados
podem subsidiar o planejamento de estratégias por gestores, profissionais de saude
e instituicbes de ensino, favorecendo decisbes fundamentadas em evidéncias
cientificas e contribuindo para o aperfeicoamento das politicas publicas destinadas a
prevencao do cancer do colo do utero.

Por fim, reconhece-se que a produg¢do do conhecimento sobre a vacinagao
contra o HPV permanece em constante evolugao, tornando necessaria a realizagao
de novas investigacbes que acompanhem os impactos das estratégias de
imunizacdo em diferentes contextos populacionais e avaliem intervencdes capazes
de ampliar a adesao vacinal. Assim, espera-se que este estudo contribua para o
fortalecimento das discussdes académicas e para o desenvolvimento de agdes
integradas de prevengdo, colaborando para a redugdo da morbimortalidade
associada ao cancer do colo do utero e para o avanco das politicas de promogéao da

saulde.
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