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Resumo

O estudo da utilizagdo de metodologias ativas no ensino de ciéncias e biologia no contexto
pandémico e pos-pandémico, considerando as transformagdes pedagogicas intensificadas pela
crise sanitaria e pelas demandas contemporidneas da educagdo cientifica. Parte-se da
compreensdo de que a suspensdo das atividades presenciais € a adocdo do ensino remoto
emergencial exigiram reorganizagdo das praticas docentes, ampliando o uso de estratégias
pedagdgicas centradas na participagdo discente e mediadas por tecnologias digitais. Nesse
sentido, a investigagdo teve como objetivo examinar de que maneira tais metodologias
contribuiram para reconfigurar praticas educativas nesse periodo. Metodologicamente, foi
realizada uma revisdo integrativa da literatura com recorte temporal entre 2020 a 2025,
abrangendo publicacdes indexadas em bases cientificas reconhecidas, selecionadas mediante
critérios de inclusdo e exclusdo previamente definidos. A andlise do corpus final, composto
por dezoito estudos, permitiu identificar predominancia de abordagens como aprendizagem
baseada em problemas, aprendizagem por projetos, sala de aula invertida, gamificagdo e
estratégias experimentais. Os resultados indicam que essas metodologias favorecem maior
engajamento dos estudantes, desenvolvimento do pensamento critico, autonomia intelectual e
construcdo significativa do conhecimento cientifico. Entretanto, também emergem desafios
relacionados a formacao docente, as limitagdes estruturais das institui¢des escolares e as
desigualdades de acesso as tecnologias digitais. Conclui-se que as metodologias ativas
constituem instrumentos relevantes para a inovacdo pedagdgica no ensino de ciéncias e
biologia, desde que articuladas a processos de formacao continuada, planejamento didatico
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consistente e politicas educacionais que garantam condigdes institucionais adequadas para sua
implementagao.

Palavras-chave: Aprendizagem ativa; Ensino de Ciéncias; Inovagdo pedagdgica.

Abstract

This study analyzes the use of active methodologies in the teaching of Science and Biology
within pandemic and post-pandemic contexts, considering the pedagogical transformations
intensified by the health crisis and by contemporary demands in science education. It assumes
that the suspension of face-to-face classes and the adoption of emergency remote teaching
required a reorganization of teaching practices, expanding the use of pedagogical strategies
centered on student participation and mediated by digital technologies. In this sense, the
research aims to examine how such methodologies contributed to the reconfiguration of
educational practices during this period. Methodologically, an integrative literature review
was conducted with a temporal scope from 2020 to 2025, including publications indexed in
recognized scientific databases and selected according to previously defined inclusion and
exclusion criteria. The analysis of the final corpus, composed of eighteen studies, identified a
predominance of approaches such as problem-based learning, project-based learning, flipped
classroom, gamification, and experimental strategies. The findings indicate that these
methodologies promote greater student engagement, development of critical thinking,
intellectual autonomy, and meaningful construction of scientific knowledge. However,
challenges also emerge related to teacher training, structural limitations of educational
institutions, and inequalities in access to digital technologies. It is concluded that active
methodologies constitute relevant instruments for pedagogical innovation in Science and
Biology teaching, provided they are articulated with continuing teacher education processes,
consistent didactic planning, and educational policies capable of ensuring adequate
institutional conditions for their implementation.

Keywords: active learning; innovation in education; Science education.

1 INTRODUCAO

A educacdo cientifica tem sido marcada por transformacgdes decorrentes de mudancgas
sociais, tecnoldgicas e epistemologicas que redefinem as formas de ensinar e aprender. No
ensino de Ciéncias e Biologia, essas mudangas tornaram-se mais evidentes nas ultimas
décadas com a valorizacdo de abordagens centradas na participacdo dos estudantes. Nesse
contexto, as metodologias ativas ganham destaque por deslocarem o foco da transmissao de
conteudo para a construgdo colaborativa do conhecimento. Essa perspectiva dialoga com
propostas que estimulam pensamento critico, autonomia e resolugdo de problemas (Boesing;
Lopes, 2022).

Além dessas transformagdes, a pandemia de COVID-19 intensificou a reconfiguracao

das praticas pedagdgicas em diferentes niveis de ensino. A suspensdo das aulas presenciais e a



adocdo do ensino remoto exigiram rapida reorganizacdo das estratégias didaticas e maior uso
de tecnologias digitais. Nesse cendrio, metodologias ativas foram mobilizadas para ampliar a
interacdo e a participacao discente em ambientes virtuais. Assim, os estudantes passaram a
assumir papel mais protagonista no processo formativo.

Apesar do crescimento do interesse académico por essas abordagens, a literatura
cientifica ainda apresenta lacunas na sistematizacdo das experiéncias desenvolvidas durante e
ap6s a pandemia. Muitos estudos relatam aplicagdes pontuais de metodologias ativas em
contextos especificos. Entretanto, ainda sdo escassas pesquisas que organizem e analisem de
forma integrada as evidéncias produzidas nesse periodo. Torna-se necessario compreender
como essas metodologias tém sido mobilizadas no ensino de ciéncias e biologia (Boesing;
Lopes, 2022)

Nesse contexto, emerge a questdo que orienta esta investigacdo: como as metodologias
ativas tém contribuido para reorganizar as praticas pedagdgicas no ensino de ciéncias e
biologia no periodo pandémico e pds-pandémico? Essa pergunta decorre da percepcao de que
as mudangas educacionais provocadas pela pandemia ultrapassaram adaptagdes temporarias.
Elas estimularam reflexdes sobre os modelos pedagogicos predominantes. Assim, investigar
essa problemdtica permite compreender transformagdes nas concepgdes de ensino,
aprendizagem e mediacao pedagdgica (Piffero et al., 2020)

A relevancia do estudo estd na necessidade de sistematizar e analisar a producao
cientifica recente sobre metodologias ativas no ensino de ciéncias e biologia. A revisao
integrativa permite organizar o conhecimento existente, identificar tendéncias e reconhecer
lacunas na literatura. Além disso, possibilita reunir evidéncias produzidas em diferentes
contextos educacionais. Dessa forma, oferece subsidios para professores, pesquisadores e
gestores interessados em praticas pedagogicas mais alinhadas as demandas atuais.

Diante disso, o estudo tem como objetivo geral analisar como as metodologias ativas
tém contribuido para a reorganizacdo das praticas pedagdgicas no ensino de ciéncias e
biologia no contexto pandémico e pos-pandémico. Como objetivos especificos, busca-se
mapear as principais metodologias utilizadas nesse periodo. Também pretende identificar
desafios, potencialidades e estratégias relacionadas a sua implementagdo em diferentes
modalidades de ensino. Por fim, examina as contribuigdes dessas abordagens para a

participagdo discente, autonomia e aprendizagem significativa.



2  FUNDAMENTACAO TEORICA

Nas ultimas décadas, o ensino de Ciéncias tem sido marcado por criticas aos modelos
pedagogicos tradicionais, centrados na transmissao de contetidos e na passividade dos
estudantes. Nesse contexto, as metodologias ativas emergem como alternativas que ampliam a
participagdo discente no processo educativo. Essas abordagens favorecem autonomia,
pensamento critico e aprendizagem significativa. De acordo com Bacich e Moran (2018), a
aprendizagem torna-se efetivamente ativa quando os estudantes participam da constru¢ao do
conhecimento e refletem sobre suas proprias agdes.

Tal perspectiva aproxima-se da concepgao freiriana de educagdo problematizadora, na
qual o estudante assume papel protagonista na constru¢do do saber. No ensino de Ciéncias e
Biologia, as metodologias ativas permitem aproximar os conteudos cientificos da realidade
dos alunos. Essa aproxima¢do favorece a contextualizacdo e o desenvolvimento de
competéncias investigativas. Boesing e Lopes, 2022 definem aprendizagem ativa como aquela
em que os estudantes realizam atividades significativas e refletem sobre o que fazem.

Nesse sentido, as metodologias ativas podem assumir diferentes formatos
pedagdgicos. Entre eles destacam-se a aprendizagem baseada em problemas, estudo de caso,
ensino hibrido, gamificacdo e sala de aula invertida. Essas estratégias buscam superar a logica
de mera recep¢do de informagdes. Assim, o estudante passa a ocupar posicdo mais
participativa no processo de aprendizagem.

A literatura recente evidencia o crescimento do interesse académico pela aplicacdo
dessas metodologias no ensino de Cié€ncias. Diversos estudos apontam que elas favorecem
aprendizagem significativa, protagonismo discente e desenvolvimento de competéncias
cognitivas e socioemocionais. Ao analisar publicagdes da area, observa-se predominancia de
pesquisas descritivas e analiticas. Em geral, esses estudos destacam maior engajamento,
autonomia e interagdo em sala de aula (Boesing; Lopes, 2022)

Contudo, apesar da crescente valorizacao dessas abordagens pedagogicas, a produgdo
cientifica ainda apresenta lacunas relevantes. Revisdes indicam que o nimero de pesquisas
especificamente voltadas as metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia ainda ¢
limitado. Isso evidencia a necessidade de ampliar investigagdes nesse campo. Além disso,
muitos trabalhos concentram-se na descrigdo de experiéncias pedagogicas isoladas.

No ambito das praticas pedagogicas, diferentes estudos analisam estratégias
especificas de metodologias ativas. Quirino (2019), ao investigar a Aprendizagem Baseada

em Problemas (ABP) no ensino de Ciéncias, destacou avancos importantes. A abordagem



favoreceu curiosidade investigativa, trabalho colaborativo e autonomia intelectual. Os
estudantes passaram a assumir maior responsabilidade pelo préprio aprendizado.

De modo semelhante, Bondioli, Vianna e Salgado (2018) investigaram estratégias
como sala de aula invertida e aprendizagem colaborativa em disciplinas de Ciéncias. Os
resultados indicaram aumento significativo no engajamento discente. Também foi observado
um ambiente de aprendizagem mais participativo. Segundo os autores, tais praticas deslocam
o foco da atividade pedagodgica do professor para o estudante.

Outro conjunto de pesquisas tem explorado recursos ludicos e tecnoldgicos no ensino
de Ciéncias. Costa (2019), ao analisar jogos didaticos no ensino de Biologia, identificou
melhorias no rendimento escolar. Além disso, esses recursos estimularam habilidades
cognitivas e facilitaram a compreensao de conceitos complexos. Estudos sobre gamificacao
também indicam aumento de motiva¢do e engajamento.

A pandemia da COVID-19, iniciada em 2020, intensificou o debate sobre
metodologias ativas na educacdo. Com a suspensdo das aulas presenciais, foi necessario
reorganizar praticas pedagdgicas por meio do Ensino Remoto Emergencial. Nesse cenario,
professores passaram a incorporar tecnologias digitais e estratégias inovadoras. As
metodologias ativas tornaram-se alternativas para promover interacdo e aprendizagem
significativa (Piffero et al., 2020).

Experiéncias realizadas durante o ensino remoto indicaram que tecnologias digitais
associadas a metodologias ativas ampliam a interacdo educacional. Piffero et al. (2020), ao
analisar aulas sincronas e assincronas de Biologia, observaram elevada participagdo discente.
Também foi identificado maior engajamento na constru¢do do conhecimento. Os autores
destacam que recursos digitais ampliam possibilidades de comunicacao e colaboragao.

Entretanto, a literatura também aponta desafios para a implementacdo dessas
metodologias. Entre os principais obstaculos estdo as desigualdades de acesso as tecnologias
digitais. Durante o ensino remoto emergencial, muitos estudantes enfrentaram limitagdes de
internet e dispositivos. Essas dificuldades impactaram a efetividade das estratégias
pedagdgicas (Boesing; Lopes, 2022).

Outra questdo relevante refere-se a necessidade de formagao docente para o uso dessas
abordagens. Estudos indicam que muitos professores possuem compreensdo limitada sobre
metodologias ativas. Em alguns casos, elas sdo aplicadas apenas de forma pontual, sem
integragdo ao planejamento pedagdgico. Isso reduz seu potencial transformador no processo

de ensino-aprendizagem (Boesing; Lopes, 2022).



A analise da producao cientifica permite identificar categorias recorrentes na literatura.
Destacam-se: protagonismo e autonomia discente; uso de tecnologias digitais e ensino
hibrido; estratégias ludicas e gamificacao; e desafios estruturais e formativos. Essas categorias
revelam consenso sobre o potencial pedagdégico das metodologias ativas. Contudo, persistem
divergéncias quanto as formas de aplica¢do e aos impactos na aprendizagem (Boesing; Lopes,
2022).

Diante desse panorama, as metodologias ativas consolidam-se como campo de
investigagdo em expansdo no ensino de Ciéncias e Biologia. Esse movimento ganhou forga
especialmente no contexto pandémico e pds-pandémico. Ainda assim, a literatura carece de
estudos empiricos mais aprofundados em diferentes contextos educacionais. Assim, esta
pesquisa busca analisar o papel dessas metodologias no ensino de Ciéncias e Biologia,

ampliando a compreensao sobre suas potencialidades e limites.

3 METODOLOGIA

A metodologia deste estudo baseia-se na revisdo integrativa da literatura, amplamente
usada em pesquisas educacionais por permitir sintese critica de produgdes cientificas sobre
determinado fendmeno. Essa abordagem possibilita reunir, analisar e integrar estudos com
diferentes delineamentos, ampliando a compreensdo do objeto e identificando lacunas e
tendéncias emergentes (Boesing; Lopes, 2022).

O recorte temporal abrange 2020 a 2025, periodo que inclui cinco anos onde o ensino
remoto emergencial, experiéncias hibridas e retorno gradual as atividades presenciais. Tal
delimitagdo justifica-se pelas mudancas significativas nas praticas docentes € na organizagao
do ensino, exigindo estratégias mediadas por tecnologias digitais. Assim, ¢ possivel
compreender como metodologias ativas responderam as demandas educacionais emergentes.

Quanto a area de conhecimento, a revisdo se insere na Educagdo, com interface em
Didatica das Ciéncias e Tecnologia Educacional. O objetivo ¢ analisar estratégias pedagogicas
inovadoras que envolvam participacao ativa dos(as) estudantes, como aprendizagem baseada
em problemas, projetos, sala de aula invertida, gamificacio e ensino hibrido. Essas
metodologias promovem autonomia, colaboracdo e construcdo significativa do conhecimento
(Boesing; Lopes, 2022).

A busca das publicagdes ocorreu em bases reconhecidas, como SciELO, ERIC e
PubMed, além de complementares quando necessario. Essas plataformas oferecem ampla

indexacdo de periodicos cientificos, diversidade de estudos e confiabilidade na pesquisa. Os



descritores incluiram termos como metodologias ativas, ensino de Ciéncias, Biologia,
aprendizagem baseada em problemas e projetos, combinados com operadores booleanos e
traduzidos para inglés.

A selecdo dos estudos seguiu critérios de inclusdo e exclusdo previamente definidos,
assegurando rigor metodolégico. Foram incluidas publicagdes revisadas por pares,
disponiveis na integra, entre 2020 a 2025, abordando metodologias ativas no ensino de
Ciéncias ou Biologia em contextos pandémicos ou pés-pandémicos. Excluiram-se duplicados,
trabalhos sem relagao direta com o tema ou sem fundamentacao cientifica.

A triagem inicial ocorreu pela leitura de titulos e resumos das publicacdes, seguida da
leitura integral dos estudos relevantes, verificando aderéncia aos objetivos da revisdo. Esse
procedimento aumenta a confiabilidade do corpus analitico e reduz a inclusdo de trabalhos
ndo pertinentes, sendo amplamente recomendado em revisdes integrativas para construgcdo de
sintese cientifica consistente (Boesing; Lopes, 2022).

Na analise ¢ sintese, os estudos foram submetidos a extragdo sistematica de
informacdes como autores, ano, objetivos, delineamento, contexto educacional e resultados.
Os dados foram categorizados por eixos tematicos relacionados as metodologias ativas,
permitindo identificar padrdes, convergéncias e divergéncias. Essa categorizacdo favorece
interpretagdo critica e compreensdo da reorganizacdo pedagdgica no ensino de Ciéncias e
Biologia.

Por fim, a identificacdo, selecdo e inclusdo dos estudos sera apresentada em
fluxograma seguindo protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses). Esse recurso visual evidencia as etapas de busca, triagem, elegibilidade e
inclusdo, além dos motivos de exclusdo. Assim, garante-se transparéncia, reprodutibilidade e

confiabilidade da revisdo integrativa frente aos objetivos propostos.



Figura 1: Fluxograma PRISMA do processo de identificagdo, triagem, elegibilidade e
inclusdo dos estudos analisados na revisao integrativa.
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Fonte: Elaboragao propria com base no protocolo PRISMA.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES
4.1 PANORAMA DAS PRODUCOES CIENTIFICAS

A analise do corpus selecionado na revisdo integrativa permitiu identificar um
conjunto de 18 estudos que abordam a aplica¢ao de metodologias ativas no ensino de Ciéncias
e Biologia no contexto pandémico e pos-pandémico. Inicialmente, a busca sistematizada nas
bases de dados resultou em 390 publicagdes, distribuidas entre diferentes indexadores
académicos. Apos a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, bem como a leitura de
titulos, resumos e textos completos, foi possivel delimitar o conjunto final de estudos
analisados.

Nesse sentido, observa-se que a maior concentracdo de publicagdes identificadas
ocorreu nas bases Scopus e Web of Science, o que evidencia a relevancia internacional da
tematica no campo da pesquisa educacional. Além disso, bases como SciELO e ERIC
também contribuiram com estudos relevantes, sobretudo no contexto latino-americano e

educacional. Tal distribuicdo demonstra que o debate sobre metodologias ativas tem se



consolidado como agenda investigativa tanto em periddicos internacionais quanto em

producdes académicas vinculadas ao campo da educagdo.

Tabela 1: Distribui¢do das publicagdes encontradas e incluidas por base de dados

Base de dados Quantidade de publicagdes encontradas Quantidade de publicacées incluidas
Scopus 150 7

Web of Science 120 6

SciELO 50 2

ERIC 40 2

Google Scholar 30 1

Total 390 18

Fonte: Autora (2026).

A sistematizagcdo do material revelou ainda a diversidade de tipologias metodologicas
presentes no corpus analisado. Identificam-se estudos empiricos qualitativos, pesquisas
quantitativas, relatos de experiéncia, dissertagdes e revisdes sistematicas. Essa
heterogeneidade metodologica indica que o fendmeno investigado tem sido analisado a partir
de multiplas abordagens investigativas, o que contribui para ampliar a compreensdo das
potencialidades e limites das metodologias ativas no ensino de Ciéncias.

Além disso, observa-se que grande parte dos estudos se concentra na educagao basica,
especialmente nos anos finais do Ensino Fundamental e no Ensino Médio. Esse dado revela
que a adocdo de metodologias ativas tem sido particularmente discutida em contextos
educacionais nos quais o ensino de Ciéncias e Biologia enfrenta desafios relacionados a
abstracdo conceitual, a baixa motivagdo discente e a predominancia de praticas pedagdgicas
tradicionais.

No que se refere a natureza das investigacdes analisadas, verifica-se predominancia de
pesquisas empiricas, que exploram experiéncias didaticas, propostas metodologicas ou
intervengdes pedagdgicas mediadas por metodologias ativas. Esse resultado indica uma
tendéncia contemporanea na literatura educacional, caracterizada pela busca de estratégias
inovadoras capazes de promover maior engajamento discente e favorecer a construgdo
significativa do conhecimento cientifico.

Outra questao crucial refere-se ao periodo de producao dos estudos. Observa-se que

muitos trabalhos foram publicados ou desenvolvidos durante o contexto pandémico, marcado



pela emergéncia do ensino remoto e hibrido. Nesse cendrio, metodologias ativas passaram a
ser mobilizadas como alternativas pedagogicas capazes de favorecer a interagcdo, a autonomia
discente e a mediagdo tecnoldgica no processo educativo.

A luz dessas evidéncias, torna-se possivel compreender que o crescimento das
investigagcdes sobre metodologias ativas estd diretamente associado as transformacgdes
contemporaneas nos processos educacionais. Conforme argumentam Boesing e Lopes (2022),
tais metodologias emergem como alternativas a pedagogia tradicional, uma vez que
possibilitam diversificar estratégias didaticas e favorecer a participagdo ativa dos estudantes
no processo de aprendizagem.

Portanto, a caracterizacdo do corpus analisado evidencia ndo apenas a expansao das
pesquisas sobre metodologias ativas no ensino de Ciéncias, mas também a consolidacao desse
campo como objeto relevante de investigacao cientifica. Nesse sentido, os estudos analisados
oferecem subsidios importantes para compreender como essas estratégias pedagogicas tém
sido mobilizadas para responder aos desafios educacionais intensificados pelo contexto

pandémico e pelas demandas contemporaneas da educagao cientifica.

4.2 DESAFIOS E LIMITACOES NA IMPLEMENTACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS
NO ENSINO DE CIENCIAS E BIOLOGIA

A analise dos estudos selecionados evidencia que, embora as metodologias ativas
sejam amplamente reconhecidas como estratégias inovadoras no campo educacional, sua
implementa¢do no ensino de Ciéncias e Biologia enfrenta uma série de desafios estruturais,
pedagogicos e formativos. Esses limites emergem de maneira recorrente no corpus analisado,
indicando que a transicdo do modelo tradicional de ensino para abordagens centradas no
estudante ainda se configura como um processo gradual e complexo (Boesing; Lopes, 2022)

Entre os obstaculos mais recorrentes destaca-se a fragilidade da formagao docente em
relacdo ao uso dessas metodologias. Conforme evidenciado por Andrade (2020), muitos
professores demonstram conhecimento tedrico sobre metodologias ativas, contudo
apresentam dificuldades em incorpora-las efetivamente a pratica pedagogica. Tal situacdo
revela um descompasso entre a formacgao inicial docente e as demandas contemporaneas do
ensino de Ciéncias.

Nesse mesmo sentido, Piffero et al. (2020) indicam que docentes da area de Biologia
frequentemente ndo se sentem preparados para desenvolver praticas pedagdgicas baseadas em

metodologias ativas, especialmente no contexto do novo Ensino Médio. Essa lacuna



formativa limita a implementacao de estratégias inovadoras e contribui para a permanéncia de
modelos pedagdgicos centrados na transmissao de contetido.

Outro ponto importante refere-se a resisténcia pedagodgica a adogdo de novas
metodologias. Alguns estudos apontam que professores tendem a manter praticas tradicionais
com as quais j& estdo familiarizados, como aulas expositivas baseadas no uso de quadro e
livro didatico. Tal tendéncia revela a presenca de uma cultura escolar historicamente
consolidada (Boesing; Lopes, 2022).

Além disso, os estudos analisados evidenciam limitagoes relacionadas a infraestrutura
escolar e ao acesso as Tecnologias Digitais da Informag¢do e Comunica¢ao (TDIC). Em
diversos contextos educacionais, especialmente em escolas publicas, a auséncia de recursos
tecnologicos adequados dificulta a implementacao de metodologias que demandam mediagdo
digital ou ambientes virtuais de aprendizagem.

No contexto pandémico, tais limitacdes tornaram-se ainda mais evidentes. Soares et al.
(2021) destacam que muitos professores precisaram adaptar suas praticas pedagdgicas para
ambientes remotos ou hibridos sem o suporte institucional necessario. Nesse cenario,
metodologias ativas passaram a ser utilizadas de forma pontual, muitas vezes sem
planejamento pedagogico estruturado.

Outro desafio identificado refere-se ao tempo necessario para planejamento e
execu¢do das atividades baseadas em metodologias ativas. Diferentemente das aulas
tradicionais, essas estratégias demandam maior elaboragdo didatica, producdo de materiais e
acompanhamento continuo da aprendizagem discente. Para muitos docentes, especialmente
aqueles submetidos a jornadas extensas de trabalho, tal exigéncia constitui um fator limitador
significativo.

Além disso, alguns estudos apontam dificuldades relacionadas ao processo avaliativo
em contextos de metodologias ativas. A avaliagdo da aprendizagem em ambientes
colaborativos, investigativos ou baseados em resolucdo de problemas requer instrumentos
avaliativos diferenciados, capazes de considerar ndo apenas o dominio conceitual, mas
também habilidades cognitivas, sociais e investigativas desenvolvidas pelos estudantes (Mota;
Rosa, 2018)

Em contrapartida, ¢ importante observar que tais desafios ndo anulam as
potencialidades das metodologias ativas. Pelo contrario, revelam a necessidade de politicas
educacionais voltadas a formagao continuada docente, investimento em infraestrutura escolar
e reorganizacdo curricular, elementos essenciais para a consolida¢do de praticas pedagogicas

inovadoras no ensino de Ciéncias (Boesing; Lopes, 2022)



4.3 POTENCIALIDADES PEDAGOGICAS DAS METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO
DE CIENCIAS E BIOLOGIA

Apesar das limitacdes identificadas, a andlise dos estudos revisados evidencia um
conjunto significativo de potencialidades pedagdgicas associadas a utilizacao de metodologias
ativas no ensino de Ciéncias e Biologia. Essas estratégias t€ém sido amplamente reconhecidas
por promover processos de aprendizagem mais dinamicos, colaborativos e centrados na
participacdo discente (Boesing; Lopes, 2022)

Entre as metodologias mais recorrentes identificadas no corpus destacam-se a
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), Aprendizagem Baseada em Projetos, sala de
aula invertida, experimentagdo cientifica, gamificacdo, Peer Instruction e uso de tecnologias
digitais interativas. Essas abordagens apresentam diferentes formas de organizacao didatica,
mas compartilham um principio comum: a valoriza¢do do protagonismo discente no processo
de construcdo do conhecimento (Boesing; Lopes, 2022).

No caso da ABP, diversos estudos apontam que essa metodologia favorece o
desenvolvimento do pensamento critico e da autonomia intelectual dos estudantes.
Cezar-de-Mello e Gongalves (2020), por exemplo, demonstram que a aplicacdo dessa
abordagem em atividades relacionadas ao estudo dos grupos sanguineos permitiu aproximar
os estudantes da pratica cientifica, estimulando a investigacdo e a resolucao colaborativa de
problemas.

De modo semelhante, Borochovicius e Tassoni (2021) indicam que atividades
baseadas em problemas contribuiram para fortalecer o trabalho coletivo entre os estudantes,
além de estimular reflexdes sobre responsabilidade social e cooperagdo. Esses resultados
evidenciam que as metodologias ativas ndo apenas favorecem a aprendizagem conceitual, mas
também promovem o desenvolvimento de competéncias socioemocionais para a formagdo
cidada.

Outro conjunto de estudos destaca as contribuigdes da sala de aula invertida e da
gamificacdo para o engajamento discente. Parra-Gonzélez et al. (2020) indicam que essas
estratégias favorecem ambientes de aprendizagem mais interativos, nos quais os(as)
estudantes participam ativamente das atividades e assumem maior responsabilidade pelo
proprio processo formativo.

Além disso, praticas pedagogicas baseadas em experimentacao cientifica demonstram

potencial significativo para aproximar o ensino de Ciéncias da realidade dos estudantes.



Lourenco, Alves e Silva (2021) argumentam que atividades experimentais permitem
estabelecer relacdes entre conceitos cientificos e situagdes cotidianas, contribuindo para uma
aprendizagem mais significativa.

Outro exemplo relevante refere-se ao uso de jogos didaticos e ambientes maker, que
estimulam criatividade, colaboragdo e resolu¢do de problemas. Moura (2020) demonstra que
oficinas de aprendizagem criativa utilizando programa¢dao em Scratch possibilitaram aos
estudantes desenvolver projetos interativos relacionados a contetidos cientificos, ampliando o
interesse pelas disciplinas da area.

Nesse contexto, observa-se que as metodologias ativas também desempenharam papel
importante durante o ensino remoto emergencial, uma vez que permitiram reorganizar praticas
pedagdgicas em ambientes virtuais e hibridos. Relatos de experiéncia indicam que essas
estratégias favoreceram a manuten¢do do vinculo pedagogico entre professores e estudantes
durante o periodo de distanciamento social.

Assim, conforme evidenciado pelos estudos analisados, as metodologias ativas
contribuem para a constru¢do de um modelo educacional mais participativo, no qual o
conhecimento cientifico ¢ produzido de forma colaborativa e contextualizada. Tal perspectiva
estd alinhada as diretrizes contemporaneas da educacao cientifica, que enfatizam a formagao
de sujeitos criticos, autdbnomos e capazes de compreender os desafios sociais € ambientais da

contemporaneidade.

Tabela 2: Sintese dos estudos selecionados na revisdo integrativa sobre metodologias ativas no ensino de
Ciéncias e Biologia (2020-2025)

, . Tipo do e .
Autor (ano) Titulo do artigo 'P Resultados principais
estudo
Destacou metodologias ativas mais
Inovacio no  ensino  de aplicadas em Ciéncias na educacdo
|-Boesing: Lopes Ciéncgi:aS' uma  revisio Revisdo basica (ex.: ABP, projetos); desafios
(2022) & p sisteméti.ca sobre sistematica incluem falta de formagdo docente e
metodologias ativas qualitativa praticas  tradicionais;  potencializa
& autonomia e  diversificagio do
aprendizado.

Professores conhecem MA, mas
Dissertagdo aplicam pouco; resisténcias por
(Mestrado) formagdo inicial fraca e tempo;
empirica enfatiza necessidade de mudanga para
praticas inovadoras em Ciéncias.

Metodologias  ativas  no
processo de
ensino-aprendizagem na
educacgdo basica

2-Andrade (2020)




Docentes ndo preparados para MA em

. MeFodologlas AFIV&S ¢ ° | Estudo Biologia no EM; propde itinerarios

3-Piffero et al. | ensino de Biologia: desafios L :
(2020) e possibilidades no novo | €MPpirico personalizados centrados no aluno,
Ensri)no Médio qualitativo mas  barreiras em  formagdo

continuada.

As metodologias ativas no MA essencial na formagdo docente
0CESSO deg formacio do Dissertacéo para Ciéncias; desafios incluem
4-Silva (2020) professor o ¢ no (Mestrado) indisponibilidade de TDIC em sala e
Ie)nsino—a rendizacem de empirica/te6 | acessibilidade  escolar;  promove
Ciénciasp & rico-analitica | inclusdo de tecnologias em praticas

pos-pandemia.

. . . . Docentes confundem MA com
. . Active Learning in Basic | Relato  de . S C oA
5-Oliveira; Brito; . . . métodos tradicionais; resisténcias em
. Education: An Experience | experiéncia - .
Padilha (2022) . e praticas remotas durante pandemia;
Report on Remote Teaching empirica ~ . ~
sugere formagao para inovagao.

The use of active teaching | Estudo Professores usam MA pontualmente;
6-Soares et al. | methodologies by Science | empirico barreiras: falta de TDIC e apoio
(2021) teachers in Angical schools - | quantitativo/ | escolar; pandemia for¢ou adaptacdes

PI qualitativo hibridas.

, . ABP simula pratica cientifica em
| Grupos sanguineos a partir | Proposta . o .
7-Cezar-de-Mello; . . Biologia; desenvolve competéncias

da aprendizagem baseada em | didatica . o
Gongalves (2020) L. com conhecimentos prévios; promove

problemas empirica . .

autonomia colaborativa.
Aprendizagem Baseada em Relato ABP em multissérie inicial fomenta
8-Lima;  Nunes; | Projetos: Um Relato de iy producdo textual e responsabilidade
A empirico . AT
Souza (2020) Experiéncia em  Classe o ambiental em Ciéncias; integra
. qualitativo . L
Multissérie interdisciplinaridade.
Oficinas de aprendizagem | Dissertagdo Oﬁglnas com Scratch ¢ rpakers
. motivam criatividade em Ciéncias no
9-Moura (2020) criativa e de Scratch como | (Mestrado) . . R ~
. . . EM; estimula imaginagdo e reflexdo
metodologias ativas empirica , .
pos-pandemia.

. A metodologia ativa de | Estudo Peer Instruction com videoanalise
10-Nascimento; . ~ i . . e
Oliveira (2020) instrugdo  pelos  colegas | empirico melhora conceitos de cinematica;

associada a videoanalise experimental | promove didlogo e argumentagéo.

, Active and Emerging | Estudo Flipped leamlp g ¢ gamlﬁ?agao
11-Parra-Gonzalez . g , | aumentam entusiasmo e autonomia em

Methodologies for | teodrico-empi

et al. (2020)

Ubiquitous Education

rico

ambientes hibridos;
digitais pos-pandemia.

adaptagoes

Problemas ambientais | Tese Resolugdo de problemas desenvolve
12-Ribeiro (2020) | causados por agrotoxicos: a | (Doutorado) | autonomia e atitudes ambientais em
metodologia da resolugdo empirica Ciéncias; interdisciplinar com EA.

. .| Aprendizagem baseada em | Estudo ABP ‘mobiliza percepgdo coletiva ?
13-Borochovicius; a . iy mudanga comportamental no EF;
Tassoni (2021) problemas: uma experiéncia | empirico envolve participantes em prol do

no ensino fundamental qualitativo P p p

coletivo.




14-Carvalho; Provosta de ioeo  didético Estudo Jogo em genética melhora assimilagdo
Pereira; Antunes ar:ensino de Jeiética empirico de conceitos em Biologia; desenvolve
(2021) P & qualitativo cooperagdo e respeito as diferencas.
D o Estudo Seminario como MA no EF final
15-Fagundes; Aplicagdo de semindrio com L. . . ,
L empirico capacita pesquisa e sintese; fomenta
Sepel (2021/2022) | avaliagdo por pares o . A
qualitativo autonomia em Ciéncias.
16-Lima et al Aprendizagem baseada em | Relato ABP estimula cogni¢do, motivagdo ¢
(2021) " | problemas (ABP): relato de | empirico habilidades interpessoais em educagao
uma experiéncia qualitativo cientifica; respeita diversidade.
17-Lourenco; Por uma  aprendizagem | Estudo f;p:rri;n:;tssaso o tizzfil:r?o em a];;(;;/lﬁ
Alves; Silva | significativa: metodologias | empirico r(I))move colaboracio e constru ﬁ(;
(2021) ativas para experimentagao qualitativo Etiva ¢ ¢
0 prjeto s com i | Esude S meride oom i
18-Coelho (2022) | da concep¢ao a derradeira | empirico no g N .
avaliacio EM Fisica/Ciéncias; considera
ponderagdes aluno.

Fonte: Elaborado pela autora a partir da analise dos estudos selecionados (2026).

44 IMPACTOS DAS METODOLOGIAS ATIVAS NA APRENDIZAGEM E NO
DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS CIENTIFICAS

A anélise do conjunto de estudos selecionados também evidencia que a utilizagdo de
metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Biologia apresenta impactos significativos no
processo de aprendizagem discente. De modo geral, as pesquisas indicam que tais estratégias
pedagogicas contribuem para ampliar o envolvimento dos estudantes com os conteudos
cientificos, além de favorecer o desenvolvimento de habilidades cognitivas, investigativas e
socioemocionais (Boesing; Lopes, 2022).

Inicialmente, observa-se que as metodologias ativas tendem a promover maior
engajamento discente nas atividades de aprendizagem. Diferentemente das abordagens
tradicionais, nas quais o professor assume papel central na transmissdo do conhecimento,
essas metodologias estimulam a participagdo ativa dos estudantes na constru¢do do saber.
Nesse sentido, Moran (2018) argumenta que metodologias ativas favorecem a criacdo de
ambientes de aprendizagem colaborativos, nos quais os estudantes assumem papel
protagonista no processo educativo.

Além disso, diversos estudos analisados apontam que a utilizacdo dessas metodologias
contribui para o desenvolvimento do pensamento critico e da capacidade investigativa dos

estudantes. No ensino de Ciéncias, tais competéncias sao particularmente relevantes, uma vez



que o conhecimento cientifico estd diretamente relacionado a observagdo sistematica, a
formulacao de hipoteses, a anélise de dados e a construcao de explicagdes fundamentadas.

Nesse contexto, atividades baseadas em resolucdo de problemas, investigagao
cientifica e projetos interdisciplinares possibilitam que os estudantes se aproximem do modo
de producdo do conhecimento cientifico. Conforme destacam Andrade (2020) e Bacich e
Moran (2018), metodologias como ABP e ABP estimulam processos cognitivos de ordem
superior, incluindo analise, sintese e avaliagao critica.

Outro impacto relevante refere-se ao desenvolvimento da autonomia intelectual. A
literatura educacional aponta que estudantes envolvidos em atividades investigativas tendem a
assumir maior responsabilidade pelo proprio processo de aprendizagem. Tal caracteristica esta
diretamente relacionada ao conceito de aprendizagem ativa, no qual o sujeito deixa de ser
apenas receptor de informacgdes para tornar-se agente na construcdo do conhecimento
(Boesing; Lopes, 2022).

Além disso, alguns estudos analisados evidenciam que metodologias ativas
contribuem para o fortalecimento de competéncias socioemocionais, tais como colaboragao,
comunica¢do e trabalho em equipe. Em ABP ou RCP, os estudantes precisam dialogar,
compartilhar ideias e negociar solugdes, desenvolvendo habilidades essenciais para a vida em
sociedade (Borochovicius; Tassoni, 2021; Lima et al., 2021; Boesing; Lopes, 2022).

Outro aspecto identificado nas pesquisas refere-se a melhoria na compreensdo
conceitual de contetidos cientificos. Em diversas experiéncias pedagogicas relatadas,
estudantes demonstraram maior facilidade para compreender conceitos abstratos da Biologia e
das Ciéncias Naturais quando estes foram abordados por meio de atividades praticas,
experimentais ou investigativas.

Por conseguinte, pode-se afirmar que as metodologias ativas contribuem para tornar o
ensino de Ciéncias mais significativo, na medida em que aproximam os conteiidos escolares
da realidade vivenciada pelos estudantes. Conforme argumenta Boesing e Lopes (2022)
processos educativos baseados no dialogo e na problematiza¢do da realidade favorecem a
construcao de conhecimentos contextualizados e socialmente relevantes.

Entretanto, ¢ importante destacar que os impactos positivos dessas metodologias
dependem de planejamento pedagogico estruturado, mediacdo docente qualificada e
condig¢des institucionais adequadas. A simples adocao de estratégias inovadoras ndo garante,
por si s6, a melhoria dos processos de aprendizagem. Nesse sentido, torna-se fundamental
compreender as metodologias ativas como parte de um projeto pedagdgico mais amplo,

orientado pela formacdo integral dos estudantes.



4.5 CONTRIBUICOES DAS TECNOLOGIAS DIGITAIS PARA A IMPLEMENTACAO DE
METODOLOGIAS ATIVAS(TDIC)

Outro aspecto recorrente identificado nos estudos analisados refere-se ao papel das
TDIC no desenvolvimento e na mediagdo de metodologias ativas. No contexto educacional
contemporaneo, essas tecnologias tém sido amplamente utilizadas como ferramentas
pedagodgicas capazes de ampliar possibilidades de interagdo, colaboracdo e acesso ao
conhecimento cientifico (Boesing; Lopes, 2022)

Nesse sentido, observa-se que diversas metodologias ativas sdo frequentemente
associadas ao uso de ambientes virtuais de aprendizagem, plataformas digitais e recursos
multimidia. Ferramentas como Google Classroom, Moodle, Padlet, Kahoot, Mentimeter e
Scratch tém sido utilizadas para desenvolver atividades interativas, avaliacdes formativas,
projetos colaborativos e experiéncias de aprendizagem gamificadas (Parra-Gonzalez et al.,
2020)

Durante o periodo de ensino remoto emergencial, provocado pela pandemia de
COVID-19, o uso dessas tecnologias tornou-se ainda mais relevante. Professores precisaram
reorganizar suas praticas pedagogicas e buscar estratégias capazes de manter a participagdo
discente em ambientes virtuais de aprendizagem.

Nesse contexto, metodologias ativas associadas as TDIC mostraram-se
particularmente eficazes para promover interatividade e engajamento em ambientes online.
Estratégias como foruns de discussdo, quizzes interativos, projetos digitais colaborativos e
produgdo de conteudo multimidia permitiram que os(as) estudantes participassem de maneira
mais ativa das atividades pedagogicas (Piffero et al., 2020).

Além disso, as tecnologias digitais possibilitam ampliar o acesso a diferentes formas
de representacio do conhecimento cientifico, incluindo simula¢des virtuais, videos
educacionais, animagdes e laboratdrios virtuais. Tais recursos sdo especialmente relevantes no
ensino de Ciéncias e Biologia, pois permitem visualizar fendmenos microscopicos ou
processos biologicos complexos que nem sempre podem ser observados diretamente em sala
de aula.

De acordo com Kenski (2015), a integracao entre tecnologias digitais ¢ metodologias
ativas pode contribuir para a constru¢ao de ambientes educacionais mais flexiveis, interativos
e centrados na aprendizagem. Entretanto, a autora ressalta que o uso pedagogico das

tecnologias exige planejamento didatico e formacao docente adequada.



Outro ponto importante refere-se a alfabetizagdo digital de professores e estudantes.
Em diversos contextos educacionais, a falta de familiaridade com ferramentas tecnoldgicas
pode limitar o potencial pedagogico dessas estratégias. Por essa razao, politicas institucionais
de formacgdo continuada tornam-se fundamentais para apoiar docentes na incorporagao critica
das tecnologias digitais no ensino (Piffero et al., 2020; Andrade, 2020; Boesing; Lopes,
2022).

Além disso, deve-se considerar as desigualdades de acesso as tecnologias digitais,
especialmente em regides marcadas por vulnerabilidades socioecondmicas. A auséncia de
dispositivos adequados ou de conexdo a internet de qualidade pode dificultar a participagao
discente em atividades baseadas em metodologias ativas mediadas por tecnologia.

Portanto, embora as TDIC representem importantes aliadas na implementagdao de
metodologias ativas, sua utilizacdo eficaz depende de infraestrutura tecnoldgica, formagao
docente e politicas educacionais inclusivas. Somente a partir da articulagdo entre esses
elementos sera possivel consolidar praticas pedagogicas inovadoras e socialmente equitativas

no ensino de Ciéncias (Boesing; Lopes, 2022).

5 CONSIDERACOES FINAIS

As transformagdes educacionais intensificadas pela pandemia de COVID-19
provocaram mudangas nas praticas pedagdgicas e ampliaram debates sobre inovagdo no
ensino de Ciéncias ¢ Biologia. Esse trabalho revelou a crescente incorporacdo de
metodologias ativas para promover maior engajamento discente. No entanto, também
evidenciam desafios na implementagdo dessas metodologias em contextos educacionais
concretos. Destacam-se dificuldades relacionadas a formagdo docente para o uso de
estratégias pedagodgicas inovadoras. Além disso, limitagdes estruturais, como acesso a
recursos tecnologicos e organizacdao curricular, dificultam sua adog¢do. Isso indica que a
consolidagdo dessas praticas depende também de condi¢des institucionais e politicas
educacionais.

Apesar das contribuigdes, o estudo apresenta algumas limitagdes. A delimitacdo
temporal da revisao e os critérios de selecdo podem ter restringido a abrangéncia do corpus
analisado. Além disso, a concentracdo de publicagdes em determinadas bases e contextos
educacionais pode influenciar as interpretacdes. Esses aspectos delimitam o escopo analitico e

devem ser considerados na leitura dos resultados.



Diante das lacunas identificadas, recomenda-se que futuras pesquisas aprofundem a
analise das metodologias ativas em diferentes contextos educacionais. Estudos empiricos que
investiguem seus impactos a longo prazo e a formagdo docente podem ampliar essa
compreensdo. Assim, conclui-se que essas metodologias contribuem para a renovacdo das
praticas pedagdgicas. Reafirmam-se como campo relevante para o avanco da educacdo

cientifica.
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