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Doencga renal cronica em cadela geriatrica associada a neoplasia
mamaria e alteragdes enddcrinas: relato de caso

Chronic kidney disease in a geriatric female dog associated with mammary
neoplasia and endocrine alterations: a case report
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RESUMO

A doenga renal cronica (DRC) é uma enfermidade progressiva e irreversivel comum em
cdes geriatricos, frequentemente associada a comorbidades que agravam o
prognodstico. O presente trabalho tem como objetivo relatar o caso de uma cadela
geridtrica com histérico de alteragdes hormonais e desenvolvimento de neoplasia
mamaria, associada a DRC.

O animal apresentou sinais clinicos compativeis com a enfermidade, como poliuria,
polidipsia e perda de peso acentuada. Exames laboratoriais evidenciaram azotemia,
anemia e hipertensdo arterial sistémica. A ultrassonografia abdominal revelou
alteragdes compativeis com nefropatia crbnica, além de alteragdes hepaticas,
esplénicas e adrenais.

Foi instituido tratamento de suporte associado ao controle da hipertensdo, seguido de
intervengao cirdrgica para remog¢do da neoplasia mamaria. Apesar da resposta inicial
favoravel, o paciente evoluiu a 6bito apds descompensacao renal.

Conclui-se que a DRC em pacientes geriatricos frequentemente estd associada a
multiplas comorbidades, sendo fundamental uma abordagem clinica integrada para
melhor manejo e progndstico.
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ABSTRACT

Chronic kidney disease (CKD) is a progressive and irreversible condition commonly
observed in geriatric dogs, often associated with comorbidities that worsen prognosis.
This study reports the case of a geriatric female dog with a history of hormonal
alterations and mammary neoplasia associated with CKD.

The animal presented clinical signs such as polyuria, polydipsia, and marked weight
loss. Laboratory findings revealed azotemia, anemia, and systemic arterial
hypertension. Abdominal ultrasonography showed findings consistent with chronic
nephropathy, in addition to hepatic, splenic, and adrenal alterations.

Supportive treatment and antihypertensive therapy were instituted, followed by
surgical removal of the mammary tumor. Despite initial clinical improvement, the
patient died after renal decompensation.

CKD in geriatric patients is frequently associated with multiple comorbidities,
highlighting the importance of an integrated clinical approach for better management
and prognosis.

Keywords: azotemia; comorbidities; endocrinopathies; veterinary geriatrics; renal
insufficiency

INTRODUCAO

A doenca renal crénica (DRC), anteriormente denominada insuficiéncia renal crbnica, é
uma enfermidade progressiva e irreversivel frequentemente observada em cdes
geriatricos, caracterizada pela perda gradual da funcao dos néfrons, resultando em
alteracbes metabdlicas, eletroliticas e sistémicas (Polzin, 2011; Grauer, 2015). Entre os
sinais clinicos mais comuns destacam-se polilria, polidipsia, emagrecimento e apatia,
além de alteracdes laboratoriais como azotemia, anemia ndo regenerativa e disturbios
eletroliticos (Nelson & Couto, 2015).

A DRC possui etiologia multifatorial, estando associada ao envelhecimento, alteragdes
hormonais e doencas sistémicas (Rubin, 1997). Complicacbes como hipertensdo
arterial sistémica, anemia e disturbios eletroliticos sdo frequentes e contribuem para a
progressao da doenca e pior progndstico. A hipertensdo pode atuar tanto como causa
guanto consequéncia da DRC, agravando a lesdo renal e comprometendo érgaos-alvo.

Fatores hormonais, como o uso prolongado de anticoncepcionais e a presenca de
ovario remanescente apds ovdrio-histerectomia, podem interferir no equilibrio
enddécrino, favorecendo o desenvolvimento de alteragbes sistémicas e neopldsicas
(Johnston et al.,, 2001; Concannon, 2011). Altera¢des enddcrinas, como disfuncdes
adrenais, também podem agravar o quadro clinico (Feldman & Nelson, 2015).

Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de DRC em
cadela geridtrica, destacando sua associacdo com comorbidades enddcrinas e
neopldsicas.



RELATO DE CASO

Foi atendida uma cadela, fémea, geriatrica (aproximadamente 14 anos), com histérico
de uso prolongado de anticoncepcionais e suspeita de ovario remanescente. O animal
apresentava peso habitual de 35 kg, porém foi admitido com 21 kg, evidenciando
perda de peso acentuada, além de poliuria e polidipsia.

Exames laboratoriais evidenciaram creatinina elevada, compativel com azotemia
moderada a grave, além de anemia e hipertensao arterial sistémica (média de 157,2
mmHg). A ultrassonografia abdominal demonstrou alteracdes compativeis com
nefropatia crénica bilateral, como aumento da ecogenicidade renal, perda da definicao
cortico-medular e presenca de cistos renais.

Adicionalmente, foram observadas hepatomegalia discreta, esplenomegalia e aumento
da adrenal esquerda, sugerindo possivel envolvimento endécrino. Também foram
identificadas formagdes compativeis com neoplasia mamaria. Os principais achados
clinicos estdo na tabela 1.

Tabela 1. Principais achados clinicos, laboratoriais e de imagem

Parametro Achado

Espécie / Sexo Canina, fémea

Idade ~14 anos (geriatrica)

Peso habitual 35 kg

Peso na admissdo 21 kg

Sinais clinicos Polidria, polidipsia, perda de peso
Creatinina Elevada (azotemia moderada a grave)
Hemograma Anemia

Pressdo arterial 157,2 mmHg (hipertensao)
Ultrassonografia renal Mefropatia cronica bilateral

Outros achados de imagem  Hepatomegalia, esplenomegalia, aumento adrenal
Sisterna reprodutor/mamario Neoplasia mamaria

Tratamento Fluidoterapia, reposicdo de K7, ferro, captopril
Intervencdo cirargica Mastectomia

Evolucdo Obito ap6s descompensacdo renal




Fonte: Elaborado pelos autores (2026)

Durante a internagdo, foi instituida fluidoterapia e suporte farmacolégico, incluindo
reposicdo de potdssio, suplementacdo vitaminica e uso de hidroxido de ferro (lll)
polimaltosado. Para controle da hipertensao, foi administrado captopril por via oral.

Apds estabilizacdo clinica, o animal foi submetido a mastectomia, apresentando
recuperacao inicial satisfatéria. Entretanto, apds aproximadamente sete meses, houve
agravamento do quadro renal, evoluindo para ébito. A evolucdo clinica do paciente
esta na tabela 2.

Tabela 2. Evolugao clinica do paciente

Momento Evento clinico

Admissdo Perda de peso, PU/PD, azotemia, anemia
Internacdo Inicio da fluidoterapia e suporte
Diagnostico DRC + hipertensdo + neoplasia mamaria
Estabilizacao Melhora clinica inicial

Pos-estabilizacdo Realizacdo de mastectomia

Seguimento (~7 meses) Progressao da DRC

Desfecho Obito por descompensacio renal

Fonte: Elaborado pelos autores (2026)

DISCUSSAO

A doenca renal crénica (DRC) em cdes geridtricos apresenta cardter progressivo e
multifatorial, estando frequentemente relacionada ao envelhecimento fisioldgico,
alteracGes vasculares e presenca de doencas concomitantes. A perda gradual e
irreversivel de néfrons promove alteracdes metabdlicas e hemodindmicas capazes de
comprometer diferentes sistemas organicos, o que justifica a frequéncia de
comorbidades observadas nesses pacientes (POLZIN, 2011; GRAUER, 2015). No
presente caso, os sinais clinicos de poliuria, polidipsia e emagrecimento progressivo



foram compativeis com os achados descritos na literatura para pacientes em estagios
mais avancados da enfermidade (NELSON; COUTO, 2015).

Os achados laboratoriais de azotemia e anemia corroboram o comprometimento renal
crénico observado na paciente. A azotemia ocorre em decorréncia da reducdo da taxa
de filtracdo glomerular, enquanto a anemia geralmente estd associada a diminuicdo da
producdo renal de eritropoetina, condicdo frequentemente observada em cdes com
DRC avancada (BROWN et al., 2007; IRIS, 2023). Além disso, a perda de peso acentuada
identificada na paciente também pode estar relacionada ao estado urémico cronico,
reducdo do apetite e altera¢des catabdlicas associadas a progressao da doenca renal
(POLZIN, 2013).

A hipertensdo arterial sistémica observada no caso possui importante relevancia
clinica, uma vez que pode atuar tanto como causa quanto consequéncia da lesdo renal.
Em pacientes nefropatas, a ativagao persistente do sistema
renina-angiotensina-aldosterona favorece vasoconstricdo e aumento da pressdo
intraglomerular, intensificando a progressao da injuria renal e aumentando o risco de
lesdes em érgdos-alvo, como rins, olhos e sistema nervoso central (ACIERNO et al.,
2018).

Dessa forma, o uso do captopril como terapia anti-hipertensiva buscou reduzir os
efeitos deletérios da hipertensdo sobre a funcdo renal remanescente.

As alteracGes ultrassonograficas identificadas, como aumento da ecogenicidade renal,
perda da definicdo cdrtico-medular e presenca de cistos renais, sdo frequentemente
descritas em cdes com nefropatia cronica e indicam remodelamento estrutural renal
associado a fibrose e degeneragao do parénquima renal (NYLAND; MATTOON, 2015).
Além disso, os achados de hepatomegalia, esplenomegalia e aumento adrenal sugerem
possivel comprometimento sistémico e participacdo de alteracbes enddcrinas no
agravamento do quadro clinico.

O histodrico de uso prolongado de anticoncepcionais associado a suspeita de ovario
remanescente representa um importante fator predisponente para o desenvolvimento
de neoplasias mamarias em cadelas. A exposicdo continua a progesterona e ao
estrogénio favorece estimulos proliferativos sobre o tecido mamadrio, aumentando
significativamente o risco de hiperplasias e tumores mamarios (JOHNSTON et al., 2001;
CONCANNON, 2011). Nesse contexto, a associacdo entre alteracdes hormonais e
desenvolvimento neoplasico reforca a importancia do controle reprodutivo adequado e
do acompanhamento clinico preventivo em animais geriatricos.

A realizagdo da mastectomia apds estabilizacdo clinica demonstrou tentativa de
melhora da qualidade de vida e controle da progressao neoplasica. Entretanto, apesar
da resposta inicial satisfatéria, a evolugdo para descompensacgao renal e dbito
evidencia o progndstico reservado da DRC em estagios avancados, principalmente
guando associada a comorbidades sistémicas. Segundo a International Renal Interest
Society (IRIS, 2023), pacientes com DRC avangada frequentemente apresentam



progressao continua da doengca mesmo diante de tratamento de suporte adequado,
especialmente na presencga de hipertensdo, anemia e alteragdes metabdlicas
persistentes.

Dessa forma, o presente relato evidencia a complexidade da DRC em pacientes
geriatricos e reforca a necessidade de abordagem clinica integrada, considerando nao
apenas o comprometimento renal, mas também as alteracdes endécrinas,
cardiovasculares e neoplasicas associadas. O diagndstico precoce e o monitoramento
continuo podem contribuir para melhor manejo terapéutico e aumento da sobrevida
desses pacientes.

CONCLUSAO

A doenca renal crénica em cdes geridtricos caracteriza-se como uma enfermidade
progressiva, irreversivel e multifatorial, frequentemente acompanhada de alteracdes
sistémicas capazes de agravar significativamente o progndstico. No presente relato, a
associacdo entre DRC, hipertensdo arterial sistémica, alteracdes enddcrinas e neoplasia
mamaria evidenciou a complexidade clinica do paciente geridtrico e a necessidade de
uma avaliagdo ampla e integrada.

Além disso, o histérico de estimulo hormonal prolongado provavelmente contribuiu
para o desenvolvimento das alteragdes mamarias observadas, reforcando a
importancia da orientacdo preventiva quanto ao uso indiscriminado de
anticoncepcionais em pequenos animais. Os achados clinicos, laboratoriais e
ultrassonograficos permitiram compreender a progressao sistémica da enfermidade e
demonstraram a relevancia do acompanhamento continuo desses pacientes.

Embora a terapéutica instituida tenha proporcionado estabilizagao clinica inicial e
melhora tempordria da qualidade de vida, a evolugdo para descompensacdo renal
confirma o carater progressivo da DRC em estagios avancados. Assim, ressalta-se a
importancia do diagndstico precoce, monitoramento clinico-laboratorial periddico e
adocdo de estratégias terapéuticas individualizadas, visando retardar a progressdo da
doenca e proporcionar maior sobrevida e bem-estar aos pacientes geriatricos.

REFERENCIAS

ACIERNO, M. J. et al. ACVIM consensus statement: Guidelines for the identification,
evaluation, and management of systemic hypertension in dogs and cats. Journal of
Veterinary Internal Medicine, v. 32, n. 6, p. 1803—-1822, 2018.

BROWN, S. A. et al. Guidelines for the identification, evaluation, and management of
systemic hypertension in dogs and cats. Journal of Veterinary Internal Medicine, v. 21,
n. 3, p. 542-558, 2007.



CONCANNON, P. W. Reproductive cycles of the domestic bitch. Animal Reproduction
Science, v. 124, n. 3-4, p. 200-210, 2011.

FELDMAN, E. C.; NELSON, R. W. Canine and Feline Endocrinology. 4. ed. St. Louis:
Elsevier Saunders, 2015.

GRAUER, G. F. Early detection of renal damage and disease in dogs and cats. Veterinary
Clinics of North America: Small Animal Practice, v. 45, n. 3, p. 581-596, 2015.

INTERNATIONAL RENAL INTEREST SOCIETY (IRIS). IRIS Staging of CKD. 2023. Disponivel
em:
IRIS Kidney Guidelinesog:;

JOHNSTON, S. D.; KUSTRITZ, M. V. R.; OLSON, P. N. S. Canine and Feline Theriogenology.
Philadelphia: Saunders, 2001.

NELSON, R. W.; COUTO, C. G. Medicina Interna de Pequenos Animais. 5. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2015.

NYLAND, T. G.; MATTOON, J. S. Small Animal Diagnostic Ultrasound. 3. ed. St. Louis:
Elsevier, 2015.

POLZIN, D. J. Chronic kidney disease in small animals. Veterinary Clinics of North
America: Small Animal Practice, v. 41, n. 1, p. 15-30, 2011.

POLZIN, D. J. Evidence-based step-wise approach to managing chronic kidney disease in
dogs and cats. Journal of Veterinary Emergency and Critical Care, v. 23, n. 2, p.
205-215, 2013.

RUBIN, S. I. Chronic renal failure and its management and nephrolithiasis. Veterinary
Clinics of North America: Small Animal Practice, v. 27, n. 6, p. 1331-1354, 1997.



