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Resumo

O presente estudo tem como objetivo analisar as motivagdes que levam jovens a empreender e as
principais dificuldades enfrentadas por microempreendedores individuais no municipio de Sao
Luis, Maranhdo. A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza bibliografica, baseada
na revisdo de literatura sobre empreendedorismo jovem, motivacdes empreendedoras e desafios
na criagdo e manutencdo de negdcios. Para a coleta de dados, foram consultadas bases
académicas como SciELO, Portal de Peridodicos CAPES e Biblioteca Universitaria, considerando
publicagdes entre os anos de 2020 e 2025. Os resultados indicam que o empreendedorismo jovem
¢ impulsionado principalmente pela busca por independéncia financeira, realizacdo pessoal,
autonomia profissional e identificacdo de oportunidades de mercado. Conclui-se que, embora o
empreendedorismo represente importante estratégia de insercdo econdmica e social para a
juventude, seu fortalecimento depende da ampliacdo de politicas publicas de incentivo, acesso a
crédito, programas de capacitagdo e redes de apoio que contribuam para a sustentabilidade dos
negocios e para o desenvolvimento local.

Palavras-chaves: Empreendedorismo jovem; Motiva¢do; Desafios; Microempreendedor
individual

Abstract

This study aims to analyze the motivations that lead young people to undertake entrepreneurial
activities and the main difficulties faced by individual microentrepreneurs in the municipality of
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Sao Luis, Maranhdo. The research is characterized as qualitative, with a bibliographic nature,
based on a literature review on youth entrepreneurship, entrepreneurial motivations and
challenges in the creation and maintenance of businesses. For data collection, academic databases
such as SciELO, the CAPES Journals Portal and the University Library were consulted,
considering publications between 2020 and 2025. The results indicate that youth entrepreneurship
is mainly driven by the search for financial independence, personal fulfillment, professional
autonomy and the identification of market opportunities. It is concluded that, although
entrepreneurship represents an important strategy for economic and social inclusion among
young people, its strengthening depends on the expansion of public incentive policies, access to
credit, training programs and support networks that contribute to business sustainability and local
development.

Keywords: Youth entrepreneurship; Motivation; Challenges; Individual microentrepreneur.

1 Introducao

O empreendedorismo tem se consolidado, nas ultimas décadas, como um importante
motor de desenvolvimento econdmico, geracdo de renda e inovacdo em diferentes contextos
sociais. Em um cenario marcado por transformagdes no mercado de trabalho, aumento do
desemprego e busca por maior autonomia profissional, muitos jovens tém encontrado no
empreendedorismo uma alternativa para construir suas trajetérias profissionais e alcancar
estabilidade financeira.

Nesse contexto, iniciativas empreendedoras surgem ndo apenas como oportunidades de
crescimento econOmico, mas também como estratégias de inser¢do produtiva e realizagdo
pessoal. No Brasil, especialmente nas grandes cidades, observa-se um crescimento significativo
do niimero de jovens que optam por abrir pequenos negocios, muitas vezes na modalidade de
Microempreendedor Individual (MEI), impulsionados por fatores como necessidade de geracao
de renda, desejo de independéncia e identificagdo de oportunidades de mercado.

Diante desse cenario, torna-se relevante compreender as especificidades do
empreendedorismo jovem em diferentes realidades locais. Este estudo delimita-se a analise do
empreendedorismo entre jovens no municipio de Sdo Luis, capital do estado do Maranhao,
considerando as motivagdes que levam esses individuos a iniciar um empreendimento e as
dificuldades enfrentadas ao longo desse processo.

O foco recai sobre microempreendedores individuais que buscam consolidar seus
negécios em um contexto marcado por desafios econdmicos, limitagdes estruturais e

competitividade no mercado. Assim, o trabalho procura compreender como esses jovens se



inserem no universo empreendedor, quais fatores influenciam suas decisdes e quais obstaculos
impactam a sustentabilidade de seus empreendimentos.

A relevancia desta pesquisa estd na ampliagdo da compreensao sobre o empreendedorismo
jovem em contextos regionais com desafios socioecondmicos. No ambito académico, contribui
para o debate sobre empreendedorismo e juventude, oferecendo subsidios para novas pesquisas.
Socialmente, permite compreender as dificuldades enfrentadas pelos jovens empreendedores,
podendo orientar politicas publicas e acdes de apoio. Além disso, no campo econdmico e
profissional, o estudo pode auxiliar na identificagdo de estratégias que fortalecam o
empreendedorismo e promovam o desenvolvimento local em Sao Luis.

Diante desse contexto, estabelece-se como problema de pesquisa a seguinte questao: quais
sdo as principais motivagoes e dificuldades enfrentadas por jovens empreendedores no municipio
de Sdo Luis? Para responder a essa problematica, o presente estudo tem como objetivo geral
analisar as motiva¢cdes dos microempreendedores individuais de Sdo Luis e as suas maiores
dificuldades. Como objetivos especificos, busca-se: estudar as principais motivacdes de quem
comega a empreender; descobrir as principais dificuldades do empreendedorismo; e identificar as
principais dificuldades enfrentadas pelos jovens empreendedores durante o processo de criagdo e
manuten¢do de seus negocios e analisar se 0s objetivos pessoais de quem comegou a empreender

foram alcancados

2 Revisido da Literatura
2.1 Principais motiva¢des de quem comec¢a a empreender

O inicio da trajetoria empreendedora costuma ser explicado, na literatura, por um
conjunto de motivacdes econdmicas, sociais, subjetivas e contextuais. Nesse sentido, Palassi et al.
(2020) mostram que o empreendedorismo também ¢ atravessado por valores, discursos e formas
de engajamento social, enquanto Evangelista et al. (2023) destacam que as razdes para
empreender ndo se esgotam na oposicdo entre oportunidade e necessidade, pois envolvem
nuances biograficas e contextuais mais amplas.

Entre as motivagdes mais recorrentes, a busca por independéncia financeira aparece como
elemento central. Muitos individuos veem no negdcio proprio a possibilidade de romper com
vinculos laborais marcados por instabilidade, baixos saldrios ou limitada progressao profissional.

Bandeira e Silva (2023) observam que necessidade e oportunidade permanecem como categorias



importantes para compreender esse movimento, mas ressaltam que ambas podem coexistir na
decisdo de empreender.

No estudo de Raposo, Oliveira e Fonseca (2021), realizado com jovens empresarios
ludovicenses, a motivagdo que mais se destacou foi justamente o desejo de alcancar
independéncia financeira, mostrando que o empreendedorismo ¢ percebido, no contexto local,
como caminho de ascensdo econdmica e construgdo de uma trajetdria profissional propria.

No caso dos estudantes do ensino médio técnico de Sdo Luis, a pesquisa de Bucleles
Junior, Martins e Matos (2020) identificou inten¢do de empreender no futuro, vinculada a busca
por oportunidades de aplicar conhecimentos e habilidades. De forma complementar, Silva e Silva
(2024) mostram que a vivéncia em empresas juniores das instituigdes de ensino superior de Sao
Luis fortalece caracteristicas como iniciativa, mentalidade inovadora e tomada de decisdo,
elementos que ajudam a explicar por que muitos jovens passam a considerar o negocio proprio
como projeto profissional viavel.

Além da dimensao financeira, a realizagdo pessoal constitui motivagdo relevante para
quem comeca a empreender. Em muitos casos, abrir um negdcio representa a possibilidade de
transformar habilidades, talentos e interesses em atividade profissional reconhecida. Raposo et al.
(2021), ao analisarem a motivagdo empreendedora de jovens, indicam que empreender pode ser
percebido como caminho para dar sentido ao trabalho e construir uma trajetdria propria. Nessa
mesma direcdo, Martins et al. (2020) evidenciam que jovens empreendedores associam o
empreendimento a afirmacdo identitaria, ao desejo de protagonismo e a experiéncia concreta de
“ser empreendedor” no cotidiano.

Outro aspecto importante ¢ que, no contexto ludovicense, as motivagdes para empreender
ndo se restringem ao lucro imediato, mas envolvem também realizagdo pessoal, reconhecimento
social e participagdo no desenvolvimento local. Raposo, et al., (2021) destacam que o
empreendedorismo jovem em Sao Luis possui relevancia socioeconomica para a cidade,
enquanto os estudos sobre formagdo empreendedora sugerem que os jovens associam o ato de
empreender a possibilidade de construir identidade profissional, exercer criatividade e contribuir
de maneira mais ativa para a sociedade.

Outra motivacdo frequente ¢ a identificacdo de uma oportunidade de mercado. Nesse
caso, o individuo empreende porque percebe demandas ndo atendidas, nichos promissores ou

possibilidades de inovagcdo em seu contexto social e econdomico. Evangelista et al. (2023)



argumentam que a literatura recente tem reconhecido justamente a insuficiéncia de explicar o
empreendedorismo apenas como resposta a caréncia material, pois muitos novos negocios
nascem da leitura estratégica do ambiente e da tentativa de aproveitar oportunidades emergentes.

No caso dos jovens, o empreendedorismo também costuma ser motivado pelo desejo de
autonomia, flexibilidade e construcdo precoce de carreira. Raposo et al. (2021) mostram que, para
muitos jovens, empreender representa ndo apenas gerar renda, mas também conquistar
reconhecimento social e participar do desenvolvimento local. Martins et al. (2020) acrescentam
que essa escolha ¢ frequentemente acompanhada de expectativas de liberdade decisoria e de
experimentacdo profissional, sobretudo em contextos nos quais o mercado formal ndo oferece
respostas satisfatorias as aspiragdes desse publico.

A formacao educacional e as experiéncias académicas também influenciam fortemente a
motivagdo para empreender. Palassi et al. (2020), ao abordarem o Movimento Empresa Junior,
evidenciam que ambientes universitarios podem funcionar como espacos de aprendizagem,
experimentacdo e constru¢do de sentido em torno do empreendedorismo. Facuri et al. (2021)
reforgam essa perspectiva ao destacar o papel da vivéncia académica e do movimento empresa
junior no desenvolvimento do perfil empreendedor.

Nessa mesma linha, Silva, Silva e Baptista (2024) sugerem que a educagdo
empreendedora contribui para naturalizar o empreendedorismo como horizonte desejavel de
atuacdo, ainda que em contextos distintos da educacao superior. Tal debate permite compreender
que a motivacdo empreendedora ndo surge apenas de condigdes econOmicas, mas também de
processos de socializacdo que valorizam iniciativa, criatividade, responsabilidade individual e
solugdo autonoma de problemas.

Em muitos casos, entretanto, o empreendedorismo comega por necessidade. Situagdes de
desemprego, informalidade, baixa renda ou precarizagao do trabalho impulsionam individuos a
abrir pequenos negdcios como alternativa de sobrevivéncia. Bandeira e Silva (2023) apontam que
essa motivacdo permanece bastante presente no cendrio brasileiro, sobretudo em contextos
vulnerdveis. Ja Rocha et al. (2025), ao discutirem o perfil de microempreendedores individuais,
reforgam que a formalizagdo via MEI frequentemente se relaciona a necessidade de superar crises
econdmicas, sustentar a familia e garantir alguma estabilidade.

A flexibilidade de horéarios e a possibilidade de conciliar trabalho e vida pessoal também

aparecem como motivadores importantes, especialmente no empreendedorismo feminino. Borges



e Cabana (2023) destacam, em revisdo sobre empreendedorismo feminino, que independéncia
financeira, realizagdo pessoal e flexibilidade figuram entre as motivagdes mais recorrentes nas
publicacdes analisadas.

As transformagdes tecnoldgicas e o ambiente digital ampliaram ainda mais essas
motivagdes. Nunes e Landim (2024), ao discutirem o empreendedorismo juvenil, enfatizam que o
cenario contemporaneo de inovagdo, conectividade e novas oportunidades digitais estimula
jovens a criarem negocios mais rapidamente e com menores barreiras de entrada. Isso fortalece
motivagdes relacionadas a inovagdo, a visibilidade, ao uso estratégico das redes e a inser¢do em
mercados emergentes.

Primo et al. (2022), dentro desse debate mais recente sobre empreendedorismo e formagao
de iniciativas proprias, sdo associados a compreensdao de que a decisdo de empreender envolve
nao so calculo racional, mas também expectativas, crencas de autoeficacia e visdo de futuro. Isso
significa que muitos comegam a empreender porque acreditam em sua capacidade de aprender,
adaptar-se e construir algo relevante a partir de recursos limitados.

Por fim, observa-se que as principais motivagdes de quem comeca a empreender sao
multiplas e interdependentes. Bandeira e Silva (2023), apontam que autonomia, necessidade de
renda, realizagdo pessoal, percep¢do de oportunidades, influéncia educacional, flexibilidade,
cultura midiatica e desejo de impacto social formam um conjunto articulado de razdes para a

entrada no empreendedorismo.

2.2 Principais dificuldades do empreendedorismo

O empreendedorismo ¢ frequentemente apresentado como caminho de inovagao,
autonomia e geragdo de renda, porém sua trajetoria ¢ marcada por multiplas dificuldades que
desafiam a permanéncia e o crescimento dos negocios. Nesse sentido, Dornelas (2021) afirma
que empreender exige mais do que uma boa ideia, pois envolve planejamento, anélise de mercado
e capacidade de gestdo. Chiavenato (2008) complementa que o sucesso empreendedor depende
da articulagao entre visdo estratégica, organizagao de recursos e preparo técnico.

Entre os principais entraves enfrentados pelos empreendedores estd a escassez de capital
inicial. Muitos negocios nascem com recursos limitados, o que dificulta investimentos em

estrutura, tecnologia, marketing e contratacdo de pessoal. Dornelas (2021) observa que a falta de



planejamento financeiro ¢ uma das principais causas de mortalidade empresarial nos primeiros
anos. Além disso, Chiavenato (2008) destaca que a auséncia de reservas e de controle
or¢amentario compromete a capacidade de reagdo diante de imprevistos.

O empreendedorismo em S3ao Luis (MA) desenvolve-se em um contexto marcado por
limitacdes estruturais que dificultam a consolidacdo dos pequenos negécios. Embora muitos
jovens e adultos encontrem no negdcio proprio uma alternativa de renda e autonomia, a realidade
local revela que o inicio da atividade empreendedora costuma ocorrer com poucos recursos, baixa
capacidade de investimento e necessidade de enfrentar um mercado competitivo.

No caso dos jovens empreendedores ludovicenses, Raposo, Oliveira e Fonseca (2021)
mostram que o empreendedorismo estd relacionado a busca por independéncia financeira e
insercdo socioecondmica, mas essa escolha também ocorre em meio a barreiras que afetam a
sustentabilidade do negocio. Assim, o cenario de Sdo Luis evidencia que empreender ndo
depende apenas de iniciativa individual, mas também das condi¢des objetivas oferecidas pelo
ambiente economico local.

Outra dificuldade importante refere-se a gestdo cotidiana do empreendimento,
especialmente no que diz respeito a organizagdo do tempo, ao aciimulo de funcdes e a
necessidade de lidar simultaneamente com demandas administrativas, financeiras e comerciais.
Em estudo realizado com empreendedoras do varejo de Sdo Luis, Serra et al. (2024) identificam
que a sobrecarga de papéis, a pressao emocional e a exigéncia de conciliar diferentes
responsabilidades interferem diretamente na trajetoria empreendedora. Ainda que o estudo tenha
como foco o empreendedorismo feminino, seus resultados ajudam a compreender desafios mais
amplos do contexto ludovicense, j4 que demonstram como a manuten¢do do negocio exige
esforco continuo, autogestao e capacidade de enfrentar rotinas marcadas por desgaste e multiplas
cobrangas.

Além disso, o contexto de Sdo Luis também revela a importancia da formacao e das redes
de apoio para o fortalecimento do empreendedorismo. Estudos sobre educagdo empreendedora e
desenvolvimento do perfil empreendedor na cidade indicam que a experiéncia académica, como a
vivéncia em empresas juniores, pode ampliar competéncias importantes para a criacao e gestao
de negdcios, o que sugere que a auséncia desse suporte tende a ampliar as dificuldades

enfrentadas por quem empreende.



Nesse sentido, Facuri et al. (2021) demonstram que a formacdo pratica contribui para
desenvolver caracteristicas do perfil empreendedor, enquanto Raposo, Oliveira e Fonseca (2021)
reforgam que o empreendedorismo jovem em Sao Luis precisa ser compreendido dentro de uma
realidade que combina motivagdo, desafios de gestdo e necessidade de fortalecimento
institucional. Desse modo, refletir sobre o empreendedorismo ludovicense implica reconhecer
que seu crescimento depende nao s6 da disposi¢do para empreender, mas também de capacitacao,
apoio técnico e melhores condi¢des para a permanéncia dos negdcios.

Outra dificuldade recorrente refere-se a auséncia de planejamento estratégico.
Empreendedores iniciantes, em muitos casos, entram no mercado sem estudo prévio sobre
concorréncia, publico-alvo, custos e diferenciais competitivos. Para Dornelas (2021), o plano de
negdcios ¢ ferramenta indispensavel para orientar decisdes e reduzir riscos. Na mesma direcao,
Drucker (2000) defende que empreender exige disciplina, observacdo do ambiente e definicao
clara de objetivos. Sem esse direcionamento, o negocio tende a operar de forma improvisada,
tornando-se mais vulneravel as oscilagdes do mercado ¢ aos erros administrativos.

Além disso, a instabilidade economica e as transformac¢des do mercado constituem
desafios permanentes ao empreendedorismo. Schumpeter (1984) ja demonstrava que o ambiente
econdmico ¢ dindmico e movido pela inovagdo, o que exige dos empreendedores capacidade de
adaptacdo continua. Drucker (2000) refor¢a que mudangas tecnoldgicas, comportamentais e
organizacionais exigem respostas rapidas e criativas.

A dificuldade de inovar também se apresenta como obstaculo importante. Embora o
empreendedorismo seja associado a criagdo de solugdes novas, nem todos os empreendedores
possuem repertdrio, apoio técnico ou recursos para desenvolver diferenciais relevantes.
Schumpeter (1984) entende a inovagdo como motor do desenvolvimento econdmico, mas
reconhece que ela demanda ruptura com praticas tradicionais. Dornelas (2021) acrescenta que
inovar ndo significa apenas inventar produtos inéditos, mas também melhorar processos, servigos
e formas de gestao.

No campo da formagdo empreendedora, as dificuldades também sdo expressivas. Facuri et
al. (2021) apontam que muitos individuos iniciam negodcios sem preparo suficiente em gestao,
lideranca e tomada de decisdo. Palassi et al. (2020) destacam que o empreendedorismo ¢
frequentemente estimulado como ideal positivo, mas nem sempre acompanhado de suporte

formativo consistente. Da mesma forma, Silva e Silva (2024) sugerem que a educacao



empreendedora precisa ultrapassar discursos motivacionais e oferecer bases técnicas e criticas
para atua¢ao no mercado.

Outro ponto relevante ¢ a sobrecarga de funcdes assumidas pelo empreendedor. Nos
pequenos negocios, ¢ comum que a mesma pessoa seja responsavel por compras, vendas,
atendimento, divulgagdo, financas e administragdo. Chiavenato (2008) afirma que essa
concentragdo de tarefas tende a comprometer a eficiéncia e a qualidade da gestdo. Primo et al.
(2022) também observam que a multiplicidade de responsabilidades pode gerar desgaste fisico e
emocional, especialmente em fases iniciais do empreendimento.

As dificuldades emocionais e psicoldgicas também merecem atengdo na andlise do
empreendedorismo. A pressdo por resultados, o medo do fracasso e a instabilidade de renda
afetam diretamente a confianga e a persisténcia do empreendedor. Evangelista et al. (2023)
destacam que o ato de empreender ¢ atravessado por tensdes subjetivas, expectativas e
insegurancgas. Martins et al. (2020) acrescentam que, entre jovens empreendedores, a cobranga
por sucesso rapido intensifica sentimentos de ansiedade e frustragao.

No caso do empreendedorismo juvenil, surgem ainda dificuldades relacionadas a pouca
experiéncia profissional e ao acesso restrito a redes de apoio. Raposo et al. (2021) mostram que
muitos jovens empreendem impulsionados por autonomia e inser¢do econdmica, mas enfrentam
barreiras na gestdo do negdcio e na credibilidade junto ao mercado. Nunes e Landim (2024)
reforcam que a juventude empreendedora convive com desafios ligados a instabilidade, a
informalidade e a necessidade de adaptacgao rapida ao ambiente digital.

Em relagdo ao empreendedorismo feminino, as dificuldades ganham contornos ainda mais
complexos. Borges e Cabana (2023) destacam que mulheres empreendedoras enfrentam barreiras
relacionadas a desigualdade de género, a dupla jornada de trabalho e & menor inser¢ao em redes
de financiamento e apoio. Serra et al. (2024) também evidenciam que o empreendedorismo
feminino ¢ frequentemente marcado pela necessidade de conciliar demandas profissionais,
familiares e sociais.

A informalidade e a precarizacdo do trabalho constituem outra dificuldade importante.
Bandeira e Silva (2023) argumentam que muitos empreendimentos surgem por necessidade,
especialmente em contextos de desemprego e baixa renda. Nesses casos, 0 negocio ¢ aberto sem
estrutura adequada, planejamento ou prote¢do social, funcionando mais como estratégia de

sobrevivéncia do que como projeto consolidado. Rocha et al. (2025) apontam que, embora a



formalizacdo traga vantagens, muitos microempreendedores ainda esbarram em dificuldades
burocraticas, tributarias e operacionais.

Além disso, a influéncia das narrativas sociais sobre sucesso pode gerar expectativas
irreais em torno do empreendedorismo. Casaqui e Doretto (2022) analisam como os discursos
midiaticos constroem uma imagem idealizada do empreendedor como sujeito autbnomo, criativo
e sempre bem-sucedido. Palassi et al. (2020) também problematizam essa valorizacdo do
empreendedorismo como solugdo universal para questdes sociais € economicas.

Outro desafio importante ¢ a limitacdo das redes de apoio e orientagdo. Empreender de
forma isolada reduz as possibilidades de troca de experiéncias, acesso a conhecimento
especializado e construgdo de parcerias estratégicas. Facuri et al. (2021) ressaltam que ambientes
colaborativos, incubadoras e experiéncias formativas podem fortalecer a trajetoria
empreendedora, mas nem todos t€m acesso a esses espacos. Martins et al. (2020) indicam ainda
que muitos empreendedores iniciantes carecem de mentoria € acompanhamento técnico.

Também merece destaque a dificuldade de manter competitividade em um cenario
marcado por tecnologia e inovagdo. Drucker (2000) ressalta que empreendedores precisam
observar mudancas sociais e tecnoldgicas para transformar desafios em oportunidades. Contudo,
muitos pequenos negocios encontram barreiras para incorporar ferramentas digitais, melhorar

processos e ampliar presenca no mercado.

2.3 Cenario do empreendedorismo jovem na cidade e contribuir para reflexdes que
fortalecam esse campo de atuacio.

O empreendedorismo jovem tem se consolidado como importante estratégia de insercao
econdmica e social nas cidades contemporaneas. Compreender esse cendrio exige analisar as
condicdes estruturais, sociais e econdmicas que influenciam a criacdo de novos negocios por
jovens. Schumpeter (1984) destaca que o empreendedor ¢ agente fundamental do
desenvolvimento econdmico por meio da inovacdo, enquanto Drucker (2000) compreende o
empreendedorismo como pratica voltada a identificagdo de oportunidades.

Nesse contexto, Chiavenato (2008) e Dornelas (2021) afirmam que o empreendedorismo
envolve iniciativa, planejamento e capacidade de transformar ideias em negdcios sustentaveis.

Entretanto, jovens empreendedores frequentemente iniciam suas atividades com pouca



experiéncia administrativa e recursos limitados. Isso torna o processo de consolidagdo do negdcio
mais complexo, exigindo aprendizado constante e adaptagdo as condigdes do mercado.

Estudos recentes demonstram que o empreendedorismo jovem esta relacionado tanto a
busca por autonomia quanto a necessidade de inser¢do no mercado de trabalho. Raposo et al.
(2021) observam que muitos jovens veem no empreendedorismo uma alternativa para construir
independéncia financeira e desenvolver projetos proprios. Martins et al. (2020) destacam que o
protagonismo juvenil no empreendedorismo revela a tentativa de transformar ideias em
oportunidades econdmicas.

Outro aspecto importante refere-se a influéncia do contexto social e educacional na
formacgao do perfil empreendedor. Facuri et al. (2021) ressaltam que ambientes educacionais que
estimulam a criatividade, a lideranca e a inovagao contribuem para o desenvolvimento do espirito
empreendedor entre jovens. Palassi et al. (2020) também destacam que a formagdo
empreendedora envolve processos de aprendizagem social e construcdo de sentido sobre o
trabalho. Dessa maneira, a universidade e outros espagos formativos desempenham papel
relevante na consolidagdo de iniciativas empreendedoras.

Além disso, o empreendedorismo jovem ¢ fortemente influenciado pelas transformacgdes
tecnologicas e digitais. Nunes e Landim (2024) apontam que o ambiente digital tem ampliado as
possibilidades de criagdo de negdcios por jovens, sobretudo em areas como comércio eletronico,
marketing digital e servigos online.

Entretanto, apesar das oportunidades, jovens empreendedores enfrentam diversos desafios
estruturais. Evangelista et al. (2023) destacam que a falta de acesso a crédito, capacitagdo e redes
de apoio limita o crescimento de muitos empreendimentos iniciados por jovens. Além disso, a
auséncia de politicas publicas especificas pode dificultar a consolidagdo dessas iniciativas. Rocha
et al. (2025) apontam que o acesso a financiamento e orientagdo técnica ainda ¢ um dos principais
entraves enfrentados pelos novos empreendedores.

Outro fator relevante refere-se as desigualdades sociais que atravessam o
empreendedorismo juvenil. Bandeira e Silva (2023) argumentam que muitos jovens recorrem ao
empreendedorismo como alternativa diante da precarizagdo do trabalho e do desemprego. Nesse
caso, o negocio surge mais como estratégia de sobrevivéncia do que como oportunidade
planejada. Essa realidade revela que o empreendedorismo nem sempre ocorre em condi¢des

favoraveis.



O empreendedorismo feminino jovem também apresenta caracteristicas especificas que
merecem atencdo. Borges e Cabana (2023) destacam que mulheres jovens empreendedoras
frequentemente enfrentam barreiras relacionadas ao acesso a crédito, redes de apoio e
reconhecimento profissional. Serra et al. (2024) apontam ainda que as mulheres precisam lidar
com desafios adicionais, como a conciliagdo entre responsabilidades familiares e atividades
empresariais.

Outro elemento importante na analise do empreendedorismo jovem refere-se a construcao
de identidades e discursos sociais. Casaqui e Doretto (2022) analisam como a midia e os
discursos institucionais produzem narrativas que valorizam o empreendedorismo como caminho
para o sucesso ¢ a autonomia. Essas representacdes influenciam a forma como os jovens
percebem o trabalho e suas possibilidades de futuro. Entretanto, tais narrativas podem ocultar as
dificuldades reais enfrentadas pelos empreendedores.

Além disso, Primo et al. (2022) destacam que o empreendedorismo jovem envolve
processos de aprendizagem continua e desenvolvimento de competéncias. A experiéncia pratica
na gestdo de negdcios contribui para fortalecer habilidades como lideranga, criatividade e tomada
de decisdao. Entretanto, a auséncia de suporte institucional pode dificultar esse processo de
aprendizagem. Dessa maneira, o fortalecimento do empreendedorismo juvenil depende também
de politicas educacionais e programas de capacitacao.

Nesse sentido, Dornelas (2021) afirma que empreender exige planejamento, analise de
mercado e visdo estratégica para garantir a sustentabilidade do negodcio. Chiavenato (2008)
complementa que o empreendedor precisa desenvolver competéncias administrativas para
organizar recursos ¢ alcancar objetivos. Para jovens empreendedores, essas habilidades sdo
construidas gradualmente ao longo da experiéncia pratica.

A literatura também destaca a importancia das redes de apoio para o desenvolvimento do
empreendedorismo jovem. Palassi et al. (2020) ressaltam que ambientes colaborativos e coletivos
favorecem a troca de experiéncias e a constru¢do de projetos empreendedores. Martins et al.
(2020) apontam que o apoio de instituicdes educacionais, organizagdes sociais € programas
governamentais pode fortalecer a trajetéria de jovens empreendedores.

Outro ponto relevante ¢ a capacidade de inovagdo apresentada pelos jovens
empreendedores. Schumpeter (1984) ja afirmava que a inovacdo ¢ elemento central do

empreendedorismo e responsavel por impulsionar o desenvolvimento econdémico. Drucker (2000)



complementa que a inovacdo surge da observacdo das mudangas sociais e tecnologicas. No caso
do empreendedorismo juvenil, a criatividade e a familiaridade com tecnologias digitais podem
favorecer processos inovadores.

Ao mesmo tempo, ¢ necessario considerar que o empreendedorismo jovem ocorre em
contextos urbanos marcados por desigualdades econdmicas e sociais. Evangelista et al. (2023) e
Rocha et al. (2025) destacam que a falta de politicas publicas e de apoio institucional pode limitar
o crescimento desses negocios. Nunes e Landim (2024) ressaltam que programas de incentivo e
formag¢do podem ampliar as oportunidades para jovens empreendedores.

O empreendedorismo jovem em Sdo Luis pode ser compreendido como um fenémeno
associado tanto a busca por autonomia quanto a necessidade de inser¢do econdmica em um
mercado de trabalho cada vez mais competitivo. Nessa perspectiva, Silva e Silva (2024) e Raposo
et al. (2021) permitem entender que o jovem empreendedor ndo inicia sua trajetdria apenas por
desejo de inovar, mas também por enxergar no negocio proprio uma possibilidade concreta de
ascensdo social, independéncia financeira e constru¢do de identidade profissional. No caso
ludovicense, Raposo et al. (2021) mostram que a motivacdo para empreender esta fortemente
relacionada ao desejo de autonomia econdmica e a percepcao de que o empreendedorismo pode
contribuir para o desenvolvimento socioecondmico local, o que reforca a relevancia desse grupo
para a dindmica urbana e produtiva da cidade.

Ao mesmo tempo, compreender esse cendrio exige reconhecer que empreender na
juventude envolve obstaculos estruturais e cotidianos. Serra et al. (2024), ao analisarem
empreendedoras do varejo de Sdo Luis, evidenciam dificuldades ligadas a gestdo do tempo, a
sobrecarga de papéis e as exigéncias emocionais € organizacionais que atravessam a rotina
empreendedora. Embora o estudo tenha foco no empreendedorismo feminino, suas conclusdes
ajudam a ampliar a leitura sobre o contexto local, pois revelam que a atividade empreendedora na
cidade ndo depende apenas de iniciativa individual, mas também da capacidade de enfrentar
pressoes praticas, administrar responsabilidades multiplas e manter o negdcio em funcionamento
em meio a limitagdes concretas. Desse modo, o empreendedorismo jovem em Sao Luis deve ser
analisado nao so pelas suas potencialidades, mas também pelos entraves que desafiam sua
consolidacao.

Diante disso, refletir sobre o empreendedorismo jovem em Sao Luis significa reconhecer

a coexisténcia entre motivagao, oportunidade e dificuldade. Os achados de Raposo et al. (2021)



mostram que os jovens percebem o empreendedorismo como caminho de realizagdo e
independéncia, enquanto Serra et al. (2024) demonstram que a permanéncia nesse campo exige
resisténcia, organizacao e suporte para lidar com as tensdes do cotidiano. Assim, ao lado das
contribuigdes de Silva e Silva (2024), esses estudos ajudam a sustentar a ideia de que fortalecer o
empreendedorismo jovem depende de acdes que ultrapassem o incentivo ao “espirito
empreendedor”, envolvendo formagdo gerencial, redes de apoio, politicas publicas locais e

estratégias que tornem o ambiente de negocios mais favoravel para a juventude ludovicense.

3 Metodologia

A presente pesquisa caracteriza-se como estudo de natureza qualitativa, com abordagem
bibliografica, realizado por meio de revisdo de literatura. No presente estudo, a revisdo
bibliografica teve como objetivo identificar e analisar pesquisas que abordam o
empreendedorismo jovem, suas motivagdes e as dificuldades enfrentadas pelos empreendedores,
com énfase no contexto brasileiro e em discussoes aplicaveis a realidade de Sao Luis — MA.

A busca pelos trabalhos cientificos foi realizada em bases de dados SciELO (Scientific
Electronic Library Online), Portal de Periédicos da CAPES e Biblioteca Universitaria (BU). A
selecdo dos materiais ocorreu no periodo de levantamento bibliografico da pesquisa,
considerando artigos cientificos publicados entre os anos de 2020 e 2025, de modo a garantir a
atualizacdo das discussdes teodricas e empiricas relacionadas ao empreendedorismo jovem.

Para a realizacdo das buscas foram utilizadas palavras-chave relacionadas ao tema da
pesquisa, combinadas entre si durante o processo de consulta nas bases de dados. Entre os
principais descritores utilizados destacam-se: Empreendedorismo jovem; Motivagdo; Desafios;
Microempreendedor individual. A utilizagdo desses termos permitiu localizar estudos que
discutem tanto as motivagdes que levam jovens a iniciar um negocio quanto os desafios
enfrentados na criagdo ¢ manuteng¢ao de empreendimentos.

Durante o processo de selecdo dos estudos foram estabelecidos critérios de inclusao e
exclusdo, a fim de garantir maior rigor metodologico a revisdo de literatura. Como critérios de
inclusdo, foram considerados: artigos cientificos disponiveis em lingua portuguesa; publicagdes
no periodo entre 2020 e 2025; trabalhos que abordassem temas relacionados ao

empreendedorismo, empreendedorismo jovem, motivacdoes empreendedoras ou dificuldades



enfrentadas por empreendedores; e estudos disponiveis integralmente nas bases de dados
consultadas.

Por outro lado, foram definidos como critérios de exclusdo: trabalhos publicados fora do
periodo delimitado; estudos que ndo apresentassem relacdo direta com o tema da pesquisa; textos
duplicados encontrados em mais de uma base de dados; e documentos que ndo fossem artigos
cientificos, como resumos simples, noticias ou materiais sem revisdo académica. Apds a
aplicacdo desses critérios, os artigos selecionados foram analisados e utilizados na construg¢ao do
referencial tedrico, contribuindo para a compreensdo das motivacdes que levam jovens a
empreender e das principais dificuldades enfrentadas no desenvolvimento de seus negécios.

Assim, a revisdo de literatura realizada possibilitou reunir diferentes perspectivas
académicas sobre o empreendedorismo jovem, fornecendo base tedrica para a andlise do
fendomeno no contexto da cidade de Sdo Luis e contribuindo para reflexdes acerca do

fortalecimento desse campo de atuagao.

4 Resultados e Discussao

A analise dos estudos selecionados permitiu compreender que o empreendedorismo jovem
em Sao Luis ¢ impulsionado por um conjunto de motivagdes econdmicas, sociais € subjetivas, ao
mesmo tempo em que se desenvolve em meio a dificuldades estruturais e gerenciais que desafiam
a continuidade dos negodcios. De modo geral, os resultados da revisdo indicam que os jovens
empreendedores ludovicenses ndo iniciam seus empreendimentos por uma Unica razao, mas por
uma combinac¢do de fatores, entre os quais se destacam a busca por independéncia financeira, a
realizagdo pessoal, a autonomia profissional e a identificagdo de oportunidades de mercado.

Entre os principais achados, sobressai a independéncia financeira como uma das
motivagdes mais recorrentes para o ingresso no empreendedorismo. Esse resultado confirma as
discussdes de Bandeira e Silva (2023), ao afirmarem que necessidade e oportunidade sdo
categorias centrais na compreensao do fendmeno empreendedor. No contexto especifico de Sao
Luis, Raposo, Oliveira e Fonseca (2021) refor¢cam essa interpretacdo ao demonstrarem que
muitos jovens associam o empreendedorismo a possibilidade de obter autonomia econdmica,
melhorar a renda e construir um caminho profissional proprio.

Além da dimensdo financeira, a revisdo evidenciou que a realizacdo pessoal também

ocupa lugar de destaque entre as motivagdes dos jovens empreendedores. Nesse caso,



empreender ndo representa apenas ganhar dinheiro, mas também transformar talentos,
habilidades e interesses em atividade profissional reconhecida. Martins, Veiga e Cortez (2020)
mostram que os jovens empreendedores atribuem significado identitario ao ato de empreender,
compreendendo o negocio como espago de protagonismo, afirmagdo pessoal e construcido de
proposito.

Os resultados também apontam a influéncia da formacao educacional e das experiéncias
académicas no fortalecimento da intencdo empreendedora. Nesse sentido, Bucleles Junior,
Martins e Matos (2020) identificam que a educacdo empreendedora influencia positivamente a
intencdo de empreender entre estudantes, enquanto Facuri et al. (2021) e Silva e Silva (2024)
demonstram que ambientes como empresas juniores favorecem o desenvolvimento de
competéncias importantes, como lideranca, iniciativa, tomada de decisdo e visao de mercado.

Por outro lado, os resultados da revisdo também mostram que o percurso dos jovens
empreendedores em Sdo Luis ¢ marcado por dificuldades expressivas. Entre elas, destaca-se a
limitacao de recursos financeiros, especialmente no momento inicial do negdcio. Dornelas (2012)
e Chiavenato (2008) ja indicavam que a escassez de capital compromete investimentos em
estrutura, divulgacdo, tecnologia e expansdo. Essa dificuldade aparece de forma recorrente na
literatura sobre empreendedorismo e revela que muitos jovens iniciam seus empreendimentos
com recursos reduzidos, o que torna o negdcio mais vulneravel as oscilacdes do mercado e aos
imprevistos da rotina empresarial.

Outra dificuldade fortemente identificada refere-se a auséncia de planejamento e preparo
técnico para gerir o empreendimento. Os estudos revisados indicam que muitos jovens ingressam
no mercado com motivagdo e disposi¢do, mas sem dominio suficiente sobre gestao financeira,
planejamento estratégico, analise de mercado e posicionamento competitivo. Dornelas (2012) e
Drucker (2000) defendem que empreender exige organizagdo, analise e definicdo clara de
objetivos, enquanto Facuri et al. (2021) alertam para a importancia da formacdo pratica no
desenvolvimento do perfil empreendedor. Desse modo, a revisdo sugere que a falta de
capacitacdo gerencial constitui um dos principais entraves a sustentabilidade dos negocios jovens
em Sao Luis.

Além das barreiras técnicas e financeiras, os resultados evidenciam dificuldades
emocionais e subjetivas associadas ao ato de empreender. Martins et al. (2020) e Evangelista et

al. (2023) mostram que o empreendedorismo envolve insegurangas, medo do fracasso, pressao



por resultados e frustracdo diante de expectativas ndo alcangadas. No caso dos jovens, esses
sentimentos podem ser ainda mais intensos em razdo da pouca experiéncia profissional, da
necessidade de afirmagao social e da cobranga por sucesso rapido.

Observou-se ainda que parte dos jovens empreende por necessidade, especialmente em
contextos de desemprego, informalidade e restrigdo de oportunidades no mercado formal. Essa
constatagdo refor¢a as discussoes de Bandeira e Silva (2023) e Rocha et al. (2025), segundo as
quais muitos empreendimentos surgem mais como estratégia de sobrevivéncia do que como
resultado de uma oportunidade planejada. No municipio de Sdo Luis, esse dado ajuda a
compreender que o empreendedorismo jovem possui um duplo carater: a0 mesmo tempo em que
pode representar autonomia e inovagao, também pode refletir na precarizagao do trabalho e busca
imediata por renda.

Dessa forma, os resultados respondem a pergunta-problema ao demonstrar que o jovem
empreendedor ludovicense ¢ motivado tanto por expectativas de crescimento e autorrealizagdo
quanto por necessidades concretas de inser¢ao produtiva. Ao mesmo tempo, enfrenta dificuldades
que ultrapassam o esfor¢o individual, envolvendo barreiras estruturais, econdmicas, formativas e
emocionais. A partir dessa compreensao, torna-se possivel defender, com base em Raposo et al.
(2021), Serra et al. (2024), Facuri et al. (2021), Martins et al. (2020) e Silva e Silva (2024), que o
fortalecimento do empreendedorismo jovem em S3o Luis exige politicas de incentivo,
qualificacdo gerencial, ampliagdo do acesso a crédito, criacdo de redes de apoio e valorizacao de
experiéncias formativas que preparem melhor a juventude para empreender de maneira

sustentavel.

5 Consideracoes Finais

A partir das discussdes apresentadas ao longo deste estudo, foi possivel compreender que
o empreendedorismo jovem em Sao Luis representa um fendmeno relevante para a dindmica
econdmica e social da cidade. A andlise da literatura evidenciou que muitos jovens veem no
empreendedorismo uma alternativa para conquistar independéncia financeira, autonomia
profissional e realizacdo pessoal. Nesse sentido, o negdcio proprio surge como oportunidade de
construgdo de trajetoria profissional, especialmente em um contexto marcado por transformagoes

no mercado de trabalho e pela busca por novas formas de inser¢ao produtiva.



Entretanto, os resultados também revelam que o processo de empreender na juventude ¢
acompanhado por diversos desafios que podem comprometer a consolidacdo dos negocios. Entre
as principais dificuldades identificadas destacam-se a limitacdo de recursos financeiros, a
auséncia de planejamento estratégico, a falta de preparo técnico para a gestdo empresarial e as
pressoes emocionais associadas a responsabilidade de conduzir um empreendimento.

Além disso, observou-se que parte dos jovens inicia seus empreendimentos impulsionada
pela necessidade de geracdo de renda diante das dificuldades de inser¢ao no mercado de trabalho
formal. Nesse contexto, o empreendedorismo pode assumir um carater ambivalente: a0 mesmo
tempo em que representa oportunidade de inovagdo e desenvolvimento, também pode refletir
estratégias de sobrevivéncia em cenarios de instabilidade economica. Essa realidade reforga a
importancia de compreender o empreendedorismo juvenil ndo apenas como resultado de
iniciativa individual, mas como fendmeno influenciado por fatores sociais, econOmicos e
institucionais que moldam as condi¢des de criagdo e manutengdo dos negdcios.

Diante disso, conclui-se que o fortalecimento do empreendedorismo jovem em Sao Luis
depende da articulagdo entre diferentes estratégias de apoio e incentivo. Torna-se fundamental
ampliar politicas publicas de incentivo ao empreendedorismo, facilitar o acesso a crédito,
promover programas de capacitagdo gerencial e estimular ambientes educacionais que

desenvolvam competéncias empreendedoras.

Referéncias

BANDEIRA, Paulo Vitor Ribeiro; SILVA, Thiago Sousa. Motivagdes para o empreendedorismo:
necessidade e oportunidade. Id on Line: Revista de Psicologia, v. 17, n. 66, p. 190-208, maio

2023. DOI: https://doi.org/10.14295/idonline.v17166.3771

BORGES, Lana Leticia; CABANA, Rocio del Pilar Lépez. Empreendedorismo feminino:
motivacées e dificuldades. In: ENCONTRO INTERNACIONAL DE GESTAO,
DESENVOLVIMENTO E INOVACAO (EIGEDIN), 7., 2024, [evento on-line]. Anais do VII
Encontro Internacional de Gestiao, Desenvolvimento e Inovagao. 2024.

BUCELES JUNIOR, Walterly Torres; MARTINS, Emilly Pereira; MATOS, Helio Trindade de. A
influéncia da educacdo empreendedora na intengdo empreendedora dos alunos do ensino médio
técnico em Sdo Luis do Maranhdo. In: SIMPOSIO INTERNACIONAL DE GESTAO DE
PROJETOS, INOVACAO E SUSTENTABILIDADE (SINGEP), 8., 2020, Sido Paulo. Anais do
VIII SINGEP. Sdo Paulo: SINGEP, 2020.


https://doi.org/10.14295/idonline.v17i66.3771

CASAQUI, Vander; DORETTO, Juliana. A produ¢do da juventude empreendedora na midia de
negdcios: discurso, cultura empreendedora e inspiracdo. Intercom: Revista Brasileira de
Ciéncias da Comunicacdo, Siao Paulo, v. 45, 2022117, 2022. DOI:
https://doi.org/10.1590/1809-58442022117pt.

CHIAVENATO, Idalberto. Empreendedorismo: dando asas ao espirito empreendedor. 3. ed. Sao
Paulo: Saraiva, 2008.

DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando ideias em negocios. 4. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

DRUCKER, Peter F. Inovacdo e espirito empreendedor (entrepreneurship). Sao Paulo:
Pioneira, 2000.

EVANGELISTA, Joao Marcos Fernandino; BRAGA, Leandro Garcia; VALADARES, Gustavo
Clemente; MAIA, Paula Lopes de Oliveira. Motivagdes para o empreendedorismo: oportunidade

ou necessidade refletem completamente as nuances das motivagdes para a criagdo de novos
negdcios? Revista Eixos Tech, v. 10, n. 1, 2023. ISSN 2359-1269.

FACURI, Hudson Carlos Lobato; FONSECA E FONSECA, Paulo Roberto Campelo; KZAM,
Samuel Duarte; FERREIRA, Jose Antonio Fecury. O desenvolvimento do perfil empreendedor:
academia x movimento empresa junior. Revista Ceuma Perspectivas, edicdo especial, XII
Semana de Administracdo — SEAD 2021, Ceuma, 2021. ISSN eletronico: 2525-5576.

MARTINS, Larissa Paula; VEIGA, Heila Magali da Silva; CORTEZ, Pedro Afonso. Motivacoes
e dificuldades vivenciadas por jovens empreendedores: estudo qualitativo. Revista de
Psicologia,  Fortaleza, . 11, n 2, p. 7893, jul/dez. 2020. DOI:
https://doi.org/10.36517/revpsiufc.11.2.2020.6.

NUNES, Gustavo Olimpio; LANDIM, Marcos Jonaty Rodrigues Belo. Empreendedorismo
juvenil: estratégias, oportunidades e impacto no cendrio global de inovacdo e desenvolvimento
econdmico. Research, Society and Development, v. 13, n. 12, €24131247602, 2024. DOI:
http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v13112.47602.

PALASSI, Marcia Prezotti; MARTINELLI, Raiane Gongalves de Oliveira; PAULA, Ana Paula
Paes de. Entre o discurso empreendedor e a consciéncia politica: estudo exploratério do
Movimento Empresa Jinior em uma universidade plblica no sudeste do Brasil. Cadernos
EBAPE.BR, Rio de Janeiro, v. 18, n. 1, p. 1-12, jan./mar. 2020.

PRIMO, Vanessa de Fatima Silva; SOUSA, Kassyo Augusto Lima de; FONSECA E FONSECA,
Paulo Roberto Campelo. Proposta de construtos da intengdo empreendedora: um estudo a partir

da teoria do comportamento planejado. Desenvolve: Revista de Gestao do Unilasalle, Canoas,
v. 11, n. 1, p. 1-16, abr. 2022. DOI: http://dx.doi.org/10.18316/desenv.v11i1.8431.

RAPOSO, Valkiria Silva; OLIVEIRA, Willian Naldo Coelho; FONSECA E FONSECA, Paulo
Roberto Campelo. A motivacdo empreendedora dos jovens e sua relevancia para o



desenvolvimento socioecondmico em Sdo Luis. Cadernos de Gestio e Empreendedorismo,
Rio de Janeiro, v. 9, n. 1, p. 46, jan./abr. 2021. DOI: https://doi.org/10.32888/cge.v911.47468.

ROCHA, Renata Ito; DURVAL, Thaynd Almeida; MANGABA, Luana dos Santos; MARCAL,
Larissa da Rocha; ABRAO JUNIOR, Ali Antonio. Empreendedorismo por necessidade:
superando desafios e criando oportunidades. EnGATec em Revista, v. 2, n. 6, €26043, set./out.
2025. DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.16782193.

SERRA, Milla Rayane Nascimento; FONSECA E FONSECA, Paulo Roberto Campelo;
BANDEIRA, Nehemias Pinto; CRUZ, Cristina Nitz da; LOBATO, Fabiana Mendes; NUNES,
Thiago Soares. Multiplicidade de papéis do empreendedorismo feminino: uma andlise da
percepcao de empreendedoras do varejo de Sao Luis do Maranhdo. R. Adm. FACES Journal,
Belo Horizonte, v. 23, n. 4, out./dez. 2024.

SILVA, Paulo Henrique Santos; SILVA, Marcos Moura. Empresas juniores: células que
fomentam o desenvolvimento profissional de universitarios de Sao Luis — MA. Revista
e-TECH: Tecnologias para a Competitividade Industrial, v. 17, n. 1, 2024. DOI:
https://doi.org/10.18624/etech.v17i1.1330

SCHUMPETER, Joseph A. Capitalismo, socialismo e democracia. Rio de Janeiro: Zahar, 1984.


https://doi.org/10.32888/cge.v9i1.47468

	​Resumo 
	O presente estudo tem como objetivo analisar as motivações que levam jovens a empreender e as principais dificuldades enfrentadas por microempreendedores individuais no município de São Luís, Maranhão. A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza bibliográfica, baseada na revisão de literatura sobre empreendedorismo jovem, motivações empreendedoras e desafios na criação e manutenção de negócios. Para a coleta de dados, foram consultadas bases acadêmicas como SciELO, Portal de Periódicos CAPES e Biblioteca Universitária, considerando publicações entre os anos de 2020 e 2025. Os resultados indicam que o empreendedorismo jovem é impulsionado principalmente pela busca por independência financeira, realização pessoal, autonomia profissional e identificação de oportunidades de mercado. Conclui-se que, embora o empreendedorismo represente importante estratégia de inserção econômica e social para a juventude, seu fortalecimento depende da ampliação de políticas públicas de


