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Analise microbiologica da agua consumida no

municipio-sede da Caala

Microbiological analysis of the water consumed in the municipal
seat of Caala

Pedro Jamba Agostinho'
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Resumo

A 4gua ¢ um recurso ambiental indispenséavel a vida e ao desenvolvimento humano, cuja
escassez ¢ vulnerabilidade a contaminagdo por atividades antropicas e deficiéncias de
saneamento impdem s€rios riscos a saude publica. Este estudo teve como objetivo avaliar
o nivel de contaminac¢ao microbiologica da d4gua consumida no municipio-sede da Caala,
abrangendo os bairros Mangumbala (Nova e Velha), CRC e Catelenga (I e II). Tratou-se
de uma investigagdo descritiva e experimental, realizada em agosto de 2022, que incluiu
a aplicagdo de inquéritos a 150 participantes e a analise laboratorial de 10 amostras de
agua provenientes de diferentes fontes de captacdo. Os resultados demonstraram que a
cacimba constitui a principal fonte de abastecimento (76,7%), enquanto 38,0% dos
participantes consomem agua sem qualquer tratamento prévio. A analise microbioldgica
revelou um cenario critico: 80,0% das amostras apresentaram contaminagao
microbiologica, com cargas incontaveis de bactérias heterotroficas e coliformes totais,
além da presenga de microrganismos indicadores e potencialmente patogénicos, incluindo
Escherichia coli, Salmonella, Shigella e estafilococos. Em contraste, as amostras

provenientes da rede publica ndo apresentaram contamina¢do microbiologica nos
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pardmetros avaliados. A elevada frequéncia de doencas diarreicas relatadas (66,7%)
reforca a existéncia de vulnerabilidade sanitaria na populacao estudada, embora os dados
ndo permitam estabelecer relacdo causal direta entre o consumo da dgua e a ocorréncia
dessas doencas. Conclui-se que sdo necessarias estratégias integradas de vigilancia da
qualidade da agua, melhoria do saneamento basico, protecao das fontes alternativas de
abastecimento e educacdo comunitdria para o tratamento e armazenamento seguro da
agua, contribuindo para a redug¢do dos riscos associados as doengas de transmissdo
hidrica e para o fortalecimento das politicas locais de saude publica. Os achados
evidenciam a necessidade de intervengdes prioritdrias nos bairros periféricos, com

monitorizagdo continua e participagdo ativa da comunidade local.

Palavras-Chave: Analise da 4gua, contaminacao da agua, contaminacao por coliformes e

outros microrganismos

Abstract

Water is an essential environmental resource for life and human development; however,
its scarcity and vulnerability to contamination resulting from anthropogenic activities and
inadequate sanitation pose serious risks to public health. This study aimed to assess the
level of microbiological contamination of water consumed in the municipality of Cadla,
including the neighborhoods of Mangumbala (New and Old), CRC, and Catelenga (I and
IT). A descriptive and experimental study was conducted in August 2022, involving a
survey of 150 participants and laboratory analysis of 10 water samples collected from
different water sources. The results showed that shallow wells were the main source of
water supply (76.7%), while 38.0% of participants consumed water without any prior
treatment. Microbiological analysis revealed a critical scenario, with 80.0% of the
samples showing microbiological contamination, including uncountable levels of
heterotrophic bacteria and total coliforms, as well as the presence of indicator and
potentially pathogenic microorganisms, including Escherichia coli, Salmonella, Shigella,
and staphylococci. In contrast, samples collected from the public water supply network
showed no microbiological contamination in the parameters assessed. The high frequency

of reported diarrheal diseases (66.7%) reinforces the sanitary vulnerability of the studied



population, although the data do not allow a direct causal relationship to be established
between water consumption and the occurrence of these diseases. It is concluded that
integrated strategies for water quality surveillance, improvement of basic sanitation,
protection of alternative water sources, and community education on safe water treatment
and storage are necessary. These measures may contribute to reducing the risks
associated with waterborne diseases and strengthening local public health policies. The
findings highlight the need for priority interventions in peripheral neighborhoods,

supported by continuous monitoring and active participation of the local community.

Keywords: Water analysis; water contamination; coliform contamination;

microorganisms.

1 Introducao

A agua é definida como uma substancia liquida, incolor, transparente e insipida, que
deve estar livre de impurezas. A sua contaminacdo por microrganismos pode
resultar em diversos danos a sadde humana (SILVA et al,, 2017). A dgua contribui
significativamente para a saide do homem e para o desenvolvimento humano, sendo

a relacao entre agua, higiene e saide um conceito intrinseco a promocdo e a

protecao da saude da populacao (BRASIL, 2018).

O desconhecimento populacional sobre os fatores que contribuem para a
contaminacdo da agua ressalta a necessidade de estudos que alertem autoridades e
comunidades sobre os riscos do consumo de 4gua contaminada por coliformes totais
e termotolerantes. A caréncia de estudos regulares de monitoramento leva ao
consumo de agua fora dos padrdes de potabilidade. Independentemente das
condi¢des socioecondmicas, a 4gua é um bem ambiental indispensavel e um direito
de todos. Doencas diarreicas agudas, como a febre tifoide, célera e shigeloses, sdo

frequentemente registradas em unidades hospitalares (SAMPAIO, 2019).

A andlise microbioldgica permite a identificagdo desses microrganismos, sendo
fundamental para garantir a qualidade da agua proveniente de cacimbas, torneiras e

furos destinados ao consumo humano (SAMPAIO, 2019). E responsabilidade das



equipes de sadde estabelecer padroes de qualidade, especialmente quando a dgua
provém de fontes ndo oficiais, como cisternas, pocos ou furos, visto que a agua
raramente esta totalmente livre de contaminac¢do. Além disso, a purificacdo da dgua
deve ser tratada como uma tematica de sensibilizacdo regular para a prevencao de

doencas (SAMPAIO, 2019).

A agua potavel ndo deve conter microrganismos patogénicos e deve estar livre de
bactérias indicadoras de contaminac¢do fecal, como a Escherichia coli (BRASIL,
2006). A potabilidade ndo é necessariamente perceptivel a olho nu ou pelo olfato,
sendo imprescindivel a analise laboratorial para a avaliacdo da qualidade
microbiolégica da agua. Os custos associados a essas analises, entretanto, podem
dificultar o monitoramento regular em determinadas localidades, favorecendo o

consumo de agua fora dos padrdes de qualidade.

A 4gua é hoje um dos recursos ambientais mais preciosos e escassos, simbolizando a
prépria vida. O aproveitamento racional e a preservacdao sdo responsabilidades
coletivas, uma vez que a poluicdo, resultante de fendmenos naturais ou da agao
humana, incluindo residuos industriais e domésticos, impde a necessidade de se
estabelecer padrdes de qualidade baseados em normas e legislagio (SAMPAIO,

2019; REBOUCAS, 2015).

Problema cientifico

Qual ¢ o nivel de contaminag@o microbioldgica da agua utilizada para consumo humano
pela populacio do municipio-sede da Caala, considerando as diferentes fontes de
abastecimento existentes nos bairros Mangumbala (Nova e Velha), CRC e Catelenga (I e
11)?

Hipotese cientifica

A avaliagdo da contaminacdo microbioldgica de diferentes fontes de captacdo de agua
para o consumo doméstico permite determinar o nivel de contaminagdo e alertar a

populagdo sobre os riscos a satde.



Justificativa

A avaliacdo microbiologica ¢ um pressuposto fundamental para a analise da qualidade da
agua e um indicador critico de perigosidade para o consumo. Este estudo constitui um
ponto de partida para a andlise da 4gua consumida na Cadla, sendo relevante para as
estratégias de saude publica local.

Objetivos

Avaliar o nivel de contaminagdo microbioldgica da agua utilizada para consumo humano
pela populagdo do municipio-sede da Cadla, considerando diferentes fontes de

abastecimento de 4gua.
Objetivos especificos

1. Identificar as principais fontes de abastecimento de agua utilizadas pela
populagdo dos bairros Mangumbala (Nova e Velha), CRC e Catelenga (I e II);

2. Caracterizar as praticas de utilizagdo, tratamento e armazenamento da agua
destinada ao consumo doméstico;

3. Determinar a presenca de indicadores microbioldgicos de contaminagdo,
nomeadamente coliformes totais, coliformes termotolerantes e Escherichia coli,
nas amostras de 4gua coletadas;

4. Comparar a qualidade microbioldgica da dgua segundo o tipo de fonte de
abastecimento e a area de residéncia;

5. Verificar a conformidade das amostras analisadas com os padroes
microbiologicos de potabilidade aplicaveis;

6. Identificar potenciais riscos a saude associados ao consumo de &gua

microbiologicamente contaminada e propor medidas de prevengao e controlo.

Revisao Bibliografica

Ciclo Hidrolégico

O ciclo hidrologico descreve a movimentacao da agua entre os diferentes compartimentos
ambientais. As atividades antrépicas, dependentes da agua para diversos processos
tecnologicos, influenciam diretamente essa dinamica (LIMA; HANAI, 2017). A agua



renova-se devido a dindmica do ciclo hidrolégico, sendo a manutencdo de condigdes
fisicas, quimicas e biologicas adequadas de extrema relevancia para a sobrevivéncia
(VON SPERLING, 2017). Embora a quantidade total de 4agua no planeta seja
praticamente constante, a sua distribuicdo regional e o estado fisico podem ser
modificados (RIBEIRO; ROLIM, 2017).

O balango hidrico determina o equilibrio entre as entradas, como a precipitagdo, e as
saidas, como a infiltragdo, o escoamento, a evapotranspiracdo ¢ a explora¢do para
consumo, em uma determinada bacia hidrografica (AGENCIA NACIONAL DE
AGUAS, 2014). Processos desordenados de urbanizacio e a interven¢io humana

produzem modificagdes que alteram negativamente esse sistema, gerando impactos

ambientais que podem ser de dificil reversao (ROMERO, 2017; ROSA, 2017).

Distribuicdo da Agua
A abundancia aparente da agua constitui uma percepcao iluséria, considerando que

aproximadamente 97,5% da agua existente na Terra ¢ salgada e apenas uma pequena
fracdo da agua doce encontra-se disponivel em condi¢des acessiveis para consumo
humano (FRUNCK, 2018). A &4gua doce constitui, portanto, um recurso limitado e
vulneravel, sendo a sua disponibilidade influenciada pela distribuigdo espacial, pelas

alteragdes ambientais e pelo crescimento populacional (WAIDEMAN, 2015).

Normas e Legislaciao
A Lei n.° 6/02, de 21 de junho (Lei das Aguas), e o Decreto Presidencial n.° 261/11

estabelecem principios relacionados a gestdo e utilizagdo dos recursos hidricos em

Angola, reconhecendo a importancia da 4gua para a vida, para o desenvolvimento

socioecondmico e para o equilibrio ambiental (ANGOLA, 2002; ANGOLA, 2011).

Parametros Microbiologicos
Para ser considerada potavel, a d4gua deve atender a padrdes de qualidade microbioldgica,

incluindo a auséncia de microrganismos indicadores de contaminacao fecal,
particularmente Escherichia coli, em volumes estabelecidos pela legislacio e pelas
normas de qualidade da dgua para consumo humano (DEVID et al., 2016). A contagem
de bactérias heterotroficas pode ser utilizada como indicador geral da qualidade

microbiologica e da eficiéncia dos processos de tratamento (FREIRE; LIMA, 2012).



Os coliformes pertencem a familia FEnterobacteriaceae, sendo a Escherichia coli
considerada um dos principais indicadores de contaminagdo fecal da dgua, devido a sua
associacdo com o trato intestinal de seres humanos e outros animais de sangue quente
(ALVES et al., 2018). A detec¢do de coliformes totais e de E. coli pode ser realizada por
diferentes técnicas microbioldgicas, incluindo a técnica dos tubos multiplos, a filtragao
por membrana e métodos baseados em substratos cromogénicos ou fluorogénicos

(BRASIL, 2011; PONTELO; AGUIAR, 2011).

Metodologia

Para o presente estudo utilizou-se a pesquisa observacional, descritiva, transversal, com
abordagem quantitativa, combinando inquérito a populacdo e andlise microbioldgica

laboratorial das amostras de dgua.
Procedimentos, instrumentos e forma de analise

A recolha de dados foi realizada mediante aplicagdo de questiondrio estruturado a
populagdo e coleta de amostras de agua provenientes de cacimbas e torneiras. As
amostras de 250 mL foram coletadas em frascos estéreis, devidamente identificadas,
acondicionadas em caixas térmicas entre 8 °C e 10 °C e encaminhadas ao laboratério do
Instituto de Investigagdo Veterinaria no periodo maximo de quatro horas. As analises
microbiologicas foram realizadas mediante métodos de cultura, incubagao e identificagdo
bioquimica, com pesquisa de coliformes totais, coliformes termotolerantes e Escherichia
coli. Os dados do questionario foram submetidos a estatistica descritiva, utilizando
frequéncias absolutas e relativas. Os resultados microbioldgicos foram comparados com
os padroes de potabilidade aplicaveis, permitindo avaliar a conformidade das amostras e

estabelecer diferencas segundo o tipo de fonte e a area de coleta.

Resultados e Discussao

4.1. Resultados das entrevistas

Foram entrevistados 150 participantes, com o objetivo de caracterizar as principais fontes
de agua utilizadas para consumo, as formas de tratamento doméstico, as condigdes de

saneamento basico e as doengas relacionadas com o consumo de agua.



Verificou-se que a cacimba constituia a principal fonte de agua para consumo,
referida por 115 participantes (76,7%), enquanto 35 (23,3%) utilizavam agua proveniente

da torneira. Nao foram referidas fontes provenientes de furos de dgua ou chafarizes.

Tabela 1. Distribuicido dos participantes segundo a principal fonte de agua utilizada

para consumo

Fonte de agua N %
Cacimba 115 76,7
Torneira 35 233
Furo de dgua 4] 0.0
Chafariz 0 0,0
Outras 0 0.0
Total 150 100,0

A elevada utilizagdo de cacimbas demonstra a dependéncia da populagdo dessas fontes
alternativas de abastecimento, particularmente nos bairros periféricos. A utilizagdo de
fontes ndo protegidas pode representar um importante risco para a saude publica,
sobretudo quando existem condi¢des inadequadas de saneamento ¢ auséncia de controlo

sistematico da qualidade da agua.
4.1.1. Formas de tratamento da agua

Relativamente ao tratamento da 4gua antes do consumo, 63 participantes (42,0%)
referiram utilizar a fervura, 57 (38,0%) declararam consumir 4agua sem qualquer

tratamento, enquanto 30 (20,0%) utilizavam métodos de tratamento quimico.



Tabela 2. Formas de tratamento da agua antes do consumo

Forma de tratamento n %
Nio tratada 57 38.0
Fervura 63 420
Tratamento quimico 30 20,0
Outros 0 0.0
Total 150 100,0

A existéncia de 38,0% de participantes que consumiam agua sem tratamento constitui um
importante fator de preocupacdo, particularmente perante os resultados das andlises
microbioldgicas. Embora a fervura seja uma medida eficaz para reduzir diversos riscos
microbioldgicos, a seguranga da dgua também depende das condig¢des de armazenamento

e manipulagdo ap0s o tratamento.
4.2. Condic¢oes de saneamento basico

Quanto as condi¢des de saneamento bésico, 93 participantes (62,0%) referiram utilizar

latrinas, enquanto 57 (38,0%) dispunham de casas de banho internas ou externas.

Tabela 3. Condicoes de saneamento basico

Instalacdo sanitina N %
Latrina 93 62,0
Casa de banho interna/externa 57 33.0
Outras 0 0.0
Total 150 100.0

A observagdo realizada durante o estudo indicou que as condi¢des de saneamento basico
eram particularmente deficientes nos bairros periféricos, onde se verificava uma reduzida
disponibilidade de infraestruturas sanitarias adequadas. Estas condi¢des podem favorecer

a contaminacao das dguas subterraneas, especialmente quando as fontes de abastecimento



se encontram proximas de latrinas, residuos solidos ou outras fontes potenciais de

contaminacao.
4.3. Doencas relacionadas com o consumo de agua

Entre as doengas referidas pelos participantes, as diarreias apresentaram a maior
frequéncia, tendo sido mencionadas por 100 participantes (66,7%). As salmoneloses
foram referidas por 33 participantes (22,0%) e as infecdes gastrointestinais por 10

participantes (6,7%).

Tabela 4. Doencas relacionadas com o consumo de agua referidas pelos participantes

Doenca n Yo
Diarreias 100 66,7
Salmoneloses 33 220
Infecdes 10 6.7
gastrointestinais

Outras/ndo especificadas | — —

A elevada frequéncia de doencas diarreicas relatadas ¢ relevante quando considerada em
conjunto com as condi¢des de saneamento e os resultados microbioldgicos das fontes de
agua. Contudo, estes dados sdo provenientes das entrevistas e ndo permitem,
isoladamente, estabelecer uma relagdo causal entre o consumo da dgua analisada e a

ocorréncia das doengas.

4.4. Resultados das analises laboratoriais

Foram recolhidas e analisadas 10 amostras de agua provenientes de diferentes pontos de
abastecimento do municipio. As andlises incluiram a avaliagio de bactérias
heterotroficas, coliformes totais, Escherichia coli € outros microrganismos identificados

nos procedimentos laboratoriais.



Os resultados demonstraram uma diferenca importante entre as dguas provenientes das
cacimbas e as dguas da rede publica. Nas amostras provenientes das cacimbas foram
observadas elevadas cargas de bactérias heterotroficas, com resultados classificados
como incontaveis, bem como presenca de coliformes totais. Também foi identificada a

presenca de Escherichia coli em vérias das amostras analisadas.

Analise microbiologica das amostras de Agua

Com base nos dados obtidos, a avaliagdo da qualidade microbioldgica das amostras analisadas
revela um cenario critico de contaminagdo nas fontes do tipo cacimba, em contraste com a

seguranga observada na agua da rede publica (torneira).

Tabela 5

Resultados microbiologicos das amostras de agua

Outros resultados

Mangumbala - | Incomtaveis Incontaveis Shigella
Cacimba
02 Catelenga Nova | Incontiveis Incontaveis | Presente Salmonella, Shigella
— Cacimba
02 Catelenga Velha | Incontaveis Incontaveis Presente Salmonella, Shigella
— Cacimba e estafilococos
02 CRC — Cacimba | Incontiveis Incontaveis | Presente Salmonella, Shigella
e estafilococos
02 Sede — Tornewra | — — — Sem bactérias
patogénicas
especificas isoladas

Considerando os resultados disponiveis, oito das dez amostras (80,0%) apresentaram evidéncias
de contamina¢do microbiologica severa, caracterizada pela presenca de contagens incontaveis de

bactérias heterotroficas e coliformes totais, além da deteccdo de Escherichia coli.

Em contrapartida, duas amostras (20,0%) apresentaram resultados negativos para os pardmetros
microbiologicos avaliados. Destaca-se que estas amostras sem contaminac¢do correspondiam
exclusivamente a agua proveniente da rede de distribuicdo (torneira), evidenciando a eficacia do

tratamento nesta fonte em comparacdo com as cacimbas analisadas.



A presenca de coliformes totais e, particularmente, de Escherichia coli nas aguas
provenientes das cacimbas constitui um achado de elevada relevancia sanitaria, por
indicar possivel contaminacdo de origem fecal e, consequentemente, potencial risco de

transmissao de agentes patogénicos por via hidrica.
4.5. Caracteristicas fisico-organoléticas

As andlises fisico-organoléticas revelaram caracteristicas inadequadas principalmente nas
amostras provenientes das cacimbas. Foram observadas turbidez, presenga de particulas e

odor anormal, tendo sido registrado pH de aproximadamente 5 nas amostras avaliadas.

Tabela 6. Caracteristicas fisico-organoléticas das amostras

Fonte Cor Odor pH Observacio

Cacimba — Turva, com Anormal 5 Qualidade inadequada

Mangumbala particulas

Cacimba — Catelenga Turva, com Anormal 5 Qualidade inadequada

Nova particulas

Cacimba — Catelenga Turva, com Anormal 5 Qualidade mnadequada

Velha particulas

Cacimba — CRC Turva, com Anormal 5 Qualidade inadequada
particulas

Torneira — Sede Sem alteracio Normal 9 Sem contaminacio microbiologica
relevante detetada

A presenga de turbidez e particulas visiveis nas aguas das cacimbas ¢ compativel com as
condi¢des microbioldgicas encontradas. Contudo, as caracteristicas organoléticas,
isoladamente, ndo permitem determinar a seguranca microbiologica da 4gua, sendo

indispensavel a confirmacao por andlises laboratoriais.



4.6. Discussao

Os resultados deste estudo evidenciam importantes limitagdes na qualidade da agua
destinada ao consumo humano no municipio-sede da Caéla. A dependéncia das cacimbas,

utilizada por 76,7% dos participantes, constitui um dos principais aspetos identificados.

A elevada contaminacdo microbiologica observada nas amostras provenientes das
cacimbas pode estar relacionada com a vulnerabilidade dessas fontes as condig¢des
ambientais e sanitarias existentes nos bairros periféricos. A insuficiéncia de estruturas de
saneamento, a presenga de residuos solidos e a possivel proximidade entre latrinas e
fontes de agua constituem fatores que podem favorecer a contaminagdo das aguas

subterraneas.

A identificacdo de E. coli nas amostras ¢ particularmente relevante, uma vez que este
microrganismo ¢ utilizado como indicador de contaminacdo fecal. A sua presenca em
agua destinada ao consumo humano demonstra a necessidade de reforgar a protecao das

fontes, o tratamento da 4gua e a vigilancia da qualidade microbiolégica.

Os resultados das amostras provenientes da rede publica apresentaram um cenario
distinto, ndo tendo sido identificadas bactérias patogénicas especificas nas amostras em
que os resultados laboratoriais estavam disponiveis. Apesar do reduzido numero de
amostras, esta diferenca sugere uma possivel maior seguranga microbiologica da dgua da

rede publica em comparagdo com as fontes alternativas analisadas.

Outro resultado relevante foi o facto de 38,0% dos participantes consumirem agua sem
tratamento. Esta pratica torna-se particularmente preocupante diante da contaminagao
identificada nas cacimbas. A promog¢do da fervura e de métodos adequados de
desinfecdo, juntamente com o armazenamento seguro da agua, deve constituir uma

componente importante das intervencdes de satde publica.

A frequéncia de doencas diarreicas referidas pelos participantes também merece atengao.
Embora os resultados ndo permitam estabelecer causalidade, a coexisténcia de agua

microbiologicamente contaminada, condi¢cdes inadequadas de saneamento e elevada



frequéncia de doencas diarreicas evidencia um cenario de vulnerabilidade sanitaria que

requer intervengao.

Os achados sdao consistentes com a necessidade de uma abordagem integrada de Agua,
Saneamento e Higiene, que combine a melhoria do abastecimento de agua, protecdo das
fontes, saneamento adequado, gestdo de residuos, tratamento doméstico da agua e

educagdo sanitaria.

4.7. Implicacées para a saude publica

Os resultados obtidos demonstram a necessidade de reforcar as medidas de vigilancia e
controlo da qualidade da 4agua no municipio da Caala, particularmente nos bairros

periféricos.
Recomenda-se:

1. reforcar a monitorizagdo microbiologica periddica das fontes de abastecimento;
2. melhorar a protecdo fisica e sanitaria das cacimbas;

3. reduzir os riscos de contaminagao decorrentes da proximidade entre cacimbas,
latrinas e areas de deposicao de residuos;

4. promover o tratamento doméstico adequado da agua;

5. fortalecer as agdes de educagdo sanitaria sobre agua segura, higiene e
armazenamento;

6. melhorar as condi¢des de saneamento basico nos bairros periféricos; e

7. ampliar progressivamente o acesso da populacdo a fontes de dgua potavel e

microbiologicamente seguras.
4.8. Sintese dos principais achados

De forma geral, o estudo demonstrou que a cacimba ¢ a principal fonte de agua utilizada
pela populacdo estudada (76,7%), que 38,0% dos participantes consomem agua sem
tratamento e que 80,0% das amostras analisadas apresentaram evidéncias de

contaminagdo microbioldgica. A presenga de coliformes totais e Escherichia coli nas



aguas provenientes das cacimbas, associada as condi¢cdes deficientes de saneamento
observadas nos bairros periféricos, evidencia uma situagdo de vulnerabilidade para a

saude da populagao.

Os resultados reforcam a necessidade de intervengdes integradas de abastecimento de
agua, saneamento, higiene, vigilancia microbioldgica e educacdo sanitdria, com
prioridade para as comunidades que dependem de fontes alternativas de agua para

consumeo.

Conclusao

O presente estudo permitiu avaliar o nivel de contaminacdo microbiologica da agua
consumida no municipio sede da Cadla, evidenciando um cenario critico de
vulnerabilidade sanitaria, sobretudo nas comunidades que dependem de fontes
alternativas de abastecimento. Os resultados confirmaram a hipdtese cientifica inicial,
demonstrando que a avaliacdo laboratorial ¢ indispensavel para determinar o grau de
perigosidade das fontes de captacdo e alertar a populagdo sobre os riscos associados ao

consumo de dgua fora dos padrdes de potabilidade.

A investigacdo revelou que a cacimba constitui a principal fonte de dgua para 76,7% da
populacdo inquirida, expondo uma forte dependéncia de captagdes subterraneas
desprotegidas e vulneraveis as deficiéncias de saneamento basico observadas nos bairros
periféricos (Mangumbala e Catelenga). Do ponto de vista microbiologico, 80,0% das
amostras analisadas apresentaram contaminacdo severa, caracterizada por cargas
incontaveis de bactérias heterotroficas e coliformes totais, bem como pela presenca
confirmada de Escherichia coli, Salmonella, Shigella e estatilococos nas cacimbas. Este
perfil analitico comprova a existéncia de contaminacdo de origem fecal e o elevado risco

de transmissdo de patogénicos de veiculacao hidrica.

Adicionalmente, constatou-se que 38,0% da populagdo consome 4dgua sem qualquer tipo
de tratamento prévio, uma pratica agravada pelas propriedades fisico-organoléticas

inadequadas observadas nas cacimbas (como turbidez e pH &acido de aproximadamente



5). A alta frequéncia de doengas diarreicas (66,7%) e salmoneloses relatadas pelos

participantes reforca a urgéncia de intervengdes coordenadas.

Os achados sublinham que a mera disponibilidade de 4gua ndo assegura a prote¢do da
saude publica, sendo imperativa a adocdo de estratégias integradas no ambito da
abordagem de Agua, Saneamento e¢ Higiene (WASH). Recomenda-se o refor¢o da
vigilancia epidemiologica e laboratorial, a melhoria da protecao fisica das cacimbas, a
expansdo do saneamento basico e a intensificagdo de programas de educagdo comunitaria

voltados para a fervura e o tratamento doméstico seguro da agua.
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