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Resumo

A biosseguranga em necropsias médico-legais constitui um elemento essencial para a
protecdo ocupacional e para a qualidade técnico-cientifica das analises periciais. Este estudo
tem como objetivo analisar criticamente os principais riscos ocupacionais associados as
praticas necroscopicas, bem como discutir as estratégias de mitigacao descritas na literatura
cientifica. Trata-se de uma revisdo narrativa de abordagem qualitativa, baseada em estudos
publicados entre 2005 e 2025, selecionados em bases de dados como PubMed e SciELO. Os
resultados evidenciam a predominancia de riscos biologicos, especialmente relacionados a
geragdo de aerossdis durante procedimentos invasivos e a ocorréncia de acidentes

perfurocortantes, frequentemente associados a fragilidades estruturais, operacionais e
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organizacionais. Observa-se que a existéncia de protocolos de biosseguranga ndo garante sua
efetiva aplicacdo, sendo a adesdo dependente da capacitagdo profissional, da infraestrutura
disponivel e da cultura institucional de seguranga. Conclui-se que a biosseguranca em
necropsias médico-legais deve ser compreendida como um sistema integrado, exigindo
estratégias multidimensionais para a reducdo dos riscos ocupacionais € o aprimoramento das

praticas forenses.

Palavras-chave: biosseguran¢a; necropsia; riscos ocupacionais; patologia forense;

saude do trabalhador.

Abstract

Biosafety in medico-legal autopsies is an essential component of occupational
protection and the technical-scientific quality of forensic analyses. This study aims to
critically analyze occupational risks associated with autopsy practices and to discuss
mitigation strategies described in the scientific literature. This is a qualitative narrative review
based on studies published between 2005 and 2025, selected from databases such as PubMed
and SciELO. The findings highlight the predominance of biological risks, particularly those
related to aerosol generation during invasive procedures and sharps injuries, often associated
with structural, operational, and organizational weaknesses. The analysis indicates that the
existence of biosafety protocols does not ensure their effective implementation, as adherence
depends on professional training, infrastructure, and institutional safety culture. It is
concluded that biosafety in medico-legal autopsies should be understood as an integrated
system, requiring multidimensional strategies to reduce occupational risks and improve

forensic practices.
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1 Introducao

A biosseguranca constitui um campo essencial no ambito da satde ocupacional, sendo
definida como o conjunto de medidas destinadas a prevencdo, ao controle e a mitigacdo de
riscos bioldgicos, quimicos e fisicos em ambientes de trabalho. No contexto das necropsias

médico-legais, sua relevancia ¢ significativamente ampliada, uma vez que tais procedimentos



envolvem a manipulacdo direta de tecidos e fluidos corporais potencialmente infectantes,

frequentemente em condicdes que favorecem a exposi¢ao ocupacional (FUSCO et al., 2016).

A pratica necroscopica desempenha papel fundamental na elucidagdao das causas de
morte, contribuindo para a produgdo de provas periciais e para a vigilancia epidemiologica.
No entanto, os profissionais que atuam nesse contexto estdo expostos a uma ampla gama de
riscos ocupacionais, com destaque para agentes biologicos capazes de causar infeccdes
graves. Estudos indicam que a exposicdo a aerossois gerados durante procedimentos
invasivos, bem como a ocorréncia de acidentes perfurocortantes, configuram importantes vias

de contaminagdo (PLUIM et al., 2018; CARDOSO; NETO, 2019).

Além disso, a persisténcia de patdgenos em tecidos post mortem amplia o potencial de
risco, especialmente em cendrios envolvendo doengas infectocontagiosas emergentes. Nesse
sentido, a pandemia de COVID-19 evidenciou a necessidade de revisdo e fortalecimento das
praticas de biosseguranca em ambientes forenses, reforcando a importancia de protocolos

rigorosos e infraestrutura adequada (BASSO et al., 2020).

Apesar dos avangos normativos e tecnologicos, observa-se que a biosseguranca em
necropsias médico-legais ainda enfrenta desafios significativos. A literatura aponta que
fragilidades estruturais, como ventilacdo inadequada e auséncia de sistemas de pressdo
negativa, associadas a falhas operacionais e baixa adesdo aos protocolos, contribuem para a

manuten¢do de riscos ocupacionais elevados (FUSCO et al., 2016; LOIBNER et al., 2021).

Adicionalmente, destaca-se que a efetividade das medidas de biosseguranga ndo
depende exclusivamente da disponibilidade de recursos ou da existéncia de normas técnicas,
mas também de fatores organizacionais e comportamentais. A cultura institucional de
seguranca, a capacitacdo continua dos profissionais e a percep¢do de risco sdo elementos

determinantes para a implementacgdo efetiva das praticas de prote¢do (SILVA et al., 2025).

Diante desse cenario, evidencia-se a necessidade de uma abordagem mais abrangente e
integrada da biosseguranca no contexto das necropsias médico-legais, que considere a
interagdo entre fatores estruturais, operacionais e organizacionais. A compreensdo desses
elementos ¢ fundamental para o desenvolvimento de estratégias eficazes de mitigacdo de

riscos.

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo analisar criticamente os principais

riscos ocupacionais associados as necropsias médico-legais e discutir as estratégias de



biosseguranga descritas na literatura cientifica, contribuindo para o fortalecimento das praticas

de seguranca no ambiente forense.

2 Revisao da Literatura

A biosseguranga em necropsias médico-legais tem sido amplamente discutida na
literatura cientifica, sobretudo em func¢do da exposicdo ocupacional a agentes biologicos
potencialmente infectantes. Estudos convergem ao apontar que os riscos biologicos
representam a principal ameaga a satide dos profissionais que atuam em ambientes forenses,
especialmente em decorréncia da manipulacdo de tecidos e fluidos corporais contaminados

(PLUIM et al., 2018; BASSO et al., 2020).

Nesse contexto, a geracdo de aerossois durante procedimentos invasivos, como a
abertura craniana, destaca-se como um dos principais mecanismos de exposi¢ao. Pluim et al.
(2018) demonstraram que o uso de serras oscilatérias pode dispersar particulas
potencialmente contaminadas no ambiente, aumentando o risco de inalagdo por parte dos
profissionais. Esse achado ¢ particularmente relevante quando associado a persisténcia de
agentes infecciosos em tecidos post mortem, conforme evidenciado por Basso et al. (2020),

que identificaram a presenga de patdgenos viaveis mesmo apos o Obito.

A partir dessa perspectiva, observa-se que a biosseguranca em necropsias ndo pode ser
dissociada das condigdes estruturais do ambiente. Fusco et al. (2016) destacam que sistemas
de ventilagcdo adequados e a utilizagdo de ambientes com pressdo negativa sao fundamentais
para a conten¢ao de agentes infecciosos. De forma complementar, Li et al. (2005) ja
apontavam a necessidade de adocdo de niveis elevados de biosseguranca, como laboratorios
com caracteristicas de nivel 3, especialmente em casos envolvendo agentes altamente

transmissiveis.

Entretanto, a literatura também evidencia que a dimensdo estrutural, embora essencial,
ndo ¢ suficiente para garantir a seguranga ocupacional. Estudos indicam que fatores
operacionais e comportamentais desempenham papel significativo na ocorréncia de
exposi¢oes. Cardoso e Neto (2019) ressaltam que acidentes perfurocortantes continuam sendo
uma das principais vias de contaminacao, frequentemente associados a falha na execugao de

procedimentos e a auséncia de padronizagdo técnica.



Além disso, a adesdo as medidas de biosseguranca emerge como um fator critico.
Loibner et al. (2021) destacam que a efetividade dos protocolos depende diretamente do nivel
de capacitagao dos profissionais e da percepcao de risco. Nesse sentido, a simples existéncia
de normas nao garante sua aplicacdo pratica, evidenciando a necessidade de estratégias de

educacdo continuada e monitoramento institucional.

Outro aspecto relevante refere-se a incorporacdo de tecnologias voltadas a mitigagcao
de riscos. Hashmi et al. (2020) propdem a utilizacao de dispositivos de barreira fisica durante
procedimentos de alto risco, demonstrando potencial na reducdo da dispersao de aerossois. No
entanto, a adocdo dessas tecnologias ainda ¢ limitada, especialmente em contextos com

restri¢des de recursos, o que evidencia desigualdades na implementagdo de praticas seguras.

Mais recentemente, a literatura tem avangado para uma abordagem mais abrangente da
biosseguranga, incorporando a dimensao organizacional. Silva et al. (2025) evidenciam que a
cultura institucional exerce influéncia direta sobre a efetividade das praticas de biosseguranca,
sendo determinante para a adesao aos protocolos e para a reducdo de falhas operacionais. Essa
perspectiva reforga a compreensdo da biosseguranca como um fendomeno que ultrapassa o

campo técnico, envolvendo também aspectos comportamentais e culturais.

Dessa forma, observa-se que a biosseguran¢a em necropsias médico-legais deve ser
compreendida a partir de uma abordagem integrada, na qual fatores estruturais, operacionais e
organizacionais se articulam de maneira interdependente. A analise da literatura evidencia que
intervengoes isoladas tendem a apresentar eficicia limitada, sendo necessdria a adocdo de

estratégias multidimensionais para a efetiva mitiga¢do dos riscos ocupacionais.

3 Metodologia

O presente estudo caracteriza-se como uma revisao narrativa de abordagem
qualitativa, com objetivo de analisar criticamente os riscos ocupacionais associados as

necropsias médico-legais e as estratégias de biosseguranca descritas na literatura cientifica.

A Dbusca bibliografica foi realizada nas bases de dados PubMed e SciELO,
selecionadas por sua relevancia na indexacdo de estudos na area da satde e ciéncias forenses.
Foram utilizados descritores em portugués e inglés, combinados por meio de operadores
booleanos, incluindo: “biosseguranca”, ‘“necropsia”, ‘“autopsia”, ‘“riscos ocupacionais”,
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“biosafety”, “autopsy” e “occupational risks”.



Como critérios de inclusdo, foram considerados estudos publicados no periodo de
2005 a 2025, disponiveis na integra, que abordassem diretamente a tematica da biosseguranga
em necropsias humanas ou os riscos ocupacionais em ambientes forenses. Foram excluidos
estudos que nao apresentavam relagdo direta com o contexto médico-legal, publicacdes
duplicadas, resumos sem texto completo disponivel e artigos que ndo demonstravam clareza

metodoldgica.

O processo de selecao dos estudos ocorreu em trés etapas: inicialmente, foi realizada a
leitura dos titulos e resumos para identificagdo da relevancia tematica; em seguida,
procedeu-se a leitura integral dos estudos potencialmente elegiveis; por fim, foram incluidos

aqueles que atenderam plenamente aos critérios estabelecidos.

Ao final do processo, foram selecionados oito estudos considerados pertinentes para a
andlise proposta. A interpretacdo dos dados foi conduzida por meio de analise qualitativa de
conteudo, com enfoque critico, buscando identificar padrdes, convergéncias, divergéncias e

lacunas na literatura cientifica.

Ressalta-se que, por se tratar de uma revisdo narrativa, o estudo ndo teve como
objetivo a quantificagdo dos resultados, mas sim a construcao de uma analise interpretativa e
critica acerca da temadtica, contribuindo para a compreensdo ampliada dos fatores que

influenciam a biosseguranca em necropsias médico-legais.

4 Resultados e Discussao

Os resultados deste estudo evidenciam que os riscos bioldgicos constituem o principal
fator de vulnerabilidade em necropsias médico-legais, especialmente em decorréncia da
geragdo de aerossodis durante procedimentos invasivos, como a abertura craniana (PLUIM et
al., 2018). No entanto, uma analise mais aprofundada indica que tais riscos ndo podem ser
compreendidos de forma isolada ou exclusivamente técnica, sendo fortemente condicionados

por fatores estruturais, organizacionais € comportamentais.

Nesse sentido, observa-se que a literatura converge ao apontar a importancia da
infraestrutura como elemento central para a conteng@o de agentes infecciosos. Ambientes com
ventilagdo inadequada e auséncia de pressdo negativa favorecem a dispersdo de particulas

contaminadas, ampliando significativamente o risco ocupacional (FUSCO et al., 2016).



Todavia, embora a literatura enfatize a necessidade de adequacdo estrutural, verifica-se que

essa abordagem, quando adotada de forma isolada, apresenta limitagdes importantes.

A andlise dos estudos sugere que fatores operacionais e humanos desempenham papel
igualmente relevante. Acidentes perfurocortantes, frequentemente associados a falhas técnicas
e a auséncia de padronizagdo de procedimentos, permanecem como uma das principais vias
de exposicdo ocupacional (CARDOSO; NETO, 2019). Esse achado evidencia que a
biosseguranga nao pode ser reduzida a uma dimensdo estrutural, devendo incorporar

estratégias voltadas a qualifica¢@o profissional e ao controle de praticas operacionais.

Além disso, a literatura aponta que a existéncia de protocolos normativos ndo garante
sua efetiva aplicacdo. A adesdo as medidas de biosseguranga estd diretamente relacionada a
percepgdo de risco e ao nivel de treinamento dos profissionais (LOIBNER et al., 2021). Esse
aspecto revela uma fragilidade recorrente em ambientes forenses, nos quais a implementagao
de normas nem sempre ¢ acompanhada por estratégias eficazes de monitoramento e educagao

continuada.

Sob uma perspectiva mais abrangente, destaca-se o papel da cultura organizacional
como elemento estruturante da biosseguranca. Instituicdes que nao incorporam a seguranga
como valor institucional tendem a apresentar maior incidéncia de falhas operacionais, mesmo
quando dispdem de infraestrutura adequada (SILVA et al., 2025). Esse cendrio sugere que a
biosseguranga deve ser compreendida como um fendmeno sociotécnico, no qual aspectos

culturais influenciam diretamente a eficacia das medidas adotadas.

Outro ponto relevante refere-se a incorporagdo de tecnologias de mitigacao de risco.
Estratégias como o uso de barreiras fisicas durante procedimentos de alto risco demonstram
potencial na reducao da dispersao de aerossois (HASHMI et al., 2020). No entanto, a adogao
dessas tecnologias ainda ¢ limitada, especialmente em contextos com restrigdes

orcamentarias, o que evidencia desigualdades na implementacdo de praticas seguras.

Adicionalmente, a analise critica da literatura revela uma lacuna significativa no
campo cientifico: a escassez de estudos empiricos que avaliem a eficdcia das intervengdes em
biosseguranga. A maioria das pesquisas concentra-se na identificacdo de riscos e na
proposi¢ao de medidas, havendo pouca evidéncia sobre o impacto real dessas estratégias na
redu¢do de acidentes ocupacionais (BASSO et al., 2020). Essa limitagdo compromete o
avango do conhecimento aplicado e dificulta a constru¢do de protocolos baseados em

evidéncias robustas.



Diante desse panorama, torna-se evidente que a biosseguranga em necropsias
médico-legais deve ser compreendida a partir de uma abordagem sistémica e integrada. A
interacdo entre fatores estruturais, operacionais e organizacionais evidencia a complexidade
do ambiente forense, exigindo estratégias multidimensionais que articulem infraestrutura
adequada, capacitacdo continua, inovagao tecnolédgica e fortalecimento da cultura institucional

de seguranca.

Assim, a superacdo das fragilidades identificadas depende ndo apenas da
implementagdo de medidas técnicas, mas da constru¢do de um modelo de gestdo da
biosseguranga que reconhega a interdependéncia entre os diferentes elementos que compdem

o processo de trabalho em necropsias médico-legais.

5 Conclusao

A Dbiosseguranca em necropsias médico-legais configura-se como um componente
essencial ndo apenas para a protecao dos profissionais envolvidos, mas também para a
garantia da qualidade técnico-cientifica das andlises periciais. Os achados deste estudo
evidenciam que os riscos ocupacionais extrapolam a dimensdo inerente as praticas
necroscopicas, estando diretamente relacionados a fragilidades estruturais, operacionais e

organizacionais que permeiam o ambiente forense.

Nesse contexto, verifica-se que a abordagem tradicional da biosseguranca,
frequentemente centrada em normas técnicas e infraestrutura, mostra-se insuficiente quando
dissociada de fatores humanos e institucionais. A efetividade das medidas de protecao
depende da integracdo entre condigdes estruturais adequadas, padronizacdo de procedimentos,
capacitagdo continua e, sobretudo, do fortalecimento de uma cultura organizacional orientada

a seguranga.

Adicionalmente, destaca-se que a baixa adesdo aos protocolos de biosseguranca, aliada
a auséncia de monitoramento sistematico, constitui um dos principais entraves para a redugao
de riscos ocupacionais. Esse cenario evidencia a necessidade de estratégias institucionais mais
robustas, que contemplem ndo apenas a implementacdo de normas, mas também sua

fiscalizacao e incorporagao nas praticas cotidianas.

Outro aspecto relevante refere-se a lacuna existente na literatura quanto a avaliacao

empirica da eficacia das intervengdes em biosseguranca. A escassez de estudos aplicados



limita a consolidagdo de praticas baseadas em evidéncias, indicando a necessidade de
investigagdes futuras que mensurem o impacto real das estratégias adotadas no contexto das

necropsias médico-legais.

Dessa forma, conclui-se que a biosseguranca deve ser compreendida como um sistema
complexo e dindmico, no qual fatores estruturais, comportamentais e organizacionais
interagem de maneira indissocidvel. A consolidagdo de praticas seguras nesse contexto exige
uma abordagem multidimensional, sustentada por politicas institucionais eficazes,

investimento continuo em capacitacdo e fortalecimento da cultura de seguranga.
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