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A psicopedagogia no contexto das dificuldades de aprendizagem:
relato de experiéncias

Psychopedagogy in the context of learning difficulties: an experience report

Raphaella Myrelle da Silva'
Estélio Silva Barbosa?

RESUMO: O presente trabalho aborda o estudo de caso de uma adolescente que que
apresenta queixas referentes a concentracdo, desorganizagdo, escrita e aprendizado. A
pesquisa foi realizada durante o estagio supervisionado do curso de Poés-Graduagdo em
Psicopedagogia Clinica, Institucional e Hospitalar da Faculdade de Ensino Superior do Piaui
(FAESPI). A questdo central deste estudo reside na exploragdo de como a interven¢do
psicopedagodgica pode beneficiar alunos com deficiéncias em seu desempenho escolar. Assim
sendo, a principal indagagdo deste artigo ¢: qual ¢ a atuagdo da Psicopedagogia diante das
dificuldades de aprendizagem? O objetivo geral desta pesquisa € refletir sobre a relevancia da
Psicopedagogia no ambiente escolar por meio de um relato de experiéncias. Os objetivos
especificos incluem descrever e analisar a experiéncia adquirida durante o estdgio
supervisionado em Psicopedagogia Clinica e Institucional e identificar as principais
estratégias de interven¢do utilizadas para auxiliar as dificuldades apresentadas pelo sujeito
analisado. Como metodologia adotou-se o relato qualitativo descritivo de caso focado no
aprofundamento das compreensdes acerca das dificuldades encontradas durante aprendizados
escolares aliados a atuagdo psicopedagogica, abordado em tedricos que tratam sobre a
tematica em questdes tais como: Lima, 2024; Souza, 2021; De Melo Andrade, 2024; entre
outros. A justificativa deste trabalho estd fundamentada na oportunidade de aprimoramento
académico e na integragdo entre teoria e pratica profissional. Como resultados, as discussoes
reforgam a importancia do papel do psicopedagogo na escola, principalmente no tratamento
das dificuldades ndo originadas diretamente de deficiéncias neurologicas. As consideragdes
finais do estudo apontam a vivéncia no campo institucional proporcionando ao pés-graduando
uma conscientizagdo sobre a importancia do psicopedagogo no ambiente escolar, permitindo
aplicar atividades que incentivem o desejo de aprender nos alunos.
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ABSTRACT: The present work addresses the case study of an adolescent who complains
about concentration, disorganization, writing and learning. The research was carried out
during the supervised internship of the Postgraduate Course in Clinical, Institutional and
Hospital Psychopedagogy of the Faculty of Higher Education of Piaui (FAESPI). The central
issue of this study lies in the exploration of how psychopedagogical intervention can benefit
students with disabilities in their school performance. Therefore, the main question of this
article is: what is the role of Psychopedagogy in the face of learning difficulties? The general
objective of this research is to reflect on the relevance of Psychopedagogy in the school
environment through a report of experiences. The specific objectives include describing and
analyzing the experience acquired during the supervised internship in Clinical and
Institutional Psychopedagogy and identifying the main intervention strategies used to assist
the difficulties presented by the analyzed subject. As a methodology, a descriptive qualitative
case report was adopted focused on deepening understandings about the difficulties
encountered during school learning combined with psychopedagogical action, addressed by
theorists who deal with the theme in issues such as: Lima, 2024; Souza, 2021; De Melo
Andrade, 2024; among others. The justification of this work is based on the opportunity for
academic improvement and the integration between theory and professional practice. As a
result, the discussions reinforce the importance of the role of the psychopedagogue in the
school, especially in the treatment of difficulties not directly originating from neurological
disabilities. The final considerations of the study point out that the experience in the
institutional field provides the graduate student with an awareness of the importance of the
psychopedagogue in the school environment, allowing the application of activities that
encourage the desire to learn in students.

Keywords: Psychopedagogy; Learning disabilities; Report of experiences.
1 INTRODUCAO

A Psicopedagogia se estabelece como uma 4rea interdisciplinar vital para entender os
processos de aquisi¢do de conhecimento e as barreiras que podem surgir ao longo desse
caminho. No contexto educativo atual, a fun¢do do psicopedagogo ¢ crucial para facilitar a
relagdo entre o individuo e a aprendizagem, levando em consideragcdo ndo apenas os aspectos
cognitivos, mas também as dimensdes afetivas, sociais e bioldgicas que integram o
desenvolvimento do ser humano.

Nesse sentido, Abreu (2025, p. 4) afirma que:

[...] a Psicopedagogia ¢ um campo de conhecimento que aborda o processo de
aprendizagem humana, focando no ser humano em sua percepgdo da realidade e na
construgdo do conhecimento. Analisa o processo de aprendizagem e suas
dificuldades, especialmente em relagdo a pratica pedagogica, englobando o
atendimento as necessidades individuais de aprendizagem, o fracasso escolar e a
apropriagdo do conhecimento pelo sujeito.

A questdo central deste estudo reside na exploragdo de como a intervencao
psicopedagdgica pode beneficiar alunos com deficiéncias em seu desempenho escolar. Assim
sendo, a principal indagagdo deste artigo ¢: qual ¢ a atuagdo da Psicopedagogia diante das
dificuldades de aprendizagem? O objetivo geral desta pesquisa € refletir sobre a relevancia da
Psicopedagogia no ambiente escolar por meio de um relato de caso. Os objetivos especificos
incluem descrever e analisar a experiéncia adquirida durante o estagio supervisionado em



Psicopedagogia Clinica e Institucional e identificar as principais estratégias de intervenc¢ao
utilizadas para auxiliar as dificuldades apresentadas pelo sujeito analisado.

A justificativa deste trabalho estd fundamentada na oportunidade de aprimoramento
académico e na integracdo entre teoria e pratica profissional. A vivéncia no campo
institucional proporciona ao pds-graduando uma conscientizagdo sobre a importancia do
psicopedagogo no ambiente escolar, permitindo aplicar atividades que incentivem o desejo de
aprender nos alunos.

A metodologia utilizada para redigir este artigo consiste em um relato descritivo de
caso, com abordagem qualitativa. A pesquisa foi realizada durante o estagio supervisionado
do curso de Pods-Graduacdo em Psicopedagogia Clinica, Institucional e Hospitalar da
Faculdade de Ensino Superior do Piaui (FAESPI). O foco do estudo estd na experiéncia com
B. B. B. O., aluna do 8° ano do ensino fundamental que apresenta queixas referentes a
concentragdo, desorganizacao, escrita e aprendizado.

O artigo esté estruturado em quatro se¢des principais além desta introducao: a segunda
secdo apresenta o referencial tedrico sobre as dificuldades de aprendizagem e as teorias
propostas por Piaget e Vygotsky; a terceira se¢ao discute a metodologia utilizada juntamente
com um relato da experiéncia; a quarta se¢do divulga os resultados obtidos seguidos pelas
consideragdes finais e referéncias bibliograficas.

2 DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM
2.1 Algumas consideracoes

A aprendizagem bem como a constru¢do do conhecimento sdo processos naturais
inerentes ao ser humano que comecam desde muito cedo ao aprender agdes bésicas como
mamar, falar ou andar garantindo assim sua sobrevivéncia. A aprendizagem escolar também ¢
considerada uma manifestagdo natural resultante de complexas atividades mentais nas quais
interagem pensamento, percep¢ao, emocdes, memoria, motricidade e conhecimentos prévios;
nesse contexto deve-se promover prazer ao aprender (Lima, 2024).

Ao buscar entender as dificuldades encontradas na aprendizagem infantil sob uma
perspectiva interdisciplinar, “a Psicopedagogia procura identificar formas adequadas para
cada crianga aprender respeitando sua individualidade”, criando ambientes propicios a
educagdo (Pires, 2019 p.212). Partindo da premissa que ndo existem danos organicos no
sujeito pode-se considerar que estdo surgindo dificuldades na aprendizagem quando algo nao
vai bem nos seus processos mentais ou expressivos (Souza, 2021).

Quando os alunos percebem suas dificuldades académicas frequentemente manifestam
comportamentos como desinteresse ou agressividade; essas questdes acarretam sofrimento
emocional aos estudantes pois nenhum aluno deseja ter baixo rendimento por vontade propria.
Se tais dificuldades fossem exclusivamente atribuiveis ao aluno ou resultantes apenas da sua
condicdo fisica ou inteligéncia isoladamente ndo haveria necessidade dessa intervengdo
familiar nem seriam necessarios esforcos direcionados apenas ao aluno (Sampaio, 2019).

Atualmente existe uma politica educacional voltada para inclusao total dos alunos
anteriormente excluidos devido a presenca de deficiéncias fisicas ou cognitivas; contudo
“muitos estudantes, criangas ou adolescentes que enfrentaram problemas significativos nas
aprendizagens foram rotulados como dificeis” (De Melo Andrade, 2024).

Sobre esse grupo especifico De Melo Andrade (2024 p.3) elucida:

[...] os alunos com dificuldades sem origem neurologica significativa ndo podem ser
considerados portadores de deficiéncias mentais graves; apresentam oscilagdes
comportamentais complicadas por problemas simbolicos dificultando tanto



alfabetizagdo quanto habilidades logico-matematicas apesar deles possuirem
potencial cognitivo passivel de recuperagao.

Contudo ¢ essencial investigar as causas das dificuldades enfrentadas pelo aluno
visando ajudé-lo efetivamente no processo educativo; se uma estrutura foi construida ela ndo
deve ser desfeita sem andlise prévia. O papel do psicopedagogo consiste em promover
transformagdes diante dos desafios escolares recuperando assim o desejo intrinseco por
aprender (Lima, 2024).

Portanto, para ajudar alunos com dificuldades de aprendizagem, ¢ importante adotar
uma visdo completa e interdisciplinar. Esta abordagem permite que educadores e
psicopedagogos colaborem para criar estratégias educativas significativas, fundamentadas no
entendimento de que todos os alunos tém potencial para superar suas dificuldades quando
recebem apoio adequado e personalizado. “Essas questdes, € o rico debate em torno delas, sdo
fundamentais para a construcdo de um sistema educacional mais justo e eficaz” (De Melo
Andrade, 2024).

2.2 A aprendizagem: na teoria de Piaget e na perspectiva de Vygotsky

Os estudos realizados por Piaget sdo fundamentais para compreender aspectos
relacionados ao pensamento infantil, inteligéncia, e desenvolvimento intelectual. Entre essas
abordagens destacam-se tanto os principios piagetianos quanto aqueles oriundos da corrente
socio-historica proposta por Vygotskyana, considerando aprendizado como acdo ativa entre
sujeito/ meio (Silva, 2019).

Conforme Piaget considera os modos pensantes emergem através das interacdes
infantis com objetos tangiveis mediante agdes praticas onde assimilam realidades aos seus
esquemas mentais. A medida que progridem desenvolvem novas representagdes
organizando/reconstruindo esses esquemas diferenciando-os conforme evoluem. Na teoria
piagetiana trés conceitos fundamentais estdo interligados: assimilacdo, acomodacdo e
equilibragdo (Dias, 2024).

Em termos gerais sobre desenvolvimento intelectual infantil, Junior (2025, p. 3),
indica este advém “de progressivas equilibrados; transicdes continuas entre estados menos
equilibrados até atingir niveis superiores”. Cada fase representa um tipo especifico desses
equilibrios consecutivos detalhando periodos distintos:

e Sensério-motor: abrange desde nascimento até aproximadamente 18 meses
abrangendo construgdes iniciais necessarias incluindo nog¢des bésicas como objeto
espago-tempo culminando com linguagem.

e Pré-operatoria: inicia-se apos 18 meses até cerca dos sete anos, caracterizada pela
aquisi¢ao plena da linguagem junto a fungdo simbdlica; capacidade representacional.

e Operagdes concretas: ocorre dos sete aos doze anos marcando mudangas importantes
onde adquirem légicas coordenaveis.

e (Operacdes formais: surge apos 12 anos permitindo raciocinio hipotético-dedutivo.
Estes periodos representam etapas sequenciais dentro desse processo evolucionario

sempre buscando equilibrios novos (Dias, 2024).

Por outro lado, Cruz (2025), menciona outra abordagem vygotskyana, denominada
"sdcio-historica" entendendo aprendizado resultante das dinadmicas interativas sociais
influenciadoras das capacidades cognitivas integradas pela linguagem verbal mediadora
estabelecendo conceitos chave como zona proximal desenvolvimento aprendizagem mediada
(Cruz, 2025).

Nesta linha, vigotskiana, focou-se nos mecanismos mediadores dependentes
individuos mais capacitados, oferecendo suporte tempordrio possibilitando melhores
condig¢des resolucao problemas levando desempenho potencial além do real (Cruz, 2025).



2.3 Tipos e Causas de dificuldades de aprendizagem, o papel do psicopedagogo na
Identificaciao, Diagndstico, Intervencao

As dificuldades de aprendizagem sdo perturbacdes que afetam a capacidade de uma
pessoa que deseja adquirir, consultar e aplicar habilidades académicas. “Elas podem ser
especificas em leitura (dislexia), escrita (disgrafia), matematica (discalculia) ou em outras
areas” (Smith, 2018). J& as causas das dificuldades de aprendizagem, segundo Brown (2019,
p. 13), “podem ter causas neuroldgicas, genéticas ou estar relacionadas a fatores ambientais”.
E crucial considerar o papel do ambiente familiar e escolar no desenvolvimento dessas
dificuldades.

O psicopedagogo desempenha um papel fundamental no processo de avaliacdo e
intervengdo diante das dificuldades de aprendizagem. Este por sua vez, atua na mediagdo das
dificuldades de aprendizagem, promovendo estratégias que integram aspectos cognitivos,
emocionais e comportamentais. O psicopedagogo atua na mediagdo das dificuldades de
aprendizagem, promovendo estratégias que integram aspectos cognitivos, emocionais €
comportamentais (Oliveira, 2017).

A 1identificacdo precoce por meio de estudos educacionais e psicologicos pode ajudar a
implementar medidas praticas. Por meio de observacdo clinica, entrevistas e aplicagdo de
instrumentos especificos, o psicopedagogo identifica sinais e sintomas que indicam a presenga
de dificuldades de aprendizagem, diferenciando-os de outros transtornos. Instrumentos
padronizados e observagdes clinicas sdo geralmente utilizados para o diagnostico (Brown,
2019).

O diagnostico ¢ realizado através de uma analise detalhada das causas e caracteristicas
das dificuldades, considerando aspectos cognitivos, emocionais € ambientais, para elaborar
um diagnostico preciso que orienta a intervengdo. As estratégias pedagogicas personalizadas
sdo essenciais. Isso pode incluir abordagens multissensoriais, tutoria especializada e
adaptagdes curriculares. As estratégias personalizadas que envolvem o trabalho direto com o
aluno, orientagdes a familia e colaboragdo com a escola. Utiliza métodos que promovem a
superagao das dificuldades, fortalecendo habilidades cognitivas, emocionais e sociais
(Oliveira, 2017).

Além disso, o psicopedagogo atua preventivamente, promovendo a conscientizacao
sobre as dificuldades de aprendizagem e capacitando educadores para identificar
precocemente sinais que possam comprometer o desenvolvimento académico (Brown, 2019).

3 METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como um relato qualitativo focado no aprofundamento das
compreensdes acerca das dificuldades encontradas durante os aprendizados escolares aliados
a atuagdo psicopedagogica. Essa estratégia permite analises minuciosas contextualizadas
contribuindo tanto para praticas clinicas quanto académicas (Tesser, 2024).

Historicamente, o estudo de casos tem sido reconhecido enquanto ferramenta valiosa
cientifica explorada amplamente dentro empresas/governos avaliativas projetos/politicas visto
oferecer visdes holisticas eventos geradores informacdes/recomendacdes consistentes
decisdes (Pereira, 2023).

A participante sera descrita preservando identidade confidencialmente mencionando
dados relevantes idade/género/escolaridade/queixa  principal/histéorico  envolvendo
aprendizagens: Trata-se, portanto, B.B.B.O., aluna oitavo ano educacdo fundamental
relatando  dificuldade  concentragcdo/desorganizagdo/escrita/aprendizagem  selecionada



intencionalmente devido relevancia complexidade observaveis justifica intervencdes
requeridas.

As avaliagdes/intervengdes ocorrerdo na Clinica Escola FAESPI durante estagio
clinico/institucional previamente mencionado curso pos-graduagao acima citado. Diversos
instrumentos serdo utilizados visando avaliagdo ampla multifacetada incluindo:

e Anamnese: Entrevista semi-estruturada pais/responsaveis levantamento histérica
vida/desenvolvimento/aprendizagem.

e EOCA (Entrevista Operacional Centrada Aprendizagem): Observagdo vinculos
aprendizagens obstaculos modalidades variadas.

e Técnicas Projetivas Psicopedagogicas: Aplicacdo desenhos/tarefas investigativas
dimensao afetiva emocional representagao subjetiva.

e Observagao Clinica Comportamental: participante diferentes contextos identificagao
aspectos emocionais/sociais/cognitivos.

e Testes padronizados/nao padronizados avaliar fungdes cognitivas/habilidades
académicas/aspectos psicomotores.

A coleta dados realizadas totalizando dez sessdes média cinquenta minutos cada

seguindo etapas:

1) Entrevista Inicial pais/responsaveis compreendendo reclamacgao/historico;

2) SessOes Avaliatorias: aplicacdo instrumentos individualmente adaptaveis
necessidades;

3) Devolutiva apresentacdo resultados responsaveis/participante escola relevante
quando pertinente;

Os dados obtidos serdo examinados qualitativamente triangulando informacdes
coletadas pelos variados métodos buscando identificar fatores contribuidores potenciais
necessidades intervencdes consideradas referenciais teoricos pertinentes a interpretagdo
achados (Lelis, 2024). Com base nos resultados avaliacdo plano individualizado elaborado
focado superacgdo duvidas identificadas potenciais desenvolvimentos cliente.

Intervencdo ocorrerd quatro encontros com duragdo de cinquenta minutos cada,
utilizando estratégias ludicas especificas pedagdgicas, trabalhar leitura/escrita, organizacao
logica-matematica , regulagao emocional etc.

Este trabalho caracteriza-se como um relato qualitativo focado no aprofundamento das
compreensoOes acerca das dificuldades encontradas durante os aprendizados escolares aliados
a atuacdo psicopedagdgica. Essa estratégia permite andlises minuciosas contextualizadas
contribuindo tanto para praticas clinicas quanto académicas (Tesser, 2024).

Historicamente, o estudo de casos tem sido reconhecido enquanto ferramenta valiosa
cientifica explorada amplamente dentro empresas/governos avaliativas projetos/politicas visto
oferecer visdes holisticas eventos geradores informagdes/recomendagdes consistentes
decisoes (Pereira, 2024).

O participante sera descrito preservando identidade confidencialmente mencionando
dados relevantes idade/género/escolaridade/queixa  principal/histérico  envolvendo
aprendizagens: Trata-se, portanto, B.B.B.O. aluna oitavo ano educagdo fundamental relatando
dificuldade concentracdo/desorganizacao/escrita/aprendizagem selecionada intencionalmente
devido relevancia complexidade observaveis justifica intervencdes requeridas.

As avaliacoes/intervengdes ocorrerdo na Clinica Escola FAESPI durante estagio
clinico/institucional previamente mencionado curso pos-graduagdo acima citada.

Diversos instrumentos serdo utilizados visando avaliagdo ampla multifacetada
incluindo:

- Anamnese: Entrevista semi-estruturada pais/responsaveis levantamento historica
vida/desenvolvimento/aprendizagem



- EOCA (Entrevista Operacional Centrada Aprendizagem): Observagdo vinculos
aprendizagens obstaculos modalidades variadas

- Técnicas Projetivas Psicopedagogicas: Aplicagdo desenhos/tarefas investigativas
dimensao afetiva emocional representagdo subjetiva

- Observagdo Clinica Comportamental: participantes diferentes contextos identificagdo
aspectos emocionais/sociais/cognitivos.

- Testes padronizados/ndo padronizados avaliar fungdes cognitivas/habilidades
académicas/aspectos psicomotores [exemplos testes citados aqui autorizados usos.

Coleta dados realizadas totalizando dez sessdes média cinquenta minutos cada
seguindo etapas:

1) Entrevista Inicial pais/responsaveis compreendendo reclamagao/historico;

2) Sessdes Avaliatorias aplicagdo instrumentos individualmente adaptaveis
necessidades;

3) Devolutiva apresentacdo resultados responsaveis/participante escola relevante
quando pertinente.

Os dados obtidos serdo examinados qualitativamente triangulando informacdes
coletadas pelos variados métodos buscando identificar fatores contribuidores potenciais
necessidades intervengdes consideradas referenciais tedricos pertinentes a interpretacao
achados (Lelis, 2024). Com base nos resultados avaliacdo plano individualizado elaborado
focado superacdo duvidas identificadas potenciais desenvolvimentos da aprendente.

A interven¢do ocorreu quatro encontros com duracdo de cinquenta minutos cada,
utilizando estratégias ludicas especificas pedagdgicas para trabalhar leitura/escrita,
organizagdo logica-matematica , regulagdo emocional etc.

Este estudo segue normas é€ticas pesquisa seres humanos conforme Resolucao 466/12
Conselho Nacional Saude Codigo Etica Associagio Brasileira Psicopedagogia (ABPp).
Pais/responsaveis assinaram Termo Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) autorizando
participagdo divulgagdo resultados assegurando sigilo anonimato aos participantes
substituindo nomes iniciais preservando identidade.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Tendo como questdo central deste estudo que, reside na exploracdo de como a
intervencdo psicopedagdgica pode beneficiar alunos com deficiéncias em seu desempenho
escolar. Assim sendo, a principal indagacao deste artigo ¢: qual € a atuagdao da Psicopedagogia
diante das dificuldades de aprendizagem e de acordo com os objetivos ja apresentados
anteriormente no decorrer deste, que consiste em descrever e analisar a experiéncia
vivenciada para o estudo.

Os resultados e a divulgacdo do presente artigo focam no estudo da experiéncia com
B. B. B. O., aluna do 8° ano do ensino fundamental que apresenta queixas referentes a
concentracdo, desorganizagdo, escrita e aprendizado. Através da andlise das disciplinas
psicopedagogicas aplicadas e relatos de observacdo que a mesma tem e dificuldades em
concentracdo, desorganizagao, escrita e aprendizagem. Este estudo de caso foi conduzido no
contexto de um estagio supervisionado em Psicopedagogia Clinica, Institucional e Hospitalar
da Faculdade de Ensino Superior do Piaui (FAESPI).

As andlises indicaram que a abordagem psicopedagogica utilizada, que inclui uma
gama de instrumentos de avaliacdo e interven¢do (como anamnese, EOCA, técnicas projetivas
e observagdo clinica comportamental), foi eficaz para identificar e trabalhar os obstaculos
enfrentados pela aluna. Os encontros, realizados com duracdo de cinquenta minutos cada,
obtiveram estratégias ludicas especificas para desenvolver habilidades de leitura/escrita e



organizacdo logica-matemadtica, além de promoc¢do da regulagdo emocional, como afirma
Lima (2024).

Apo6s a andlise dos dados obtidos durante o processo de investigacdo foi possivel
constatar que a B.B.B.O. apresenta alguns casos especificos de problemas de aprendizagem, e
que estes deverdo ser encaminhados para uma avaliagdo psicopedagdgica clinica individual,
como fora providenciado. Varios fatores devem ser considerados, € que podem interferir no
processo ensino aprendizagem, por isso, investigar o ambiente familiar e escolar da
adolescente, ¢ a metodologia abordada nas aulas ¢ importante para auxiliar na investigacao
sobre o motivo dos problemas de aprendizagem.

E consenso entre os autores lidos referentes ao caso aqui em discussio, que ha fatores
ja citados, que contribuem para um bom rendimento escolar, como o bom relacionamento da
escola como um todo. Um dos fatores principais que contribuem para os problemas de
aprendizagem da mesma estd relacionado aos conflitos familiares de ordem estrutural,
econdmica e social, fazendo com que apresentem desmotivagdo, e consequente agravamento
nos sintomas.

As discussoes reforcam a importancia do papel do psicopedagogo na escola,
principalmente no tratamento das dificuldades ndo originadas diretamente de deficiéncias
neurologicas. Destaca-se que a intervengao psicopedagdgica pode criar ambientes educativos
mais inclusivos e atender as necessidades individuais dos alunos, auxiliando na superagdo de
suas dificuldades académicas através de uma abordagem integrada que considera ndo apenas
0 aspecto cognitivo, mas também as dimensdes afetivas e sociais, segundo Cruz (2025).

O caso de B. B. B. O. exemplifica como a psicopedagogia pode ser uma ferramenta
poderosa na educacdo. Ao entender as dificuldades especificas e trabalhar em colaboracao
com educadores e familias, os psicopedagogos podem criar ambientes de aprendizagem mais
inclusivos e eficazes. Isso demonstra que a psicopedagogia ndo ¢ apenas uma intervengao
académica, mas também um apoio emocional e social para a aluna (Dias, 2024).

Como visto neste trabalho, muitos podem ser os fatores que contribuem para o
desenvolvimento de uma dificuldade, deste modo, o psicopedagogo precisa estar sempre
atento e muito bem informado para poder atuar de forma efetiva no auxilio as necessidades do
educando. Salienta-se que a realizagdo deste trabalho foi importante para a escola e familia.
Cabe ainda destacar que este trabalho se espera poder servir de base ao desenvolvimento de
novos trabalhos que abordem o mesmo tema sob outros aspectos mais aprofundados.

Além disso, a psicopedagogia pode ajudar a reduzir o estigma associado as
dificuldades de aprendizagem. Ao promover uma compreensao mais profunda e empatica dos
desafios enfrentados pelos alunos, ela contribui para uma cultura educacional mais inclusiva e
acolhedora.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A psicopedagogia desempenha um papel vital no contexto das dificuldades de
aprendizagem. O relato de caso de B.B.B.O. ilustra claramente os beneficios dessa
abordagem, destacando a importancia de um diagnostico preciso e de instru¢des especificas.
Ao adotar praticas psicopedagogicas, escolas e familias podem garantir que todos os alunos
tenham a oportunidade de alcancar seu pleno potencial, independentemente das dificuldades
que enfrentam. Portanto, ¢ essencial que o sistema educacional continue a integrar e valorizar
a psicopedagogia como parte fundamental do processo de ensino-aprendizagem.

No complexo cenario das dificuldades de aprendizagem, a psicopedagogia se destaca
como um farol de esperanca e um campo de atuagao de valor inestimavel. O estudo de caso de
B.B.B.O. nos mostra, de forma clara e emocionante, os beneficios que essa abordagem pode
trazer, ressaltando a importancia de um olhar atento e de um diagndstico preciso, aliados a



intervengdes pedagogicas que realmente facam a diferenga na vida do aluno. Ao
implementarmos praticas psicopedagogicas, tanto nas escolas quanto em casa, garantimos que
cada estudante tenha a chance de florescer e alcancar seu potencial maximo, sem que as
dificuldades se tornem barreiras intransponiveis. Por isso, ¢ fundamental que a educacao
como um todo abrace e valorize a psicopedagogia como parte essencial do processo de
ensino-aprendizagem, reconhecendo o impacto positivo que ela pode ter na vida de cada
individuo.

A pesquisa nos conduziu a criagdo de um plano de intervencao individualizado, feito
sob medida para atender as necessidades especificas de cada aluno, com o objetivo de
suavizar as dificuldades encontradas e abrir caminhos para o aprendizado. Isso nos mostra
como ¢ importante personalizar os métodos de ensino, adaptando-os a realidade de cada um.
As reflexdes e os resultados que obtivemos sdao valiosos para aprimorar as praticas
psicopedagdgicas, promovendo a inclusdo escolar e o desenvolvimento académico de alunos
que enfrentam desafios no aprendizado, permitindo que eles se sintam capazes e confiantes
para alcancar seus sonhos.

O estudo concluiu com a elaboracao de um plano individualizado de intervengao que
visa superar as dificuldades levantadas, evidenciando a necessidade de personalizacdo nos
métodos educacionais para melhor se adequar ao contexto especifico de cada individuo. Essas
reflexdes e resultados sdo fundamentais para a evolugdo das praticas psicopedagogicas,
contribuindo efetivamente para a inclusdo escolar e o desenvolvimento académico dos alunos
com dificuldades de aprendizagem, permitindo que alcancem seu potencial maximo.

As referéncias utilizadas no artigo oferecem um so6lido apoio as teorias aplicadas
durante a pesquisa, alinhando-se com os principios estabelecidos por autores reconhecidos na
area da Psicopedagogia. A base tedrica que sustenta este estudo se fortalece com as
referéncias bibliograficas que utilizamos, que confirmam as teorias aplicadas ao longo da
investigacao e estdo em sintonia com os principios defendidos por autores renomados na area
da Psicopedagogia, que dedicam suas vidas a entender e ajudar os alunos a superarem seus
obstaculos.
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