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RESUMO

O Beach Soccer ¢ um esporte de grande popularidade, praticado em muitos paises. A mudanga
daregra 12 em 2014 levou os goleiros a participarem mais efetivamente com os pés das
partidas, antes da mudanga da regra era permitido aos goleiros sair e voltar da area com a bola
quantas vezes eles desejassem, ¢ atualmente permitido aos goleiros sair da area com a bola
dominada e ao retornar com a mesma os goleiros ndo podem tocar na bola com nenhuma parte
do corpo. O objetivo deste estudo foi analisar se a alteracao da regra 12 teve alguma influéncia
na média de gols marcados por partida no Beach Soccer, baseada nos nimeros das Copas
Mundiais de Beach Soccer. Os resultados do estudo apontaram que a média de gols nao sofreu
alteracdes significativas apds a mudanga da Regra 12.

Palavras-chave: Beach Soccer, Regras, Gols.
ABSTRACT

Beach Soccer is a very popular sport, practiced in many countries. The change in rule 12 in
2014 led goalkeepers to participate more effectively with their feet in matches, before the rule
change, goalkeepers were allowed to leave and return to the area with the ball as many times
as they wanted, currently goalkeepers are allowed to leave the area with the ball controlled
and when returning with the same, the goalkeepers cannot touch the ball with any part of the
body. The objective of this study was to analyze whether the change in rule 12 had any
influence on the average of goals scored per game in Beach Soccer, based on the numbers of
the Beach Soccer World Cups. The results of the study showed that the average of goals did
not change significantly after the change of Rule 12.
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1. INTRODUCAO

O Beach Soccer foi fortemente influenciado pelo Futebol de Praia originado no Brasil,
na cidade do Rio de Janeiro, em especial no Bairro de Copacabana (??, ??). A primeira Liga
Oficial de Futebol de Praia foi fundada em 1957, pelo major Torres. Em seguida, na década de
1960, foi fundada a Federacdo de Futebol de Praia, que viria implantar regras mais
consistentes da modalidade e bem parecidas com a do Futebol de Campo (??, ??).

Em 1993 Jean Carlo Signorini, levou jogadores brasileiros para participar de partidas
de exibi¢do de Futebol de Praia em Miami — Estados Unidos, porém de forma adaptada, isto &,
em um campo com dimensdes menores € menos jogadores. Um destes jogadores era Junior
que percebeu que a modalidade poderia atrair um grande niimero de adeptos (??, ??). Junior
relatou que os principais jogadores que participaram do primeiro evento em Miami além dele
mesmo, foram Jodo Paulo (ponta esquerda), Brigatti (goleiro), Gerson Cagapa, Maldini e
Zenga. Assim, nasce o Beach Soccer(??, ??), onde foram analisadas por meio de questionario
aplicado a especialistas da modalidade no Mundo, a interferéncia dos goleiros no jogo com
em relacdo ao novo modelo aplicado por equipes do mundo inteiro.

Especialistas do mundo inteiro em percentual de 75% afirmam que a mudanga da
Regra 12 aumentou significamente a participacao dos goleiros jogando com os pés. Além de
77% dos especialistas afirnarem que usariam o modelo de jogo com os goleiros jogando com
os pés. Ainda 91,1% acreditam que em fun¢do da mudanga da Regra e maior utilizagdo dos
goleiros jogando com os pés aumentou a técnica dos mesmos(??, ??) .

Portanto, o Beach Soccer ¢ uma modalidade relativamente nova em relagao ao Futebol
de Campo e ao Futsal. Em 1993 o esporte dava seus primeiros passos na forma de jogos de
exibicdo e em 1994 iniciam-se as primeiras competigdes oficiais € em 2005 a FIFA que tem
como sua representante na organizagdo BSWW (??, ??), assume o controle do esporte
definitivamente (??, ??). Hoje no Brasil o esporte esta legalmente sob o controle da CBF e
desde 2005 a FIFA realiza mundiais da modalidade.

Durante os ultimos 27 anos o esporte mudou nos aspectos taticos, fisicos e técnicos
(??, ?2?). No Brasil foram publicados 4 livros e dois e-books, Beach Soccer da Iniciagdo a
competicao, Ed Sprint (??, ??), PEREIRA, Rogério Vilela de Abreu. Beach Soccer de A a Z.

Clube dos Autores, 2015. Disponivel em: amazon.com.br. Acesso em: 12 jul. 2015 (??, 2?),



PEREIRA, Rogerio Vilela de Abreu; SILVA, Andrey Valério. Beach Soccer para todos os
niveis em a¢do. Rio de Janeiro: Multifoco, v. 1, (??, 2?) (também no formato e-book), (??,
??). Métodos e Técnicas da Iniciagdo ao Alto Rendimento. 1. ed. Sdo Paulo: Paginas do
Brasil, 2007 e SILVA, Andrey Valério. Futebol de Areia para todos os niveis, RN, 2006. 1. ed.
Rio Grande do Norte: Independente, 2006.

Em fung¢do do estudo de PEREIRA (??), ter sido pautado na Regra 12 em 2014 ¢ a
consequente maior participagdo dos goleiros jogando com os pés, foi objeto de pesquisa
também encontrar estudos da participacdo de goleiros atuando com os pés nao no Beach
Soccer como em outras modalidades futebolisticas. Foi encontrado um estudo que traca um
comparativo entre goleiros de Futsal e Beach Soccer (??, ??). Outro estudo realizado foi dos
diferentes tipos de gols em partidas da Liga Europeia de Beach Soccer, e que também foram
observados gols de goleiros (??, ??). Estudos sobre identificagdo do humor dos atletas durante
o campeonato brasileiro de sele¢des de (??, ??). Outro estudo interessante foi o comparativo
entre o Beach Soccer e o Futsal na forma de jogar, realizado por (22, ??).

Antes da existéncia das Copas do Mundo FIFA em 2005, foram realizados desde 1995
até 2004 os Campeonatos Mundiais sem a chancela da FIFA e que ndo sdo foco de discussao
do estudo em questdo (??, ??). no entanto, o foco deste estudo ¢ analisar se a alteracdo da

regra 12 tem influéncia na média de gols no Beach Soccer.

1.1 Hipotese

H,: a alteracdo da regra 12 tem influéncia na média de gols no Beach Soccer.

H,: a alteracdo da regra 12 nao tem influéncia na média de gols no Beach Soccer.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Historico da Modalidade

O Futebol de Praia ¢ praticado hd varias décadas na cidade do Rio de Janeiro, em
especial no bairro de Copacabana. Inicialmente, era praticado na beira da praia e as regras
eram as mais variadas possiveis, de esquina para esquina. A primeira Liga Oficial de Futebol
de Praia foi fundada em 1957, pelo major Torres. Em seguida, na década de 1960, foi fundada

a Federacdo de Futebol de Praia, que viria implantar regras mais consistentes da modalidade e



bem parecidas com a do Futebol de Campo. Outra modalidade desportiva muito praticada nas
praias cariocas, que apresenta alguns fundamentos técnicos utilizados no Beach Soccer, como
as linhas de passes pelo alto (tabelinhas) com os pés, peito e cabeca ¢ o Futvdlei. Criado por
volta de 1963, na praia de Copacabana, inicialmente por craques consagrados como Otavio do
Botafogo nos anos 1940, e Almir Pernambuquinho nos anos 1960 (Flamengo e Santos dos
tempos de Pelé), o Futvodlei ¢ caracterizado principalmente por ser jogado em quadra de
voleibol, entretanto, as maos ndo podem ser utilizadas ((??, ??).

No Brasil, alguns jogadores de futebol de grande categoria foram oriundos do Futebol
de Praia, dentre eles, o mais famoso, Junior, grande craque do Flamengo e da Selecdo
Brasileira, que foi um dos maiores responsaveis pelo surgimento do Beach Soccer no cenario
mundial. Em 1993, o senhor Jean Carlo Signorini, amigo do craque Junior, convidou-o para
participar de partidas de exibicao de Futebol de Praia em Miami — Estados Unidos, porém de
forma adaptada, isto é, em um campo com dimensdes menores € menos jogadores. Nessa
mesma ¢€poca, o craque percebeu que a modalidade poderia atrair um grande ntimero de
adeptos. Os principais jogadores que participaram desse primeiro evento em Miami foram
Junior, Jodao Paulo (Ponta esquerda), Brigatti (goleiro), Gerson Cagapa, Maldini e Zenga (??,
?22)(??, ??). Através de parceria, entre a Kock Tavares e a Rede Globo de Televisdo, foi criada
uma modalidade mais dindmica e plastica e, acreditava-se que esta despertaria mais interesse
ao publico em geral, assim surgiu o Beach Soccer. Diversos campeonatos nacionais e
internacionais ja foram realizados e, com grande sucesso em varios estados do Brasil. Sao
varias as federacdes estaduais existentes em todo o pais.

A organizagdo dos eventos realizados pela Koch Tavares, International Beach Soccer
Association (IBSA) e Confederacdo Brasileira de Beach Soccer ¢ comparavel ao nivel das
melhores competi¢cdes internacionais. Sonhou-se com a inclusdo do Beach Soccer nas
Olimpiadas de 2004, entretanto, esse sonho foi impossivel de ser concretizado, devido as
inumeras exigéncias do Comité Olimpico Internacional (COI). Foi tentada também a inclusdo
nos Jogos Pan-americanos de 2007 no Brasil, no entanto ndo foi possivel, assim como na
Olimpiada no Rio de Janeiro. As primeiras competi¢des organizadas pela International Beach
Soccer Association (IBSA), foram realizadas no Rio de Janeiro, no ano de 1994 (I
Mundialito) e o Brasil sagrou-se campeao(??, ??) .

Em 1995, no Rio de Janeiro, em Copacabana, foi realizado o primeiro Mundial e o

Brasil novamente foi o campedo, tendo os Estados Unidos conquistado o vice-campeonato.



Estes campeonatos ndo eram organizados pela FIFA. O Brasil conquistou nove titulos
mundiais, tendo perdido uma uUnica vez para a Selecdo de Portugal, no ano de 2001. Tal
derrota, talvez tenha sido o grande estopim para a iniciacdo do processo de renovagdo da
equipe brasileira e para a mudanga dos Sistemas de Jogo adotados pela Selecao Brasileira. Foi
um fracasso inesperado para muitos naquele momento, nem os mais pessimistas imaginavam
que aquela equipe pudesse ser batida de forma tao vexatoria, o Brasil terminaria a competi¢ao
em quarto lugar, atrds da Argentina. No ano de 2000, a sele¢ao portuguesa conquistou a Copa
Latina, inclusive vencendo o selecionado brasileiro, prentincio de que as coisas seriam
dificeis. Na época, o comentdrio era que o Brasil, dirigido por Junior, que acumulava fungdes
dentro e fora da quadra, havia levado um n6 tatico do selecionado portugués, além,
aparentemente, ter apresentado uma baixa condigao fisica.

O professor de educagado fisica, técnico de Futsal e da Selecdo do Rio Grande do Norte
de Beach Soccer, Andrey Valério, depois da derrota, foi convidado a assumir o comando da
Sele¢ao Brasileira de Beach Soccer e, aos poucos, implantou, de forma adaptada, seus
conhecimentos sobre os sistemas de jogo do Futsal na equipe. Nao tinhamos mais a plastica
dos veteranos, Junior, Zico, Edinho, Paulo Sérgio e Claudio Adao e tampouco Magal,
apontado por Junior diversas vezes como o jogador mais brilhante que as praias ja viram
atuar. Gostaria de fazer referéncia ao técnico da Selecdo do Espirito Santo, Jorge Ferreira,
conhecido como Indio, oriundo do Futsal, que mesmo nio contando com craques do quilate
das Selecoes do Rio de Janeiro e de Sao Paulo, foi o técnico que mais levou uma selecao a
final do campeonato brasileiro (seis vezes) e conquistou duas vezes o titulo. Este foi o
primeiro treinador a conseguir, com sucesso, implantar sistemas de jogo do Futsal no Beach
Soccer. No entanto, Jorginho, Junior Negao, Buru, Pierre, Juninho, Robertinho, Benjamim e
Neném, entre outros, ndo menos talentosos nas areias, ndo eram mais meros coadjuvantes, e
com condi¢des fisicas mais privilegiadas devido a média de idade menor, bem como uma
dedicacdo aos
treinamentos didrios nas praias de Copacabana, trazendo toda experiéncia absorvida nos anos
de convivéncia com os craques citados anteriormente (??, ??) .

A realidade ¢ que no ano seguinte o Brasil recuperou seu titulo de forma incontestavel
e, com uma visivel mudanca na postura fisico-tatica-psicologica dos novatos, que até entao

eram meros coadjuvantes do espetaculo e que hoje sdo idolos da modalidade em diversos



paises. Em maio de 2005, foi realizado o primeiro Campeonato Mundial sob a chancela da
FIFA, em Copacabana, no Rio de Janeiro. Desta feita, o franco favorito selecionado brasileiro
ndo conquistou o titulo, que foi para a Selecdo da Franca, que também foi a camped do
Circuito Europeu. O Brasil foi derrotado na semifinal mais uma vez pelo selecionado
portugués e nos pénaltis. Esta conquista demonstrou o desenvolvimento da modalidade em
outros paises. A Franca e a Ucrénia, por exemplo, investiram alguns milhdes de Euros para a
construcao de seus respectivos Centros de Treinamento (CT).

Os eventos de Beach Soccer organizados por Eric Cantona na Franga foram um
sucesso em termos de publico, organizacao e a liga Europeia de Beach Soccer ¢ muito bem
organizada. Alexandre Soares, que era assistente técnico de Jorge Ferreira, no segundo
Campeonato Mundial organizado pela FIFA (2006) assumiu o comando técnico da equipe, € o
Brasil reconquistou a condi¢do de melhor do mundo, em uma partida contra o selecionado
Uruguaio, quando venceu por 4 x 1, mesmo sob forte pressdo da empresa e do publico, ja que
ndo contou com craques consagrados como Robertinho, Juninho, Nenem e especialmente
Jorginho, apontado por muitos como o maior jogador da modalidade. Sob o comando de
Alexandre Soares o Brasil conquistou 4 Copas Mundiais consecutivas. Os Russos quebraram
a hegemonia do Brasil e conquistaram o Bi-Campeonato Mundial, onde investiram em uma
estrutura administrativa de grande porte, calendario anual consistente, migragdo de técnicos
do Futsal para a modalidade, bons salarios, intercambio de atletas e treinadores em seus
campeonatos Regionais e Nacionais, enfim tudo que ndo temos no Brasil, onde o esporte
nasceu e nao deu seguimento a essa evolucdo estruturada.

Hé uma grande tendéncia para o crescimento do intercambio de jogadores e
profissionais do treinamento do Beach Soccer, pois hoje nas Ligas Italianas, russa, israelita,
espanhola, iraniana, japonesa entre outras, apresentam-se muitos jogadores e treinadores
brasileiros e de outras nacionalidades.

Em 2011 apos a derrota para os Russos no Mundial a Confederagao Brasileira de Beach
Soccer anunciou o técnico Guga Zloccowick, onde a proposta era um projeto de renovagao de
jogadores e conceitos de jogo, e apesar de estatisticamente o jovem treinador ter nimeros
positivos, o na época presidente Marcos Fabio Spironelli o demitiu e para muitos de forma
injustificavel, tendo em vista que em 35 partidas disputadas entre 2011 e 2012, o ex-treinador
levou o Brasil a vitoria em 31 oportunidades. No mesmo ano foi anunciado Jinior Negdo

como novo comandante da Sele¢do, ¢ sob seu comando o Brasil fracassou em duas Copas



seguidas. Atualmente o Brasil ¢ comandado por Gilberto Costa que em seu primeiro Mundial
como comandante resgatou o titulo Mundial. Ja no segundo Mundial infelizmente as coisas
nao sairam como esperado e os Portugueses venceram mais uma vez o Mundial que marcou a
despedida do craque Madjer com Chave de Ouro. Dificilmente deixaremos de ser um dos
favoritos nas competi¢des em qualquer nivel, mesmo com todos os problemas que

enfrentamos. No entanto, a base precisa urgentemente ser bem trabalhada, nao ¢ tdo simples
encontrar e/ou formar jogadores do quilate de Benjamin, Neném e Jorginho, e esta qualidade ¢
que faz e sempre fard a diferenca quando os niveis técnicos, taticos, fisicos e psicologicos

estiverem equiparados.

2.2 Historico dos Mundiais FIFA

As primeiras competi¢cdes organizadas pela International Beach Soccer Association
(IBSA), foram realizadas no Rio de Janeiro, no ano de 1994 (I Mundialito) e o Brasil
sagrou-se campedo. Em 1995, no Rio de Janeiro, em Copacabana, foi realizado o primeiro
Mundial e o Brasil novamente foi o campedo, tendo os Estados Unidos conquistado o
vice-campeonato. Estes campeonatos ndo eram organizados pela FIFA (??, ??); (2?2, 2?). O
Brasil conquistou nove titulos mundiais, tendo perdido uma unica vez para a Selegcdo de
Portugal, no ano de 2001.

Tal derrota, talvez tenha sido o grande estopim para a iniciacdo do processo de
renovagdo da equipe brasileira e para a mudanca dos Sistemas de Jogo adotados pela Selegao
Brasileira. Foi um fracasso inesperado para muitos naquele momento, nem o0s mais
pessimistas imaginavam que aquela equipe pudesse ser batida de forma tdo vexatoria, o Brasil
terminaria a competicdo em quarto lugar, atras da Argentina.

No ano de 2000, a sele¢do portuguesa conquistou a Copa Latina, inclusive vencendo o
selecionado brasileiro, prentincio de que as coisas seriam dificeis. Na época, o comentario era
que o Brasil, dirigido por Junior, que acumulava fungdes dentro e fora da quadra, havia levado
um no tatico do selecionado portugués, além, aparentemente, ter apresentado uma baixa
condigdo fisica. O professor de Educacao Fisica, técnico de Futsal e da Sele¢ao do Rio Grande
do Norte de Beach Soccer, Andrey Valério, depois da derrota, foi convidado a assumir o
comando da Selecdo Brasileira de Beach Soccer e, aos poucos, implantou, de forma adaptada,

seus conhecimentos sobre os sistemas de jogo do Futsal na equipe.



Nao tinhamos mais a plastica dos veteranos, Junior, Zico, Edinho, Paulo Sérgio e
Claudio Adao e tampouco Magal, apontado por Junior diversas vezes como o jogador mais
brilhante que as praias j& viram atuar. Gostaria de fazer referéncia ao técnico da Selecdo do
Espirito Santo, Jorge Ferreira, conhecido como indio, oriundo do Futsal, que mesmo nao
contando com craques do quilate das Sele¢des do Rio de Janeiro e de Sdo Paulo, foi o técnico
que mais levou uma selecdo a final do campeonato brasileiro (seis vezes) e conquistou duas
vezes o titulo. Este foi o primeiro treinador a conseguir, com sucesso, implantar sistemas de
jogo do Futsal no Beach Soccer.

No entanto, Jorginho, Junior Negao, Buru, Pierre, Juninho, Robertinho, Benjamim e
Neném, entre outros, ndo menos talentosos nas areias, ndo eram mais meros coadjuvantes, e
com condi¢des fisicas mais privilegiadas devido a média de idade menor, bem como uma
dedicagdo aos treinamentos didrios nas praias de Copacabana, trazendo toda experiéncia
absorvida nos anos de convivéncia com os craques citados anteriormente. No ano seguinte o
Brasil recuperou seu titulo de forma incontestavel e, com uma visivel mudanga na postura
fisico-tatica-psicologica dos novatos, que até entdo eram meros coadjuvantes do espetaculo e
que hoje sdo idolos da modalidade em diversos paises.

Em maio de 2005, foi realizado o primeiro Campeonato Mundial sob a chancela da
FIFA, em Copacabana, no Rio de Janeiro. Desta feita, o franco favorito selecionado brasileiro
nao conquistou o titulo, que foi para a Selecdo da Franca, que também foi a camped do
Circuito Europeu. O Brasil foi derrotado na semifinal mais uma vez pelo selecionado
portugué€s e nos pénaltis. Esta conquista demonstrou o desenvolvimento da modalidade em
outros paises. A Franca e a Ucrania, por exemplo, investiram alguns milhdes de Euros para a
construcdo de seus respectivos Centros de Treinamento (CT).

Os eventos de Beach Soccer organizados por Eric Cantona na Franga foram um
sucesso em termos de publico, organizac¢do e a liga Europeia de Beach Soccer ¢ muito bem
organizada. Alexandre Soares, que era assistente técnico de Jorge Ferreira, no segundo
Campeonato Mundial organizado pela FIFA (2006) assumiu o comando técnico da equipe, € 0
Brasil reconquistou a condicdo de melhor do mundo, em uma partida contra o selecionado
Uruguaio, quando venceu por 4 x 1, mesmo sob forte pressao da empresa e do publico, ja que
ndo contou com craques consagrados como Robertinho, Juninho, Nenem e especialmente
Jorginho, apontado por muitos como o maior jogador da modalidade. Sob o comando de

Alexandre Soares o Brasil conquistou 4 Copas Mundiais consecutivas.



Os Russos quebraram a hegemonia do Brasil e conquistaram o Bi-Campeonato
Mundial, onde investiram em uma estrutura administrativa de grande porte, calendario anual
consistente, migra¢do de técnicos do Futsal para a modalidade, bons salérios, intercdmbio de
atletas e treinadores em seus campeonatos Regionais e Nacionais, enfim tudo que nao temos
no Brasil, onde o esporte nasceu e ndo deu seguimento a essa evolugdo estruturada. H4 uma
grande tendéncia para o crescimento do intercAmbio de jogadores e profissionais do
treinamento do Beach Soccer, pois hoje nas Ligas Italianas, russa, israelita, espanhola,
iraniana, japonesa entre outras, apresentam-se muitos jogadores e treinadores brasileiros e de
outras nacionalidades.

Em 2011 apods a derrota para os Russos no Mundial a Confederacao Brasileira de
Beach Soccer anunciou o técnico Guga Zloccowick, onde a proposta era um projeto de
renovagdo de jogadores e conceitos de jogo, e apesar de estatisticamente o jovem treinador ter
nimeros positivos, o na época presidente Marcos Fabio Spironelli o demitiu e para muitos de
forma injustificavel, tendo em vista que em 35 partidas disputadas entre 2011 e 2012, o
ex-treinador levou o Brasil a vitoria em 31 oportunidades.

No mesmo ano foi anunciado Jinior Negdo como novo comandante da Sele¢do, e sob
seu comando o Brasil fracassou em duas Copas seguidas. Gilberto Costa foi o ultimo
comandante da Selecdo em Copas, em seu primeiro Mundial como comandante e resgatou o
titulo Mundial em 2017. J& no segundo Mundial em 2019 infelizmente as coisas ndo sairam
como esperado e os Portugueses venceram mais uma vez o Mundial que marcou a despedida
do craque Madjer com Chave de Ouro.

Em 2021 Gilberto Costa novamente foi o comandante da Sele¢ao Brasileira ¢ mais
uma vez o Brasil teve uma pifia campanha e os Russos novamente levantaram o caneco.
Infelizmente sob o comando da gestdo atual o Brasil das ultimas 6 Copas FIFA saiu derrotado
5 vezes. Mesmo depois de 28 anos as Categorias de Base sdo inexistentes em todo pais,
muitas geragdes ficam no meio do caminho por total descaso das Federagdes e principalmente
da CBSB (Confederacdo de Beach Soccer do Brasil) presidida pelo Sr, Rodrigo Royo, o

Esporte sobrevive ainda da eventualidade e sem a menor estruturacdo em todo pais.

2.3 Desenvolvimento Tatico do Beach Soccer

Tatica ¢ definida como: Estratégias previamente elaboradas, aplicadas de acordo com

os adversarios e as condigdes que envolvem a partida. A tatica esportiva pode ser divida em



geral ou especifica. A primeira refere-se as regras gerais comuns as diversas modalidades
esportivas; ja as taticas especificas, referem-se as regras especificas de uma modalidade
esportiva e deve ser adequadamente treinada (DENICOLI, 2001). Os componentes da
movimentac¢do tatica sdo baseados na capacidade cognitiva do atleta ou do grupo; capacidade
técnica adquirida; capacidade psicofisica; e deve ser direcionada para um comportamento
ideal em competi¢cdes, mobilizando todo o potencial individual (??, 2?), (??,?2?)e (22, 2?2).

A Instrugdo Tatica divide-se em “Tedrica e Pratica”, sendo a primeira a transmissao
das informagdes de forma verbal, e para isso o treinador deve apresentar boa capacidade de
comunicagdo. Ja a segunda consiste na aquisi¢do da movimentagao tatica e de um novo
comportamento. Além disso (??, ??), cita que “a base da aptidao tatico-desportiva seja qual
for a maneira por que ela se revele, esta interligada através dos conhecimentos taticos;
aptidoes taticas; qualidades taticas e qualidade de raciocinio tatico.

Observando o Beach Soccer desde sua origem e a Selecdo Brasileira em particular —
quando o elenco apresentava como base ex-craques do futebol de campo, com a média de
idade acima dos 40 anos — notava-se que a mesma jogava muito em fun¢do da qualidade
técnica dos seus jogadores. A idade média dos demais selecionados como Italia; Franca;
Uruguai; Argentina; Peru, entre outros, também era avangada e a qualidade técnica destas
equipes comparativamente era inferior a do selecionado brasileiro, pois entre outros fatores,
para muitos paises, tratava-se de uma modalidade recente e os mesmos apresentavam pouca
ou nenhuma experiéncia pratica. Inicialmente, a Selecdo Brasileira de Beach Soccer utilizava
uma formacao basica no sistema de jogo em (2 x 2), muito utilizada no antigo Futebol de
Saldo (2?2, 2?); (22, 2?2); (22, ??), no qual se preconizava a armagao de dois atletas de defesa e
dois atacantes.

Este sistema era utilizado por equipes que ndo possuiam atletas em condi¢des fisicas
de executar frequentemente as funcdes de ataque e defesa. Em nossas andlises através de
videos, este sistema foi utilizado durante muitos anos, isto ¢, de 1994 até¢ 2001 e com grande
eficiéncia, até a derrota no Mundial de 2001 para os portugueses, que surpreenderam com
uma equipe em condicdes fisicas e técnicas de excelente nivel. O ex-treinador da Selecdo
Brasileira, Jorge Ferreira (Indio), treinador da Sele¢do do Espirito Santo, auxiliado pelo
professor Alexandre Soares que também € especialista em Futsal, deram continuidade ao

trabalho implantado por Andrey Valério semelhante ao realizado por Indio, durante varios



anos no comando da Sele¢ao Capixaba. Tém sido utilizados o sistema (3 x 1) e o Sistema de
Rodizio de Quatro(??, ??).

No sistema (3 x 1), a equipe ataca com trés atletas e defende com trés atletas, havendo
maior necessidade de condicionamento fisico dos jogadores e, quando tem a posse de bola,
joga com a referéncia de um pivd na quadra adversaria. No Sistema de Rodizio de Quatro, os
quatro atletas devem apresentar grande habilidade; senso de cobertura, nog¢ao de deslocamento
muito apurado, e um condicionamento fisico maior que nos sistemas anteriores, isto significa
um alto nivel de compreensdo e capacidade tatica (??, ??). Os tipos bésicos de marcagao
apresentadas no Beach Soccer sdo:

A Marcagdo por Zona, que ¢ caracterizada por um desgaste fisico menor e por utilizar
os contra-ataques como arma. E pouco utilizada pelo selecionado brasileiro que prefere uma
marcacao mais direcionada a pressionar seus adversarios. Os oponentes utilizam tal sistema
aguardando os erros da Selecdo Brasileira. A Marcagdo Meia-Quadra ¢ outro sistema muito
utilizado pelos adversarios do Brasil e pouco utilizado pela selecdo. Este sistema consiste em
ter trés atletas na sua meia-quadra e um mais adiantado, fazendo com que os mesmos jamais
fiquem em linha de trés e a partir do seu meio de quadra a marcagao torna-se individual.

A Marcagdo Meia Pressdao e a Marcagdo Individual de Quadra Inteira, sdo as mais
utilizadas por nosso selecionado. A primeira consiste na diminui¢do da distancia do homem
que conduz a bola enquanto o ala oposto fecha o meio da quadra. J4 a segunda caracteriza-se
por nao deixar o adversario sair jogando, obrigando o goleiro a arremessar a bola, no entanto,
esta depende de altissimo nivel de condicionamento fisico, pois o desgaste ¢ inevitavel, sem
contar que falhas de execucdo podem aumentar o nimero de faltas e, caso o goleiro adversario
tenha boa reposicao de bola podera proporcionar jogadas de contra-ataque.

Nas competicdes realizadas no Brasil, entre selecdes regionais ou estaduais, todos os
sistemas apresentados anteriormente sdo utilizados, pois o nivel das equipes além de forte ¢
equivalente. Principalmente em relagdo aos Selecionados do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e
Espirito Santo, quando se enfrentam em competi¢des nacionais. Nas competicdes em nivel
estadual, principalmente nas categorias de base, e até mesmo nas equipes adultas, pode ser
observada pouca consisténcia tdtica nas equipes que se apresentam. Muitas vezes, essas
equipes sdo formadas as pressas e jogam em fungdo de suas boas condigdes fisicas. E possivel
que um dos principais fatores da menor consisténcia tatica seja em fungdo da deficiente

formagdo dos atletas nas categorias de base, observe abaixo alguns dos principais Modelos de



Marcagdo. A - Marcagdo Meia Pressdo Centralizada , B -Marcac¢dao Meia Pressao pela Ala, C

Marcagao Meia Quadra e D - Marcagdo Pressdo Individual.

Figura 1 — Modelos de Marcagao
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Fonte: autor (2022)

Pode ser observado que diversas equipes sdo orientadas por lideres comunitarios que
de modo geral, ndo estdao preparados para tal tarefa. Muitas vezes em razao de serem
ex-jogadores, quase sempre de pouca expressdo, motivados por necessidades financeiras ou
mesmo por serem apaixonados pela modalidade e/ou gozarem de respeito no seio de suas
comunidades, no entanto, sem formagao académica especifica para transmitir de forma
adequada os conhecimentos necessarios para formacao e orientacao dos atletas de Beach
Soccer. Diante deste quadro, acreditamos que o Beach Soccer possa ser um mercado de
trabalho promissor para os profissionais de Educagao Fisica, que apresentem bom
conhecimento nas disciplinas como a Fisiologia do Exercicio; Treinamento Desportivo;
Futebol; Psicologia do Esporte; entre outras, para a realizacdo de um trabalho adequado,
desde a formagdo dos atletas até a direcdao das equipes de alto nivel da modalidade em
questao.



A seguir, observaremos os quadros de algumas das varia¢des dos Sistemas de Jogo, e
nestes iremos deparar com o passado, presente e futuro. Sistemas como 4 x 0 ainda sdo
utilizados de forma rara por poucos times e selecdes devido aos problemas ja mencionados e,
mesmo o 3 x 1 caminha a passos lentos e funcionando de forma muito basica, ja os Sistemas.
Ja o G x 4 que é nosso objeto de pesquisa, pois, esta cada vez mais sendo utilizado em times ¢
selecdes do mundo inteiro e hd poucas limitagdes sobre o assunto, o que torna um interessante
objeto de pesquisa. (??, ??), Em estudo das tendéncias da forma de jogar das equipes cita
como uma das principais caracteristicas das Selecdes Internacionais foi a utilizagcdo dos
goleiros participando
efetivamente com os pés durante grande parte da partida.

Importante inserir estes modelos de jogo inclusive nas Categorias de Base, onde atletas
jovens ao chegar na categoria adulta estejam devidamente familiarizados com as rotinas de
movimentagdo basicas necessarias para o Alto Rendimento (??, ??). No Brasil, ainda é muito
dificil estabelecer essas rotinas de ensinamento, em fun¢do de ainda ndo haver uma
organizagdo federativa nas Categorias de Base, infelizmente criangas e jovens saem
diretamente de Escolinhas para o Alto Rendimento adulto, sem informacdo e formacao
adequada e aprendem em idade avancgada o processo comparado por exemplo aos atletas de
Futsal, onde uma organizagdo federativa desde as Categorias de Base.

Abaixo alguns exemplos dos principais Modelos Taticos de Jogo de utilizados no jogo:

Figura 2 — Sistema 2x2
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Fonte: PEREIRA (2021)

Figura 3 — Sistema 3x1
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Fonte: PEREIRA (2021)

Figura 4 — Sistema 4x0
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Figura 5 — Sistema Gx4
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3 ESTATISTICA E O BEACH SOCCER

Em todas as Copas do Mundo de Beach Soccer e nas Copas Intercontinentais a coleta
de dados dos nimeros e médias de gols, tempo dos gols, periodo dos gols, cartdes amarelos.
vermelhos entre outros dados sempre foram expostos no Site da FIFA, seja no Futsal, Futebol
de Campo, Beach Soccer nas categorias Masculina e Feminina. No entanto, poucos estudos
baseados nestas coletas de dados sdo encontrados na literatura nacional e internacional, em
geral sdo apresentados os dados brutos e andlises de pouco contexto cientifico(??, 2?); (2?2,
?2?).

O estudo proposto nesta Tese de coletar o total de gols e média de gols das Copas do
Mundo FIFA do Beach Soccer e relacionar com a mudanga da Regra em 2014, onde a
proposta ¢ demonstrar se houve uma interferéncia na média de gols significativa antes e
depois da mudanca da Regraem 2014, e desta forma entender uma possivel mudanga dos

modelos de jogo propostos, a forma de treinar com e sem a bola e a preparagao fisica.

4 MATERIAL E METODOS

Analisou-se todos os jogos de Beach Soccer (BS) realizados nas Copas do Mundo
organizadas pela Fédération Internationale de Football Association (FIFA). E ainda, os jogos
de BS das Copas do Mundo da FIFA entre 2006 e 2021, com excecao do torneio de 2005 por

nao apresentar a mesma quantidade de equipes dos outros anos avaliados, mesmo assim foram



consideradas 319 partidas. Os dados sobre o nimero de gols e o nimero de partidas realizadas
nas Copas do Mundo da FIFA foram obtidos do site da FIFA (www.fifa.com), utilizando-se os

resumos oficiais dos jogos.

4.1 Jogadores

A partida ¢ disputada por duas equipes. Cada equipe conter 5 jogadores no maximo,

sendo um deles o goleiro.

4.2 Variaveis

Para o estudo, foi utilizada a seguinte varidvel: média de gols por ano obtidos por
mundial. Para esta variavel, analisou-se jogos disputados em dez mundiais de Beach Soccer;
entre os anos de 2006 e 2021. A regra 12 sofreu alteracdo em 2014, entdo, entre 2006 e 2013
foi aplicado a regra 12 com um formato e entre 2015 € 2021 outro formato e foram
considerados apenas os gols marcados durante o tempo regular do jogo.

Os dados coletados foram divididos em 2 grupos, sendo um grupo Antes da Alteragao
da Regra 12 (GAARI12) e outro grupo Depois da Alteracio da Regra 12 (GDARI12). O
GAARI12 correspondente aos mundiais dos anos de 2006, 2007, 2008, 2009, 2011, 2013 ¢
2015 (Tab. tab:r2wqtMf). E o GDAR12 AOS mundiais dos anos 2015, 2017, 2019 e 2021
(Tab. tab:CpBIINX). Neste estudo, observou-se a média de gols no GAAR12 e no GDARI12,

como também observou-se a média entre os grupos.

4.3 Alteracao da REGRA Nr 12: TIRO LIVRE

Concede-se tiro livre direto a equipe adversaria, a ser cobrado do ponto imaginario na
metade da linha de meio de campo, se:

* O goleiro recebe a bola de um jogador da mesma equipe com as maos ou os bragos pela

segunda vez apds a bola estar em jogo, sem que ela tenha antes tocado um outro

jogador.

* Uma equipe conserva a pose de bola, estando estd em jogo, dentro de sua propria area

penal durante mais de 4 segundos;



* O goleiro, depois de jogar a bola para o exterior da propria area penal, volta para area e

toca novamente com qualquer parte do seu corpo.
* Ocorrer qualquer outra infracdo a Regra nr 16.

Antes da alterag@o a regra funcionava da seguinte forma para o goleiro:

Os goleiros saiam e voltavam intimeras vezes das sua area de jogo, tentando atrair o
jogador adversario para lhes tomar a bola e quando isso acontecia pegavam a bola com as
maos
e langavam a bola aos companheiros em busca da vantagem numérica.

Agora, depois da alteragdo, a regra funciona desse jeito para o goleiro:

Os goleiros ao sairem da sua area de jogo se retornassem a mesma passaram a nao
poder tocar a bola com nenhuma parte do seu corpo, e desta forma passaram a jogar mais com

os pés em busca de uma vantagem numérica.

4.4 Analise de Dados

A analise ndo paramétrica do teste T foi utilizada para determinar as diferengas

estatisticamente significativas e o nivel de significancia foi estabelecido em p vvvv 0,05.

5 RESULTADOS

5.1 Mundiais

Ao analisar as 319 partidas correspondentes aos Mundiais FIFA de Beach Soccer
permitiu analisar 2.713 gols (Tab. 1 ). A quantidade de gols marcados por mundial

dividido pela quantidade de partidas mostra a média de gols marcados por torneio.

Tabela 1 — Levantamento dos Dados para Analise



ANO MUNDIAL GOLS MUNDIAL NR PARTIDAS MEDLA GOLS MUNDIAL

-

2006 286 32 8.94
2007 261 32 8.16
2008 258 31 8.32
2009 284 32 8.80
2011 269 32 8.41
2013 244 32 7.63
2015 257 52 8.03
2017 266 32 8.31
2019 286 32 8.94
2021 302 32 9.54
Total 2713 319 85.48

Fonte: autor (2022)

5.2 Quantidade de Partidas por Mundial

Os dados coletados foram divididos em 2 grupos, sendo GAAR12 correspondentes aos
anos de 2006, 2007, 2008, 2009, 2011 e 2013 (Tab. 2 ). E o GDARI12 para os mundiais dos
anos 2015, 2017, 2019 e 2021 (Tab. 3). No GAARI12 s3o os mundiais realizados antes da
alteracdo na regra 12 e 0 G_DARI12 sdo os mundiais que foram realizados depois da alteragdo
da regra

12.
Tabela 2 — Grupo Mundiais entre 2006 e 2013

ANO MEDIA GOLS

2006 8.94
2007 8.16
2008 8,32
2009 8.80
2011 8.41
2013 7,63
GAARI12 50,26

Fonte: autor (2022)



Tabela 3 — Grupo Mundiais entre 2015 e 2021
ANO  MEDIA GOLS

2015 8.03
2017 8,31
2019 8.94
2021 2,94
GDAR12 33,22

Fonte: autor (2022)

O teste T para analisar a média dos gols em mundiais de Beach Soccer ndo apresentou

interagdo entre os grupos (GAAR12 e GDAR12) [p=0,4062, poder = 83,30] (Grafico 1).

Grafico 1- Total dos Gols por Mundial FIFA
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No teste T de analise de varidncia assumidas como iguais também nao apresentou

interacdo entre 0 G_ AAR12 e o G_DARI12 [p = 0,3288, poder = 52,14]. E, de fato, o teste de

TOTAL GOLS

Fonte: autor (2022)

Shapiro-Wilk mostra evidéncias que a amostra dos grupos tem uma distribuicdo normal.
Como

resultados temos que W = 0.93118 e p = 0,4596. Ou seja, p xxx 0,05.

Figura 6 — Distribui¢do da Média dos Gols
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Fonte: autor (2022)

Observa-se no G_AARI12 que houve uma redugdo em niimeros absolutos na média de
gols dos mundiais ao longo do tempo (Graf. 2), mas nao houve diferenca estatisticamente

significativa.

Grafico 2— Reduciao em Numeros Absolutos na Média dos Gols dos Mundiais entre 2006
e 2013
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Fonte: autor (2022)

No G_DARI12 houve um aumento em numeros absolutos da média dos gols nos

mundiais, mas ndo houve diferenca estatisticamente significativa (Graf. 3 ).
Grafico 3— Ampliacdo em Numeros Absolutos na Média dos Gols dos Mundiais entre
2015 e 2021
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6 DISCUSSAO

O presente estudo apresenta evidéncia que o numero e média de gols ndo sofreu
mudanga significativa a partir dos Mundiais FIFA de Beach Soccer de 2015, que coincide
com a mudanca da Regra 12 em 2014.

Antes da mudanga da regra em 2014, era permitido que os goleiros entrassem e
saissem da area quantas vezes fossem necessarias. No entanto, o Goleiro Marcelo Salgueiro
da Selecao Argentina em 2009 passou adotar a estratégia de sair e entrar na area inimeras
vezes até que um jogador da equipe adversaria apertasse a marcacao sobre ele, e assim ele
retornava a bola para dentro da area a pegava com as maos e arremessava rapidamente a
frente para obter vantagem numérica. Antes do goleiro Argentina usar desse artificio era
permitido e ninguém havia feito, a partir deste momento goleiros de outras equipes passaram a
adotar a mesma situacdo, principalmente equipes menos dotadas de capacidade técnica, fisica
e tatica! A mudanga da Regra em 2014 despertou outra faceta em relagao a participacao dos
goleiros durante o jogo, jogar com os pés que sempre foi permitido mas ndo era realizado. A
mudanca da Regra provavelmente teve relagdo direta com a intengdo de diminuir a cera, o
tempo de bola
rolando e assim manter o jogo atrativo principalmente para midia televisiva.

Apesar da mudanca da regra e da caracteristica da forma de jogar, a média de gols nao
sofreu mudangas significativas, pois as equipes se adaptaram rapidamente. O jogo do goleiro
com os pés ja ndo era incomum no Futsal e curiosamente ja ha alguns anos muitos treinadores
de origem do Futsal passaram atuar no BS de alto rendimento, o que talvez tenha contribuido

na adaptacdo rapida dos times em marcar essa forma de jogar.



7 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados do estudo apontam que a média de gols ndo sofreu alteragdes significativas
ap6s a mudanca da Regra 12 em 2014, onde os goleiros ao sair da area com a bola dominada,
ao voltar para o interior da mesma nao podem mais tocar na bola com nenhuma parte do
corpo e em 2021 foi acrescida a situacdo de ficar somente 4 segundos e ndo mais 5 segundos
com a posse de bola no campo de defesa apds sair da area. Esperava-se que a mudanca da
regra em 2014 fosse impactar na média dos gols no mundial de beach soccer. Este estudo
constatou que ndo houve diferenca estatisticamente significativa. Mas observou-se que houve
uma redu¢do em nimeros absolutos antes da altera¢ao da regra durante os mundiais de 2006
até 2013 e que houve um aumento em nimeros absolutos na média dos gols nos mundiais de

2015 até 2021.
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