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RESUMO:

Este estudo aborda a atuacdo da psicopedagogia clinica no atendimento a sujeitos com
transtornos do neurodesenvolvimento, destacando seus fundamentos teoricos e implicagdes
para a aprendizagem. Diante do aumento desses diagndsticos, torna-se essencial compreender
como intervencdes especializadas podem contribuir para o desenvolvimento desses
individuos. O objetivo geral da pesquisa foi analisar as contribui¢des da psicopedagogia
clinica para a aprendizagem de sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento. Como
objetivos especificos, buscou-se compreender como essa atuacdo favorece o processo de
aprendizagem, refletir sobre as melhorias na vida de individuos neurodivergentes e analisar as
estratégias e intervencdes utilizadas no atendimento clinico. A metodologia adotada
caracteriza-se como qualitativa, de natureza exploratoria, desenvolvida por meio de
levantamento bibliografico, com base em autores como Bossa (2011), Bastos (2015), Sampaio
(2024), Scoz (2013), que discutem a tematica. Os resultados evidenciaram que a
psicopedagogia clinica contribui significativamente para o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social dos sujeitos, por meio de intervencgdes individualizadas, uso de recursos
ludicos e metodologias diversificadas. As discussdes apontaram ainda a importancia da
atuagdo multidisciplinar e da parceria entre familia e escola como elementos fundamentais
para a efetividade das intervengdes. Conclui-se que a psicopedagogia clinica desempenha
papel essencial na promog¢do da aprendizagem, da autonomia e da inclusdo de sujeitos com
transtornos do neurodesenvolvimento, contribuindo para a melhoria de sua qualidade de vida.
Dessa forma, reforca-se a necessidade de praticas cada vez mais inclusivas e de novos estudos
que ampliem as possibilidades de atuagdo nessa area.

! Graduada em Pedagogia pela Universidade Federal do Piaui — UFPI (2021), académica no Curso de
Especializacdo em Psicopedagogia Clinica Institucional e Hospitalar da Faculdade de Ensino Superior do Piaui —
FAESPI. E-mail: arianerebecavieiramoura@gmail.com.

2 Mestre em Educagdo. Doutor em Educa¢do. Doutor em Gestdo. Doutor Honoris Causa. Pés doutor em
Humanidade — Unilogos — Flérida- EUA. Professor da disciplina de Metodologia Cientifica e Orientador do
Trabalho de Conclus@o de Curso — TCC, do Curso de Especializagdo em Psicopedagogia Clinica da Faculdade de
Ensino Superior do Piaui - FAESPI. esteliobarbosasilva@gmail.com / Contato- (86) 99974-7965/Enderego do

curriculo lates no CNPQ: https:/lattes.cnpg.br/9917115701695838 / https://orcid.org/0000-0002-3769-6289



Palavras-chave: aprendizagem; neurodesenvolvimento; psicopedagogia clinica.

ABSTRACT:

This study addresses the role of clinical psychopedagogy in the care of individuals with
neurodevelopmental disorders, highlighting its theoretical foundations and implications for
learning. Given the increase in such diagnoses, it becomes essential to understand how
specialized interventions can contribute to the development of these individuals. The general
objective of the research was to analyze the contributions of clinical psychopedagogy to the
learning process of individuals with neurodevelopmental disorders. The specific objectives
were to understand how this practice supports the learning process, reflect on improvements in
the lives of neurodivergent individuals, and analyze the strategies and interventions used in
clinical settings. The methodology adopted is qualitative, exploratory in nature, and developed
through a bibliographic review, based on authors such as Bossa (2011), Bastos (2015),
Sampaio (2024), and Scoz (2013), who discuss the topic. The results showed that clinical
psychopedagogy significantly contributes to the cognitive, emotional, and social development
of individuals through individualized interventions, the use of playful resources, and
diversified methodologies. The discussions also highlighted the importance of
multidisciplinary work and the partnership between family and school as fundamental
elements for the effectiveness of interventions. It is concluded that clinical psychopedagogy
plays an essential role in promoting learning, autonomy, and inclusion of individuals with
neurodevelopmental disorders, contributing to the improvement of their quality of life.
Therefore, the need for increasingly inclusive practices and further studies that expand the
possibilities of action in this field is reinforced.
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1 INTRODUCAO

Com o crescente aumento nos diagndsticos de transtornos do neurodesenvolvimento, a
psicopedagogia torna-se uma ferramenta essencial para promover melhorias na vida desses
sujeitos. As hipoteses sobre um possivel transtorno geralmente surgem quando a crianga passa
a frequentar a escola. Nesse contexto, a comunidade escolar dialoga com a familia e relata
comportamentos  inadequados, dificuldades especificas e possiveis atrasos no
desenvolvimento. Dessa forma, evidencia-se a necessidade de intervencdes especializadas que
considerem as particularidades do sujeito em processo de aprendizagem.

Ao iniciar os atendimentos com base nas queixas relatadas pela escola, a equipe
multidisciplinar passa a atuar no acompanhamento do individuo, sendo o atendimento
psicopedagogico clinico uma das intervengdes indicadas. Bastos (2015, p. 29) afirma que: “na
intervengao podemos esclarecer algumas de nossas hipdteses diagnoésticas, descobrir outras
novas ou contempla-las a fim de produzir mudangas.” Dessa forma, observa-se que, no
contexto clinico, o profissional consegue avaliar o aprendizado e elaborar intervengdes
alinhadas as suas necessidades individuais.

A psicopedagogia clinica fundamenta-se na compreensdo do processo de
aprendizagem como um fendémeno complexo, que envolve aspectos cognitivos, emocionais €
sociais. Nesse sentido, a atuacdo do psicopedagogo clinico ndo se limita a identifica¢do de
dificuldades, mas também a elaboracdo de estratégias que favorecam o desenvolvimento



integral do sujeito, respeitando seu ritmo e suas singularidades (Bossa, 2011). Tal abordagem
contribui significativamente para a constru¢do de um ambiente de aprendizagem mais
inclusivo e significativo.

Além disso, os transtornos do neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e o Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), exigem
intervengdes especificas e continuas, uma vez que impactam diretamente nas fungdes
executivas, na aten¢do e na interacao social. Nesse contexto, a psicopedagogia clinica assume
um papel relevante ao propor intervencdes individualizadas que visam minimizar as
dificuldades e potencializar as habilidades do aprendente, favorecendo sua autonomia e
inclusdo nos diferentes contextos sociais e educacionais (Rotta; Ohlweiler; Riesgo, 2016).

Diante desse cenario, formula-se a seguinte pergunta-problema: de que forma a
psicopedagogia clinica pode contribuir para a aprendizagem de sujeitos com transtornos do
neurodesenvolvimento? A partir dessa problematica, estabelece-se como objetivo geral desta
pesquisa analisar as contribui¢cdes da psicopedagogia clinica para o desenvolvimento da
aprendizagem de sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento. Como objetivos
especificos, busca-se compreender de que forma a psicopedagogia clinica pode favorecer o
processo de aprendizagem, bem como refletir sobre as melhorias significativas que essa
pratica pode proporcionar na vida de individuos neurodivergentes, além de analisar as
estratégias e intervengdes psicopedagogicas utilizadas no atendimento clinico a sujeitos com
transtornos do neurodesenvolvimento, considerando suas implicagdes para a aprendizagem.

Quanto a metodologia, a pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza
exploratoria, desenvolvida por meio de levantamento bibliografico. Ao estudar a disciplina de
Estagio Psicopedagdgico Clinico, no curso de Pdés-Graduacdo em Psicopedagogia Clinica,
Institucional e Hospitalar, surgiu a inquietacdo em investigar como a psicopedagogia pode
favorecer o processo de aprendizagem de sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento.
A partir dos dados coletados ao longo da pesquisa, tornou-se possivel observar as
contribuicdes dessa area para os aprendentes, bem como identificar avangos significativos em
seu desenvolvimento, fundamentados nas analises e estudos realizados.

A justificativa para a realizacdo desta pesquisa fundamenta-se na necessidade de
ampliar os conhecimentos acerca da atuagdo da psicopedagogia clinica no atendimento a
sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento, considerando o aumento significativo
desses diagnosticos na contemporaneidade. Além disso, compreender as contribuicdes dessa
area torna-se essencial para o desenvolvimento de praticas mais eficazes, que promovam a
inclusdo e a melhoria da qualidade de vida desses individuos, tanto no contexto escolar quanto
social.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 PSICOPEDAGOGIA: CONCEITOS, HISTORICO E CAMPO DE ATUACAO

A psicopedagogia configura-se como um campo interdisciplinar voltado a
compreensao dos processos de aprendizagem humana, considerando a interagdo entre aspectos
cognitivos, emocionais, sociais e culturais. Sua constituicdo decorre da necessidade de
compreender as dificuldades de aprendizagem de forma ampla, superando visdes reducionistas
que consideram apenas fatores isolados. Nesse sentido, a psicopedagogia integra
conhecimentos de diferentes areas, como a Psicologia, a Pedagogia e a Neurociéncia,
buscando compreender como o sujeito constréi o conhecimento ao longo de sua trajetoria.
Assim, essa area ndo se limita a identificacdo de dificuldades, mas também propde



intervengdes que favorecam o desenvolvimento integral do aprendente, respeitando suas
singularidades e seu contexto de vida.

De acordo com Bossa (2011), a psicopedagogia desenvolveu-se como resposta as
demandas relacionadas ao fracasso escolar, consolidando-se como um campo que investiga o
processo de aprendizagem e suas possiveis dificuldades. A autora destaca que essa area
considera o sujeito em sua totalidade, analisando nao apenas aspectos cognitivos, mas também
emocionais e sociais que influenciam diretamente na aprendizagem. Nesse contexto, a
psicopedagogia assume um papel fundamental ao propor estratégias que possibilitem a
superagao das dificuldades e a constru¢do de aprendizagens mais significativas.

Historicamente, a psicopedagogia tem suas origens na Europa, especialmente na
Franca, expandindo-se posteriormente para a Argentina, onde ganhou maior sistematizacao
teorica e pratica. No Brasil, sua inser¢do ocorreu a partir da década de 1970, impulsionada
pelo aumento das dificuldades de aprendizagem no contexto escolar e pela necessidade de
intervengdes mais especializadas. Esse movimento contribuiu para a consolidacdo da
psicopedagogia como uma area de conhecimento autonoma, ampliando suas possibilidades de
atuacao tanto no campo clinico quanto institucional.

Segundo Weiss (2020), a psicopedagogia foi fortemente influenciada pelos estudos
desenvolvidos na Argentina, pais que contribuiu significativamente para a estruturacio da area
na América Latina. No Brasil, sua expansdo ocorreu de forma gradual, acompanhando as
transformagdes no campo educacional e a crescente preocupagdo com o desempenho escolar
dos alunos. Dessa forma, a psicopedagogia passou a ocupar um espago relevante na
compreensao ¢ interven¢do das dificuldades de aprendizagem, articulando teoria e pratica de
maneira integrada.

A psicopedagogia organiza-se, principalmente, em dois campos de atuagdo: a
psicopedagogia clinica e a institucional. A atuagdo clinica caracteriza-se pelo atendimento
individualizado, no qual o psicopedagogo realiza avaliagdes diagnoésticas e intervengdes
especificas voltadas as dificuldades de aprendizagem do sujeito. Esse tipo de atendimento
ocorre, geralmente, em consultorios ou clinicas e tem como foco a compreensao das causas
das dificuldades e a promocao de estratégias que favoregam o desenvolvimento do aprendente.

Conforme Scoz (2013), a psicopedagogia clinica tem como objetivo investigar as
causas das dificuldades de aprendizagem, considerando os aspectos internos e externos que
influenciam o sujeito. A autora ressalta que o diagnostico psicopedagogico ¢ fundamental para
a elaboragdo de intervengdes adequadas, permitindo ao profissional atuar de forma mais
assertiva. Ja a psicopedagogia institucional volta-se para o contexto escolar, buscando
prevenir dificuldades e contribuir para a melhoria das praticas pedagogicas.

No contexto institucional, o psicopedagogo atua como mediador entre os diferentes
atores do processo educativo, colaborando com professores, gestores e familias na constru¢ao
de estratégias que favorecam a aprendizagem. Sua atuagdo envolve a analise do ambiente
escolar, das metodologias utilizadas e das relagdes estabelecidas no processo de ensino
aprendizagem, visando promover um espago mais inclusivo e significativo para todos os
alunos.

Para Bossa (2011), o psicopedagogo exerce um papel essencial ao atuar como
mediador do processo de aprendizagem, contribuindo para a identificagdo das dificuldades e
para a construgdo de estratégias que valorizem as potencialidades do sujeito. Dessa forma, sua
atuagdo ndo se restringe ao atendimento individual, mas também se estende a orientagdo de
professores e familias, fortalecendo a rede de apoio ao aprendente. Assim, a psicopedagogia
se consolida como uma area fundamental na promocao de uma educacao mais inclusiva e
eficaz.



2.2 FUNDAMENTOS TEORICOS DA APRENDIZAGEM

A aprendizagem humana constitui um processo complexo e multifacetado, que envolve
a interacdo entre fatores cognitivos, emocionais e sociais. Nesse sentido, os fundamentos
tedricos da aprendizagem sdo essenciais para compreender como o sujeito constréi o
conhecimento e como diferentes varidveis podem influenciar esse processo. Entre as
principais abordagens tedricas que embasam a psicopedagogia, destacam-se o construtivismo
€ 0 sociointeracionismo, que oferecem importantes contribuigdes para a compreensao da
aprendizagem, especialmente no contexto de sujeitos com transtornos do
neurodesenvolvimento. Essas teorias permitem compreender que o aprendizado ndo ocorre de
forma passiva, mas sim por meio da intera¢do ativa do individuo com o meio, sendo
influenciado por suas experiéncias, relagdes e contextos socioculturais.

De acordo com Piaget (1976), no construtivismo, o conhecimento ¢ construido pelo
sujeito a partir da interagdo com o ambiente, por meio de processos de assimilagcdo e
acomodacdo. Para o autor, a aprendizagem esta diretamente relacionada ao desenvolvimento
cognitivo, ocorrendo em estdgios que respeitam a maturagdo do individuo. Ja o
sociointeraccionismo, proposto por Vygotsky (2007), enfatiza o papel das interagdes sociais
no processo de aprendizagem, destacando a importincia da mediacdo e da linguagem na
constru¢do do conhecimento. Nesse contexto, a aprendizagem ocorre inicialmente no plano
social, para depois ser internalizada pelo sujeito, sendo a Zona de Desenvolvimento Proximal
um conceito fundamental para compreender como o ensino pode potencializar o

desenvolvimento do aprendente.

Além das contribui¢des tedricas, ¢ importante considerar que o processo de
aprendizagem envolve dimensdes que vao além do aspecto cognitivo. Fatores emocionais,
como autoestima, motivagdo e seguranca, desempenham um papel fundamental na forma
como o sujeito aprende, assim como o0s aspectos sociais, que incluem as relagdes estabelecidas
com professores, familiares e colegas. Dessa forma, a aprendizagem deve ser compreendida
de maneira integral, considerando o sujeito em sua totalidade e suas multiplas influéncias,
especialmente quando se trata de individuos com dificuldades ou transtornos que impactam
diretamente esse processo.

Segundo Fonseca (2014), a aprendizagem ¢ resultado da integragdo entre fungdes
cognitivas, emocionais e sociais, sendo influenciada tanto por fatores internos quanto externos
ao sujeito. O autor destaca que dificuldades nesses aspectos podem comprometer
significativamente o desempenho escolar, exigindo intervencdes especificas que considerem
essas multiplas dimensdes. Nesse sentido, a psicopedagogia clinica atua de forma relevante ao
investigar ndo apenas as dificuldades cognitivas, mas também os fatores emocionais e sociais
que interferem na aprendizagem, propondo estratégias que favorecam o desenvolvimento
global do individuo.

As dificuldades e transtornos de aprendizagem constituem um dos principais focos de
estudo da psicopedagogia, especialmente no contexto clinico. Enquanto as dificuldades de
aprendizagem podem estar relacionadas a fatores pedagodgicos, emocionais ou socioculturais,
os transtornos de aprendizagem possuem base neurobiologica e tendem a persistir ao longo do
tempo, exigindo intervencdes especializadas. No caso dos transtornos do
neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) e
o Transtorno do Espectro Autista (TEA), observa-se um impacto significativo nas fungdes
executivas, na aten¢do, na linguagem e nas habilidades sociais, 0 que pode comprometer o

processo de aprendizagem.

De acordo com Rotta, Ohlweiler e Riesgo (2016), os transtornos do
neurodesenvolvimento afetam diretamente as fungdes cerebrais responsaveis pela



aprendizagem, exigindo uma abordagem multidisciplinar para o seu acompanhamento. Os
autores ressaltam que a identificacdo precoce e a intervencao adequada sdo fundamentais para
minimizar os impactos dessas condi¢des no desenvolvimento do sujeito. Nesse contexto, a
psicopedagogia clinica desempenha um papel essencial ao elaborar estratégias
individualizadas que considerem as necessidades especificas de cada aprendente, contribuindo
para a promocao de uma aprendizagem mais significativa e inclusiva.

2.3 TRANSTORNOS DO NEURODESENVOLVIMENTO

Os transtornos do neurodesenvolvimento constituem um grupo de condigdes que tém
origem no periodo do desenvolvimento, geralmente manifestando-se ainda na infancia e
impactando diferentes areas do funcionamento humano, como a cogni¢do, a linguagem, o
comportamento ¢ as habilidades sociais. Esses transtornos estdo associados a alteragdes no
desenvolvimento do sistema nervoso central, o que pode comprometer significativamente o
processo de aprendizagem e a adaptacdo do sujeito aos contextos escolares e sociais. Nesse
sentido, compreender o conceito e a classificagdo dos transtornos do neurodesenvolvimento
torna-se fundamental para a atuagdo da psicopedagogia clinica, que busca identificar e intervir
nas dificuldades apresentadas pelos aprendentes de forma individualizada.

De acordo com a American Psychiatric Association (APA, 2014), no Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), os transtornos do
neurodesenvolvimento sdo caracterizados por déficits no desenvolvimento que produzem
prejuizos no funcionamento pessoal, social, académico ou profissional. Entre esses
transtornos, destacam-se o Transtorno do Espectro Autista (TEA), o Transtorno do Déficit de
Atencdo e Hiperatividade (TDAH), os transtornos especificos da aprendizagem, como a
dislexia, a discalculia e a disgrafia, além de transtornos da comunicacdo e da coordenacao
motora. Essa classificagdo contribui para a compreensao das diferentes manifestacdes clinicas
e orienta a elaboracdo de estratégias de intervencdo mais adequadas as necessidades de cada
sujeito.

Entre os principais transtornos do neurodesenvolvimento, o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) caracteriza-se por dificuldades na comunicagdo e na interagao social, além de
padrdes restritos e repetitivos de comportamento. J4 o Transtorno do Déficit de Atengdo e
Hiperatividade (TDAH) apresenta como principais caracteristicas a desatencdo, a
impulsividade e a hiperatividade, impactando diretamente o desempenho escolar. A dislexia,
por sua vez, ¢ um transtorno especifico da aprendizagem que afeta a leitura e a escrita,
dificultando a decodificagcdo de palavras e a compreensao textual. Cada um desses transtornos
apresenta especificidades que exigem intervengdes diferenciadas, especialmente no contexto
da psicopedagogia clinica.

Segundo Rotta, Ohlweiler e Riesgo (2016), os transtornos do neurodesenvolvimento
interferem diretamente nas fun¢des executivas, na memoria, na atencdo e na linguagem,
aspectos fundamentais para o processo de aprendizagem. Os autores destacam que essas
condi¢des podem gerar dificuldades persistentes no ambiente escolar, como baixo rendimento,
dificuldades de socializacdo e desmotivacdo, o que refor¢a a importancia de uma abordagem
multidisciplinar no acompanhamento desses sujeitos. Dessa forma, torna-se essencial que o
psicopedagogo compreenda as caracteristicas especificas de cada transtorno para desenvolver
intervengdes mais eficazes e contextualizadas.

Os impactos dos transtornos do neurodesenvolvimento na aprendizagem sao amplos e
variam de acordo com as caracteristicas individuais de cada sujeito e com o ambiente em que
estd inserido. Dificuldades na atencdo, na organizacdo, na linguagem e na interagdo social



podem comprometer a aquisicao de habilidades académicas basicas, como leitura, escrita e
calculo. Além disso, fatores emocionais, como baixa autoestima e ansiedade, podem agravar
ainda mais essas dificuldades, dificultando o engajamento do aprendente no processo
educativo.

Conforme Barkley (2008), especialmente no caso do TDAH, as dificuldades
relacionadas as fungdes executivas comprometem a capacidade de planejamento, organizacao
e controle inibitorio, interferindo diretamente no desempenho escolar e nas relagdes sociais.
Nesse contexto, a atuagdo da psicopedagogia clinica torna-se fundamental, pois possibilita a
elaboragdo de estratégias individualizadas que consideram tanto as limitacdes quanto as
potencialidades do sujeito, promovendo uma aprendizagem mais significativa. Assim, ao
compreender os transtornos do neurodesenvolvimento em sua complexidade, o psicopedagogo
pode contribuir de forma efetiva para o desenvolvimento académico e social dos individuos.

24 A APRENDIZAGEM DE  SUJEITOS COM  TRANSTORNOS DO
NEURODESENVOLVIMENTO

A aprendizagem de sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento apresenta
caracteristicas especificas que exigem uma compreensdao ampliada dos processos envolvidos
na constru¢do do conhecimento. Esses individuos podem apresentar diferencas significativas
no modo como percebem, processam e respondem as informagdes, o que impacta diretamente
seu desempenho académico. Nesse sentido, ¢ fundamental considerar que a aprendizagem nao
ocorre de maneira homogénea, sendo influenciada por fatores neuroldgicos, cognitivos,
emocionais e sociais. Assim, reconhecer as especificidades do processo de aprendizagem
desses sujeitos € o primeiro passo para a construcdo de praticas pedagogicas e intervengdes
psicopedagogicas mais eficazes e inclusivas.

De acordo com Vygotsky (2007), o processo de aprendizagem ¢ mediado pelas
interagdes sociais e pelo contexto cultural em que o sujeito estd inserido, sendo possivel
promover o desenvolvimento por meio de intervencdes adequadas as necessidades individuais.
No caso de sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento, essa mediacao torna-se ainda
mais relevante, pois permite a constru¢do de estratégias que favorecam a supera¢do das
dificuldades e o desenvolvimento das potencialidades. Dessa forma, a atuacdo do profissional
deve estar voltada para a identificacio das necessidades especificas do aprendente,
respeitando seu ritmo e promovendo situacdes que estimulem sua participacdo ativa no
processo de aprendizagem.

As barreiras enfrentadas por esses sujeitos no ambiente escolar sdo diversas e podem
incluir dificuldades de atencdo, memoria, linguagem, organizag¢do e interagdo social. Além
disso, fatores externos, como praticas pedagdgicas pouco inclusivas e falta de formacgao
adequada dos professores, também podem dificultar o processo de aprendizagem. No entanto,
¢ importante ressaltar que, apesar dessas barreiras, os sujeitos com transtornos do
neurodesenvolvimento também apresentam potencialidades que podem e devem ser
exploradas, como habilidades especificas, criatividade e diferentes formas de resolugdo de
problemas.

Segundo Mantoan (2015), a inclusdo educacional pressupde a valorizacdo das
diferencas e a adaptacdo do ambiente escolar para atender as necessidades de todos os alunos,
rompendo com praticas excludentes e padronizadas. A autora destaca que a escola inclusiva
deve promover condi¢des para que todos os estudantes tenham acesso ao conhecimento,
respeitando suas singularidades e potencialidades. Nesse contexto, a adaptagdo pedagdgica



torna-se uma estratégia fundamental, envolvendo a flexibilizacdo de contetidos, metodologias
e avaliagdes, de modo a favorecer a aprendizagem de sujeitos com diferentes perfis.

A inclusdo educacional de sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento requer,
portanto, uma mudanga de paradigma, na qual o foco deixa de ser a limitagdao do individuo e
passa a ser a eliminacdo das barreiras que impedem sua aprendizagem. Nesse sentido, a
atuagdo da psicopedagogia clinica contribui significativamente ao oferecer subsidios para a
compreensdo das dificuldades e para a elaboracdo de estratégias que possam ser aplicadas
tanto no contexto clinico quanto escolar. A articulacdo entre esses contextos ¢ essencial para
garantir uma intervencao mais eficaz e continua.

Conforme Glat e Blanco (2008), a educacao inclusiva demanda praticas pedagogicas
diferenciadas, que considerem as necessidades especificas dos alunos e promovam sua
participag@o ativa no processo educativo. As autoras ressaltam que a adaptacdo curricular e o
uso de recursos pedagdgicos diversificados sdo fundamentais para garantir o acesso ao
conhecimento e o desenvolvimento das habilidades dos estudantes com necessidades
educacionais especificas. Dessa forma, a aprendizagem desses sujeitos deve ser compreendida
como um processo possivel e significativo, desde que sejam oferecidas condi¢cdes adequadas
para seu desenvolvimento.

25 A PSICOPEDAGOGIA CLINICA NO ATENDIMENTO A  SUJEITOS
NEURODIVERGENTES

A psicopedagogia clinica desempenha um papel fundamental no atendimento a sujeitos
neurodivergentes, especialmente no que se refere a compreensdo das dificuldades de
aprendizagem e a elaboragdo de estratégias de intervencao adequadas. Esse campo de atuacgao
caracteriza-se por um atendimento individualizado, no qual o psicopedagogo busca investigar,
de forma aprofundada, como o sujeito aprende, quais sdo suas dificuldades e quais fatores
podem estar interferindo nesse processo. Dessa forma, a atuacdo clinica nao se limita a
identificacdo de déficits, mas envolve uma analise ampla do contexto de vida do aprendente,
considerando aspectos cognitivos, emocionais, sociais e familiares.

A avaliagdo psicopedagogica constitui uma etapa essencial nesse processo, pois
permite ao profissional levantar hipdteses acerca das dificuldades apresentadas pelo sujeito.
Essa avaliagdo envolve a utilizagdo de instrumentos especificos, observagdo, entrevistas e
atividades que possibilitam compreender o funcionamento cognitivo e emocional do
aprendente (Scicchitano; Castanho, 2022). Por meio desse processo investigativo, o
psicopedagogo consegue identificar ndao apenas as dificuldades, mas também as
potencialidades do individuo, o que ¢ fundamental para a constru¢do de um plano de
intervengao eficaz e significativo.

De acordo com Weiss (2020), o diagndstico psicopedagdgico deve ser compreendido
como um processo continuo e dindmico, que vai além da simples rotulacao do sujeito. Para a
autora, diagnosticar implica compreender a forma como o individuo se relaciona com o
conhecimento, levando em consideracdo sua histéria, suas experiéncias € o contexto em que
estd inserido. Nesse sentido, o diagndstico torna-se uma ferramenta fundamental para orientar
a intervencdo, permitindo ao profissional atuar de maneira mais assertiva e sensivel as
necessidades do aprendente.

A partir do diagnostico, inicia-se o processo de intervencdo psicopedagogica, que tem
como objetivo promover a superacdo das dificuldades de aprendizagem e favorecer o
desenvolvimento global do sujeito. As intervengdes sdo planejadas de forma individualizada,
respeitando o ritmo e as caracteristicas do aprendente, e podem envolver diferentes



estratégias, como jogos, atividades ludicas, exercicios cognitivos e técnicas especificas que
estimulem habilidades como aten¢do, memoria, linguagem e raciocinio l6gico. No caso de
sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento, essas intervengdes devem ser ainda mais
cuidadosas, considerando as particularidades de cada transtorno.

Segundo Bossa (2011), a intervengdo psicopedagogica deve estar centrada no sujeito,
valorizando suas potencialidades e promovendo sua autonomia no processo de aprendizagem.
A autora destaca que o papel do psicopedagogo ¢ mediar a relagao do aprendente com o

conhecimento, criando condi¢des para que ele possa reconstruir sua forma de aprender.
Dessa forma, a intervencdo ndo se limita a correcao de dificuldades, mas busca promover uma
aprendizagem mais significativa e duradoura.

A importancia do olhar individualizado na psicopedagogia clinica ¢ um dos aspectos
centrais para o sucesso do atendimento. Cada sujeito apresenta uma histéria Uinica, com
experiéncias, dificuldades e potencialidades proprias, o que exige do profissional uma postura
sensivel e flexivel. Esse olhar individualizado permite que o psicopedagogo compreenda o
aprendente em sua totalidade, evitando generalizagdes e intervencdes padronizadas que podem
ndo atender as suas necessidades especificas.

Conforme Scoz (2013), o atendimento psicopedagdgico deve considerar o sujeito em
sua singularidade, reconhecendo que cada processo de aprendizagem ¢ Unico e construido a
partir das interagdes estabelecidas ao longo da vida. A autora enfatiza que o sucesso da
intervengdo estd diretamente relacionado a capacidade do profissional de adaptar suas
estratégias as necessidades do aprendente, promovendo um ambiente acolhedor e favoravel ao
desenvolvimento. Assim, a psicopedagogia clinica se consolida como uma pratica essencial no
atendimento a sujeitos neurodivergentes, contribuindo de forma significativa para a melhoria
da aprendizagem e da qualidade de vida.

2.6 ESTRATEGIAS E INTERVENCOES PSICOPEDAGOGICAS

As estratégias e intervengdes psicopedagogicas no contexto clinico constituem
elementos fundamentais para a promocao da aprendizagem de sujeitos com transtornos do
neurodesenvolvimento. A atuacdo do psicopedagogo, nesse cenario, deve ser pautada em
praticas que considerem as especificidades de cada individuo, respeitando seu ritmo, suas
dificuldades e suas potencialidades. Dessa forma, as intervencdes ndo seguem um modelo
padronizado, mas sdo planejadas a partir de uma avaliagdo criteriosa, que permite identificar
as necessidades do aprendente e orientar a construcdo de um plano de atendimento
individualizado.

No atendimento clinico, diversas técnicas podem ser utilizadas com o objetivo de
estimular fungdes cognitivas e favorecer a construcdo do conhecimento. Entre essas técnicas,
destacam-se atividades ludicas, jogos pedagogicos, exercicios de atengdo e memoria, praticas
de leitura e escrita, além de recursos que estimulem o raciocinio l6gico e a organizac¢ao do
pensamento. O uso do ladico, em especial, ¢ amplamente valorizado na psicopedagogia, pois
possibilita ao sujeito aprender de forma mais significativa e prazerosa, reduzindo possiveis
resisténcias e favorecendo o engajamento no processo terapéutico (Kishimoto, 2011).

De acordo com Bossa (2011), a intervengao psicopedagogica deve ser planejada de
forma intencional, considerando os objetivos a serem alcancados e as caracteristicas do
aprendente. A autora ressalta que o uso de jogos e atividades ludicas contribui para o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e emocionais, além de favorecer a construcao de
vinculos positivos com a aprendizagem. Nesse sentido, o psicopedagogo atua como mediador,
criando situagdes que estimulem o sujeito a pensar, refletir € construir novos conhecimentos.



Os recursos e metodologias utilizados na intervencdo psicopedagogica também
desempenham um papel essencial no processo de aprendizagem. Materiais concretos, recursos
visuais, tecnologias educacionais e estratégias diferenciadas podem ser incorporados ao
atendimento, tornando-o mais dindmico e adaptado as necessidades do sujeito. No caso de
individuos com transtornos do neurodesenvolvimento, o uso de metodologias ativas e recursos
multissensoriais pode contribuir significativamente para a compreensdo dos conteudos e para
o desenvolvimento de habilidades especificas.

Segundo Fonseca (2014), a utilizacdo de diferentes recursos e metodologias no
atendimento psicopedagogico favorece a estimulacdo das fungdes cognitivas e amplia as
possibilidades de aprendizagem do sujeito. O autor destaca que a diversificacdo das estratégias
¢ fundamental para atender as diferentes formas de aprender, especialmente em casos de
dificuldades ou transtornos que exigem abordagens diferenciadas. Dessa forma, o
psicopedagogo deve estar preparado para adaptar suas praticas, utilizando recursos que
favorecam o desenvolvimento global do aprendente.

O acompanhamento do aprendente ¢ uma etapa continua e essencial no processo de
interven¢do psicopedagogica. Por meio desse acompanhamento, o profissional pode avaliar a
evolucdo do sujeito, identificar avangos e dificuldades persistentes, além de ajustar as
estratégias utilizadas sempre que necessario. Esse processo permite uma intervencdo mais
eficaz, uma vez que considera as mudancas ocorridas ao longo do tempo e as respostas do
aprendente as atividades propostas.

Conforme Weiss (2020), o acompanhamento psicopedagodgico deve ser entendido
como um processo dindmico, que envolve constante avaliagdo e replanejamento das
intervengdes. A autora enfatiza que a evolucdo do aprendente nao deve ser analisada apenas
em termos de desempenho académico, mas também considerando aspectos emocionais,
comportamentais e sociais. Assim, a psicopedagogia clinica contribui para o desenvolvimento
integral do sujeito, promovendo ndo apenas a aprendizagem, mas também sua autonomia e
autoestima.

2.7 A ATUACAO MULTIDISCIPLINAR E A RELACAO COM A FAMILIA E ESCOLA

A atuacdo multidisciplinar no atendimento a sujeitos com transtornos do
neurodesenvolvimento ¢ fundamental para a compreensdo ampla das dificuldades
apresentadas e para a constru¢do de intervengdes mais eficazes. Nesse contexto, a
psicopedagogia clinica nao atua de forma isolada, mas em articulagio com outros
profissionais, como psicélogos, fonoaudidlogos, neurologistas, terapeutas ocupacionais e
professores. Essa integragdo de saberes possibilita uma analise mais completa do sujeito,
considerando diferentes aspectos do seu desenvolvimento e favorecendo a elaboragdo de
estratégias que atendam as suas necessidades de forma mais assertiva (Araujo; Lima Junior;
Sousa, 2022).

O trabalho em equipe permite a troca de informagdes e a construgdo conjunta de
planos de intervencdo, promovendo uma abordagem mais consistente e alinhada entre os
profissionais envolvidos. Cada area contribui com seu conhecimento especifico, enriquecendo
o processo de avaliacdo e intervencdo. Dessa forma, o psicopedagogo pode compreender
melhor as dificuldades de aprendizagem a luz de fatores emocionais, linguisticos,
neurologicos e sociais, o que amplia as possibilidades de atuagdo e potencializa os resultados
do atendimento.

De acordo com Coll, Marchesi e Palacios (2016), a atuacdo interdisciplinar ¢ essencial
no contexto educacional, pois permite a integragdo de diferentes perspectivas teoricas e



praticas na compreensdao do desenvolvimento humano. Os autores destacam que o trabalho
conjunto entre profissionais favorece intervengdes mais eficazes e contribui significativamente
para o desenvolvimento integral do sujeito, especialmente em casos que envolvem
necessidades educacionais especificas.

A relacdo entre familia e escola também desempenha um papel fundamental no
processo de aprendizagem, especialmente quando se trata de sujeitos com transtornos do
neurodesenvolvimento. A parceria entre esses dois contextos possibilita a continuidade das
intervengdes e o alinhamento das estratégias utilizadas, favorecendo o desenvolvimento do
aprendente. A familia, por sua vez, oferece informagdes importantes sobre o comportamento e
a rotina do sujeito, enquanto a escola contribui com observagdes relacionadas ao desempenho
académico e a socializagao.

Segundo Paro (2016), a participagdo da familia no contexto escolar ¢ um elemento
essencial para o sucesso do processo educativo, uma vez que fortalece o vinculo entre escola e
comunidade. O autor ressalta que a colaboracdo entre esses espagos contribui para a
construg¢do de praticas pedagogicas mais significativas e para o acompanhamento mais efetivo
do desenvolvimento do aluno, especialmente daqueles que apresentam dificuldades de
aprendizagem.

A intervenc¢do integrada, que envolve a articulag@o entre profissionais, familia e escola,
¢ um dos pilares para o sucesso do atendimento psicopedagdgico clinico. Essa integracao
permite que as estratégias utilizadas sejam refor¢adas em diferentes contextos, promovendo
maior consisténcia no processo de aprendizagem e favorecendo a generalizacdo das
habilidades adquiridas. Além disso, contribui para a constru¢do de um ambiente mais
acolhedor e

estruturado, no qual o sujeito se sente apoiado em seu processo de desenvolvimento.

Conforme Bronfenbrenner (2004), o desenvolvimento humano ocorre a partir da
interagdo entre o individuo e os diferentes contextos em que estd inserido, como familia,
escola e sociedade. O autor destaca que a articulagcdo entre esses sistemas ¢ fundamental para
promover o desenvolvimento sauddvel e a aprendizagem significativa. Nesse sentido, a
intervencdo integrada possibilita uma atuagdo mais ampla e eficaz, contribuindo para o
desenvolvimento académico, social e emocional do sujeito.

2.8 IMPLICACOES DA PSICOPEDAGOGIA CLINICA PARA A APRENDIZAGEM

A psicopedagogia clinica apresenta importantes implicagdes para a aprendizagem de
sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento, uma vez que atua diretamente na
identificagdo das dificuldades e na construc¢do de estratégias que favorecem o
desenvolvimento integral do individuo. Nesse contexto, suas contribui¢des vao além do
aspecto cognitivo, abrangendo também dimensdes emocionais e sociais que influenciam
significativamente o processo de aprendizagem. Ao considerar o sujeito em sua totalidade, a
psicopedagogia clinica possibilita interven¢des mais eficazes, que respeitam as singularidades
€ promovem avangos consistentes no desempenho académico e na vida cotidiana.

De acordo com Sampaio (2024), entre as principais contribui¢des da psicopedagogia
clinica, destaca-se o desenvolvimento cognitivo, que envolve habilidades como atencdo,
memoria, linguagem e raciocinio ldgico. Ao mesmo tempo, o trabalho psicopedagodgico
também favorece o desenvolvimento emocional, auxiliando o sujeito a lidar com frustragdes,
fortalecer sua autoestima e desenvolver maior seguranga em relacdo a sua capacidade de
aprender. Dessa forma, o atendimento clinico contribui para a constru¢do de uma relagao mais



positiva com o conhecimento, reduzindo bloqueios e dificuldades que possam interferir no
processo de aprendizagem.

De acordo com Fernandez (1991), a aprendizagem estd diretamente relacionada ao
vinculo que o sujeito estabelece com o saber, sendo influenciada por fatores emocionais e
afetivos. A autora destaca que dificuldades nesse processo podem gerar sentimentos de
incapacidade e desmotivagao, o que reforca a importancia de intervengdes que considerem nao
apenas o aspecto cognitivo, mas também o emocional. Nesse sentido, a psicopedagogia clinica
atua na reconstru¢do desse vinculo, promovendo uma aprendizagem mais significativa e
fortalecendo a confianga do sujeito em suas proprias capacidades.

Outro aspecto relevante refere-se a promog¢do da autonomia do aprendente. A
psicopedagogia clinica busca desenvolver estratégias que permitam ao sujeito tornar-se mais
independente em seu processo de aprendizagem, estimulando a organizagdo, o planejamento e
a autorregulagdo. Esse desenvolvimento ¢ essencial para que o individuo consiga enfrentar
desafios académicos e cotidianos com maior seguranga, tornando-se protagonista de sua
propria aprendizagem.

Segundo Freire (1996), a educagcdo deve promover a autonomia do sujeito,
possibilitando que ele se reconheca como agente ativo na constru¢ao do conhecimento. Para o
autor, o processo educativo deve estimular a reflexdo critica e a participacdo ativa do
individuo, contribuindo para seu desenvolvimento integral. Nesse contexto, a atuacao
psicopedagogica esta alinhada a essa perspectiva, ao incentivar o aprendente a desenvolver
habilidades que favorecam sua independéncia e seu crescimento pessoal.

Além disso, a psicopedagogia clinica desempenha um papel fundamental na promogao
da inclusdo e na melhoria da qualidade de vida de sujeitos com transtornos do
neurodesenvolvimento. Ao propor intervengdes que consideram as necessidades especificas
de cada individuo, essa area contribui para a superagao de barreiras que dificultam o acesso ao
conhecimento e a participacdo social. A inclusdo, nesse sentido, nao se limita ao ambiente
escolar, mas envolve a inser¢do do sujeito em diferentes contextos sociais de forma plena e
significativa.

Conforme Sassaki (2010), a inclusdo social pressupde a garantia de condi¢des para que
todas as pessoas participem de forma ativa na sociedade, independentemente de suas
limitagdes. O autor destaca que a inclusdo esta diretamente relacionada a qualidade de vida,
uma vez que possibilita o acesso a oportunidades e o desenvolvimento das potencialidades
individuais. Assim, a psicopedagogia clinica contribui ndo apenas para a aprendizagem, mas
também para a constru¢do de uma sociedade mais justa e inclusiva, promovendo o
desenvolvimento integral do sujeito.

3 METODOLOGIA

Quanto a metodologia, a pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza
exploratoria, desenvolvida por meio de levantamento bibliografico, pois busca compreender
de forma aprofundada os aspectos relacionados a atuacdo da psicopedagogia clinica no
atendimento a sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento, a partir da andlise de
produgdes tedricas ja existentes. Nesse sentido, a abordagem adotada permite interpretar
conceitos, praticas e contribui¢des da area, favorecendo uma visao ampla e contextualizada do
tema, bem como a constru¢do de reflexdes fundamentadas acerca de suas implicagdes para a
aprendizagem.

A presente pesquisa caracteriza-se como de abordagem qualitativa, uma vez que busca
compreender, de forma aprofundada, os aspectos relacionados a atuagdao da psicopedagogia



clinica no atendimento a sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento, considerando
seus fundamentos tedéricos e implicagdes para a aprendizagem. A abordagem qualitativa
permite analisar fendmenos em sua complexidade, valorizando significados, interpretagdes e
contextos, o que se mostra adequado ao objeto de estudo proposto (Gil, 2019).

Quanto aos objetivos, a pesquisa classifica-se como exploratéria. E exploratoria por
possibilitar maior familiaridade com o tema, ampliando o conhecimento acerca da atuagdo da
psicopedagogia clinica e suas contribuigdes para a aprendizagem de sujeitos neurodivergentes.
Ao mesmo tempo, apresenta carater descritivo, pois busca descrever as caracteristicas dos
transtornos do neurodesenvolvimento e as praticas psicopedagogicas utilizadas no
atendimento clinico, evidenciando suas implica¢des no processo de aprendizagem.

De acordo com Gil (2019), a pesquisa exploratoria tem como finalidade proporcionar
maior compreensdao do problema, tornando-o mais explicito, enquanto a pesquisa descritiva
visa descrever as caracteristicas de determinada populacdo ou fenomeno. Nesse sentido, a
escolha por esses tipos de pesquisa justifica-se pela necessidade de compreender e detalhar os
aspectos relacionados ao objeto de estudo.

No que se refere aos procedimentos técnicos, trata-se de uma pesquisa bibliografica,
desenvolvida a partir da analise de materiais ja publicados, como livros, artigos cientificos,
teses e dissertacdes que abordam a temadtica da psicopedagogia clinica e dos transtornos do
neurodesenvolvimento. Esse tipo de pesquisa permite reunir e sistematizar conhecimentos
existentes, contribuindo para a constru¢do do referencial tedrico e para a andlise critica do
tema.

Segundo Marconi e Lakatos (2023), a pesquisa bibliografica abrange toda a
bibliografia ja tornada publica em relagdo ao tema de estudo, possibilitando ao pesquisador o
contato direto com o que ja foi produzido sobre determinado assunto. Dessa forma, esse
procedimento metodolégico é fundamental para fundamentar teoricamente a pesquisa e
garantir maior consisténcia as analises realizadas.

Assim, a metodologia adotada neste estudo possibilita uma compreensdo ampla e
fundamentada acerca da atuagdo da psicopedagogia clinica no atendimento a sujeitos com
transtornos do neurodesenvolvimento, contribuindo para a analise de suas implicagdes no
processo de aprendizagem, a partir de uma abordagem tedrica consistente e alinhada aos
objetivos propostos.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados da pesquisa evidenciam que a atuacdo da psicopedagogia clinica no
atendimento a sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento apresenta contribui¢des
significativas para o processo de aprendizagem, especialmente quando pautada em uma
abordagem individualizada e integrada. Observou-se que a utilizagdo de estratégias
diversificadas, aliadas a uma avaliacao criteriosa, possibilita a identificagdo das dificuldades e
potencialidades do aprendente, favorecendo intervencdes mais eficazes. Além disso, a
articulacdo entre os aspectos cognitivos, emocionais € sociais mostrou-se essencial para a
promogdo de uma aprendizagem significativa, contribuindo para o desenvolvimento global do
sujeito e para a melhoria de seu desempenho académico e de sua qualidade de vida.

De acordo com Bossa (2011), a intervencao psicopedagogica clinica deve considerar o
sujeito em sua totalidade, promovendo estratégias que favorecam nao apenas a superacao das
dificuldades, mas também o fortalecimento de suas potencialidades. Nesse sentido, os achados
da pesquisa reforcam que o atendimento individualizado e o uso de recursos ludicos e
metodologias diferenciadas contribuem para o engajamento do aprendente e para a construgao



de uma relagdo mais positiva com o conhecimento, especialmente em casos de transtornos do
neurodesenvolvimento.

Outro aspecto relevante identificado nos resultados refere-se a importancia da atuacao
multidisciplinar e da parceria entre familia e escola no processo de intervengao. Verificou-se
que a integragdo entre diferentes profissionais e contextos favorece a continuidade das
estratégias utilizadas, promovendo maior consisténcia no processo de aprendizagem. Além
disso, a participacdo ativa da familia e o acompanhamento escolar mostraram-se fundamentais
para o sucesso das interven¢des, contribuindo para a superagdo de barreiras e para a promog¢ao
da inclusao educacional.

Segundo Rotta, Ohlweiler e Riesgo (2016), os transtornos do neurodesenvolvimento
exigem uma abordagem multidisciplinar, uma vez que envolvem diferentes dimensdes do
desenvolvimento humano. Os autores destacam que a integragdo entre profissionais, familia e
escola potencializa os resultados das intervengdes, favorecendo o desenvolvimento cognitivo,
social e emocional do sujeito. Dessa forma, os dados analisados nesta pesquisa corroboram a
literatura ao evidenciar que a atuagdo conjunta ¢ essencial para a efetividade do atendimento
psicopedagogico clinico.

Além disso, os resultados apontam que as estratégias psicopedagogicas baseadas no
uso de atividades ludicas, recursos visuais e metodologias ativas contribuem
significativamente para o engajamento dos aprendentes. Observou-se que essas praticas
favorecem a participacdo ativa do sujeito no processo de aprendizagem, tornando-o mais
significativo e menos mecanizado. Tais intervengdes possibilitam a construcdo de
conhecimentos de forma mais concreta e contextualizada, respeitando as particularidades de
cada individuo.

Para Kishimoto (2011), o uso do ludico no processo de aprendizagem favorece o
desenvolvimento cognitivo e social, além de estimular a criatividade e a autonomia do sujeito.
A autora destaca que atividades ludicas promovem um ambiente mais acolhedor e motivador,
0

que ¢ especialmente importante no atendimento a sujeitos com dificuldades de
aprendizagem. Nesse sentido, os achados desta pesquisa reforgam a importancia da utilizagao
de recursos pedagogicos diversificados como estratégia eficaz na intervengdo
psicopedagogica.

Ademais, verificou-se que a psicopedagogia clinica contribui de forma significativa
para o desenvolvimento emocional dos sujeitos, auxiliando na constru¢do da autoestima e na
superagdo de sentimentos de incapacidade frequentemente associados as dificuldades de
aprendizagem. A escuta qualificada e o acolhimento oferecidos no atendimento clinico
mostraram-se fundamentais para a constru¢do de um vinculo positivo com o processo de
aprender, favorecendo o desenvolvimento de uma postura mais confiante e participativa por
parte do aprendente.

Conforme Freire (1996), o processo educativo deve promover a autonomia e a
valorizacao do sujeito, permitindo que ele se reconheca como protagonista de sua propria
aprendizagem. Nesse contexto, a psicopedagogia clinica, ao adotar uma abordagem
humanizada e centrada no aprendente, contribui para o fortalecimento de sua identidade e para
o desenvolvimento de competéncias essenciais a sua formacao integral.

Os resultados também evidenciam que a inclusdo de sujeitos com transtornos do
neurodesenvolvimento ndo depende apenas de sua insercdo no ambiente escolar, mas da
criacdo de condigcdes efetivas que favorecam sua participagdo, aprendizagem e
desenvolvimento. Nesse sentido, a atuagdo da psicopedagogia clinica contribui ao propor
intervengdes que respeitam as singularidades do aprendente, promovendo adaptacdes e
estratégias que minimizam barreiras e potencializam suas habilidades. Assim, torna-se



possivel ampliar as oportunidades de aprendizagem e garantir uma participacdo mais ativa e
significativa desses sujeitos nos diferentes contextos sociais e educacionais.

Nas palavras de Sassaki (2010), a inclusdo social estd diretamente relacionada a oferta
de condigdes que permitam a participagdo plena de todos os individuos na sociedade,
respeitando suas diferencas e potencialidades. Dessa forma, a psicopedagogia clinica se
apresenta como uma importante aliada na construcao de praticas inclusivas, contribuindo para
o desenvolvimento integral do sujeito e para a promogao de uma sociedade mais justa e

igualitéria.

Os resultados evidenciam que a atuagdo psicopedagdgica clinica possui implicagdes
diretas na promog¢ao da inclusao e na melhoria da qualidade de vida dos sujeitos com
transtornos do neurodesenvolvimento. Ao favorecer o desenvolvimento de habilidades
académicas, sociais € emocionais, essa pratica contribui para a inser¢ao mais efetiva desses
individuos nos diferentes contextos em que estdo inseridos, promovendo uma participagdo
mais ativa e significativa na sociedade.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo evidencia que a atuagdo da psicopedagogia clinica no atendimento a sujeitos
com transtornos do neurodesenvolvimento ¢ de fundamental importancia para a promogao de
uma aprendizagem significativa e inclusiva. Ao longo do estudo, foi possivel compreender
que o processo de aprendizagem desses sujeitos envolve multiplas dimensdes cognitivas,
emocionais € sociais, o que exige intervengdes especializadas, planejadas e individualizadas,
capazes de atender as suas necessidades especificas.

Verificou-se que a psicopedagogia clinica, ao realizar avaliagdes criteriosas e
intervengoOes direcionadas, contribui significativamente para a identificacao das dificuldades e
potencialidades dos aprendentes, possibilitando a construcdo de estratégias que favorecem o

desenvolvimento global. Além disso, a utilizagdo de recursos diversificados,
metodologias ativas e praticas ludicas mostrou-se eficaz na promocao do engajamento € na
constru¢do de uma relagdo mais positiva com o conhecimento.

Outro aspecto relevante diz respeito a importancia da atua¢do multidisciplinar e da
parceria entre familia e escola, que se configuram como elementos essenciais para 0 sucesso
das intervencdes. A integracdo entre esses contextos permite maior consisténcia no
acompanhamento do sujeito, favorecendo a continuidade das estratégias e ampliando as
possibilidades de aprendizagem e desenvolvimento.

Ademais, constatou-se que a psicopedagogia clinica desempenha um papel
significativo na promocao da autonomia, da autoestima e da inclusdo social dos sujeitos com
transtornos do neurodesenvolvimento. Ao contribuir para a superagao de dificuldades e para o
fortalecimento das potencialidades, essa area favorece ndo apenas o desempenho académico,
mas também a melhoria da qualidade de vida e a participagdo ativa desses individuos na
sociedade.

Dessa forma, conclui-se que os objetivos propostos foram alcancados, uma vez que foi
possivel analisar as contribui¢des da psicopedagogia clinica para o processo de aprendizagem
de sujeitos com transtornos do neurodesenvolvimento. Por fim, destaca-se a relevancia de
novos estudos na area, especialmente aqueles que articulem teoria e pratica, a fim de ampliar
as possibilidades de interven¢do e fortalecer a construgdo de uma educacido mais inclusiva,
equitativa e de qualidade para todos.
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